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Liebe Leserinnen und Leser 
 

Eine erfolgreiche Saison liegt hinter uns. Die Bestenliste gibt euch Gelegenheit, noch einmal alle erzielten 
Bestleistungen und Meisterschaftsplatzierungen nachzulesen. 

Seit April 2008 bin ich für diese Bestenliste zuständig. Ich versuche, diese Liste nach den mir  
vorliegenden Unterlagen vollständig zu erstellen. 

Sollte euch beim Lesen dieser Bestenliste Fehler, z.B. Schreibweise der Vor- und Zunamen, der 
Jahrgangsangabe oder der angegebenen Leistung auffallen, so benachrichtigt mich bitte umgehend. Ich werde 

diese Fehler in den Originaldateien und auf unserer Homepage sofort verbessern. Dafür schon mal vielen Dank. 
Ich wünsche allen Lesern und Leserinnen weiterhin sportliche sowie persönliche Erfolge im Leben, sowie die 

Verbesserung aller aktuellen Rekorde dieser Bestenliste. 
_____________________________________________________________________________ 

Als Grundlage für die Bestenliste wurden ausschließlich Ergebnislisten der Veranstaltungen bzw. DLV-
Leistungsbestätigungen, oder Kopien der oben genannten Nachweise akzeptiert. 

 
Es wurden nur die Disziplinen in den jeweiligen Altersklassen aufgenommen die unter dem Vereinsnamen LG 

Kindelsberg Kreuztal erbracht wurden, (Ausnahmen WTB - und DTB MKM) 
Es wurden nur die Disziplinen in den jeweiligen Altersklassen aufgenommen die die Satzung und Ordnungen 

des DLV (Ausgabe 25. Juli 2014, DLO § 7.2 und 7.3) vorgibt. 
 

Marianne Schmidt (02738/1665) 
Statistikerin der LG Kindelsberg Kreuztal 

marianne.schmidt@lg-kindelsberg.de 
 

Herausgeber: LG Kindelsberg Kreuztal e.V. 
Fotos: LG Kindelsberg HP, Volker Loth und Marianne Schmidt 

Logos: Manuel Böhringer 
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Athleten bei internationalen Wettkämpfen 2014                                                                                                 . 
 

 
Hallen-Länderkampf U20 FRA/ITA/GER, 1. Februar 2014 Haale/Saale 
  3.Pl. MJU20 Weit Philipp Menn Germany/LGK TV Kredenbach-Lohe 7,29m 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
                                                                                                                                 Philipp Menn                              

(Fotos Volker Loth) 

 
 
DLV CUP Ba-Wü – NRW 14./15. Juni 2014 Bernhausen 
  1.Pl. MJU20 Fünfkampf Torben Blech TEAM NRW/ LGK TV Kredenbach-Lohe, 3930Pkt. 
  2.Pl. MJU20 Zehnkampf Torben Blech TEAM NRW/ LGK TV Kredenbach-Lohe, 7397Pkt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Torben Blech 
(Foto Volker Loth) 
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Athleten bei DLV/Verbände- und Vergleichswettkämpfe 2014                                                                         . 
 

 
FLVW Team U16 Westfalen – Niederlande  6. September 2014 Rheine 
  4.Pl. M15 80m Hürden Colin Klein TEAM FLVW/ LGK TuS Müsen 11,34sec 
  4.Pl. M15 Dreisprung Colin Klein TEAM FLVW/ LGK TuS Müsen 9,72m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Colin Klein 
(Foto Thomas Blech) 

 
 
  2.Pl. WJU16 in der 4x100m Eva Maria Nies TEAM FLVW/ LGK TV Eichen 46,71sec 
  4.Pl. W15 Weit Anna Kosina TEAM FLVW/ LGK TV Eichen 5,29m 
  5.Pl. W15 80m Hürden Anna Kosina TEAM FLVW/ LGK TV Eichen 12,42sec 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eva Maria Nies                                                                                                           Anna Kosina 
       (Foto: Thomas Blech) 

Kurpfalz Gala  31.. Mai 2014 Weinheim  
  1.Pl. WJU20 Hoch Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 1,70m 
 
Junioren Gala  5./6. Juli 2014 Mannheim  
10.Pl. MJU20 100m Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 11,83sec 
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Deutsche Meisterschaften 2014                                                                                                      bis 16. Platz 

Deutsche Meisterschaften 
Deutsche Hallen-Mehrkampf-Meisterschaften, 1./2. Januar 2014 Frankfurt 
 

  1.Pl. M20 7HK Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 5665Pkt. 
11.Pl. M18 7HK Justin Esteban Loos LGK TV Allenbach 4342Pkt. 
 
 

Deutsche Hochschul-Hallen-Meisterschaften, 5. Februar 2014 Frankfurt 
 
  3.Pl. M 60m Yannik Loth Uni Siegen/ LGK TV Kredenbach-Lohe, 6,93sec 
  9.Pl. M 60m Alexander Borrmann Uni Münster/TV Eichen 7,13sec 
10.Pl. M 200m Alexander Borrmann Uni Münster/ TV Eichen 22,80sec 
 
 
Deutsche Jugend-Hallen-Meisterschaften U20, 15./16. Februar 2014 Sindelfingen 
 
  3.Pl. MJU20 4x200m LG Kindelsberg Kreuztal  1:28,31min 
    Nils Löcher, Gassimou Kake, Philipp Menn, Torben Blech 
  3.Pl. MJU20 Weit Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 7,32sec 
  6.Pl. MJU20 60m H Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 8,21sec 
  6.Pl. MJU20 Speer Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 61,08sec 
  9.Pl. MJU20 60m Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 6,98sec 
14.Pl. MJU20 800m Raul Valero Gallegos LGK TV Eichen 1:57,54min 
 
15.Pl. WJU20 Hoch Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 1,64sec 
 
 
Deutsche Hallen-Meisterschaften, 22./23. Februar 2014 Leipzig 
 
  7.Pl. M 200m Yannik Loth LGK TV Kredenbach-Lohe 21,35sec 
15.Pl. M 4x200m LG Kindelsberg Kreuztal  1:29,05min 
    Nils Löcher, Tobias Becker, Yannik Loth, Andre Rumpf 
 
 
Deutsche Senioren –Hallen- und Winterwurf Meisterschaften, 1./3. März 2014 Erfurt 
  1.Pl. M35 Speer Thorsten Born LGK TV Littfeld 54,04m 
  2.Pl. M35 Diskus Thorsten Born LGK TV Littfeld 43,70m 
  3.Pl. M35 60m Christian Lück LGK TV Allenbach 7,58sec 
  3.Pl. M35 200m Christian Lück LGK TV Allenbach 23,95sec 
  4.Pl. M40 Speerwurf Thomas Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 46,88m 
  7.Pl. M40 Kugelstoß Thomas Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 12,49m 
  9.Pl. M40 60m Thomas Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 7,86sec 
16.Pl. M40 60m Carsten Boller LGK TV Netphen 8,09sec 
 
 
Deutsche Cross-Meisterschaften, 8. März 2014 Löningen 
  8.Pl. M40 Cross 6,18km Carsten Wunderlich LGK TV Buschhütten 22:54min 
16.Pl. MJU20 Cross 6,18km Jonas Hoffmann LGK TV Hilchenbach 21:03min 
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Deutsche Meisterschaften 2014                                                                                                        bis 16. Platz 
 

Deutsche U23 Meisterschaft, 14./15.Juni 2014 Wesel 
  2.Pl. MU23 400m Hürden Tobias Becker LGK TV Buschhütten 51,09sec 
  5.Pl. MU23 Weitsprung Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 7,44m 
  6.Pl. MU23 4x100m LG Kindelsberg Kreuztal  41,14sec 
   Nils Löcher, Tobias Becker, Gassimou Kake, Alexander Borrmann 

15.Pl. MU23 100m Nils Löcher LGK TV Allenbach 10,92sec 
 

14.Pl. WU23 800m Laura Kring LGK TV Netphen 2:16,31min 
 
 

Deutsche Senioren Mehrkampf Meisterschaft, 21.-22. Juni 2014 Bad Oeynhausen,  
  4.Pl. M50 Fünfkampf Hartmut Hoffmann LGK TV Hilchenbach 3031Pkt. 
  4.Pl. M50 Fünfkampf Mannschaft LG Kindelsberg Kreuztal 7294Pkt. 
   Hartmut Hoffmann – Dirk Kludzeweit – Ulrich Löcher 
13.Pl. M50 Fünfkampf Dirk Kludzeweit LGK TV Eichen 2262Pkt. 
15.Pl. M50 Fünfkampf Ulrich Löcher LGK TV Allenbach 2001Pkt. 
 
 

Deutsche U16 Meisterschaft Blockwettkämpfe, 5./6. Juli 2014 Mönchengladbach 
  2.Pl. W15 BLW Anna Kosina LGK TV Eichen 2800Pkt. 
 
 

Deutsche Senioren Meisterschaft, 11.-13. Juli 2014 Erfurt 
  5.Pl. M40 Weitsprung Thomas Klein LGK TuS Müsen 5,37m 
  5.Pl. M40 Kugel Thomas Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 12,82m 
  5.Pl. M40 Speerwurf Florian Bruness LGK TV Littfeld 49,76m 
  5.Pl. M50 Speerwurf Hartmut Hoffmann LGK TV Hilchenbach 42,31m 
  6.Pl. M35 Weitsprung Michael Nothacker LGK TV Littfeld 5,81m 
  7.Pl. M40 Speerwurf Thomas Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 44,90m 
 

10.Pl. W50 Diskus Elke Althaus-Münker LGK TV Hilchenbach 24,83m 
 
 

Deutsche Meisterschaften, 26./27. Juli 2014 Ulm 
  7.Pl. M 4x100m LG Kindelsberg Kreuztal  41,21sec 
    Nils Löcher – Gassim Kake – Philipp Menn – Tobias Becker 
 

16.Pl. WJU20 4x400m LG Kindelsberg Kreuztal  4:05,71min 
    Anna Greim – Pia Otto – Lorena Breitenbach – Laura Kring 
 
 

Deutsche U18 + U20  Meisterschaften, 08./10. August 2014 Bochum-Wattenscheid 
  1.Pl. MJU20 4x100m LG Kindelsberg Kreuztal 41,32sec 
    Nils Löcher – Sascha Menn – Philipp Menn – Torben Blech 
  1.Pl. MJU20 Weitsprung Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 7,62m 
  4.Pl. MJU18 100m Gassimou Kake LGK TV Eichen 10,74sec 
  4.Pl. MJU18 Speerwurf Jannik Otto LGK TuS Müsen 64,06m 
  4.Pl. MJU20 Speerwurf Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 64,00m 
  7.Pl. MJU18 200m Gassimou Kake LGK TV Eichen 22,00sec 
  7.Pl. MJU20 110m Hürden Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 14,39sec 
  9.Pl. MJU20 100m Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 10,73sec 
10.Pl. MJU20 200m Nils Löcher LGK TV Allenbach 21,88sec 
12.Pl. MJU20 Weitsprung Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 6,77m 
 

13.Pl. WJU20 800m Laura Kring LGK TV Netphen 2:22,49min 
14.Pl. WJU18 Hochsprung Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 1,68m 
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Deutsche Meisterschaften 2014                                                                                                     bis 16. Platz 
 

Deutsche U16  Meisterschaften, 16./17. August 2014 Köln 
  6.Pl. WJU16 4x100m  LG Kindelsberg Kindelsberg 49,09sec 
   Anna Kosina –Eva Maria Nies – Merle Hirsch – Ida Latsch 
13.Pl. W15 100m Eva Maria Nies LGK TV Eichen 12,68sec 
15.Pl. W15 80m Hürden Anna Kosina LGK TV Eichen 12,31sec 
 
 
Deutsche Mehrkampf Meisterschaften, 23./24. August 2014 Vaterstetten 
  1.Pl. MJU20 10 Kampf Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 7406 Pkt. 
 
 
Deutsche Jugend Meisterschaften U18/U16 Mehrkampf, 30./31. August 2014 Bernhausen 
15.Pl. MJU18 10-Kampf Jannik Otto LGK TuS Müsen 5897 Pkt. 
 
13.Pl. W15 7-Kampf Anna Kosina LGK TV Eichen 3645 Pkt. 
 
 
DLV Team der Senioren (DAMM Endkampf), 6. September 2014 Essen 
  3.Pl. M30 DAMM1  LG Kindelsberg Kreuztal  150 Pkt.. 
   Florian Bruness, Thomas Blech, Jan Schneider, Burkhard Krumm, Ralf Grafe, 
   Hartmut Hoffmann, Thomas Klein, Carsten Boller, Thorsten Born, Christian Lück, 
   Manuel Böhringer,  
 
 
Deutsche Team Meisterschaft U16 – U20, 13./14 September 2014 Lage 
  8.Pl. JU16 Team LG Kindelsberg Kreuztal  137 Pkt. 
  Nies Eva Maria – Hirsch Merle – Kosina Anna – Werthenbach Tina – Lixfeld Julia 

  Latsch Ida – Müller Rebecca – Scholz Johanna – Thalmann Louisa – Grafe Miriam  
  Bremhorst Alina – Klein Colin – Janecek Philipp – Kirschey Niklas – Schreiber Fabian 
  Preis Florian – van Overloop Lorenz – Seiffarth Georg – Born Niklas – Lemle Eddie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(Foto Volker Loth) 
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Westdeutsche Meisterschaften 2014                                                                                                bis 10. Platz 

Westdeutsche Meisterschaften 
Westdeutsche Hallen-Meisterschaften Senioren, 12. Januar 2014 Düsseldorf 
 
  1.Pl. M35 60m Christian Lück LGK TV Allenbach 7,48sec 
  1.Pl. M35 200m Christian Lück LGK TV Allenbach 24,05sec 
  1.Pl. M35 4x200m LG Kindelsberg K.  1:45,04min 
    Thomas Blech, Carsten Boller, Burkhard Krumm, Michael Nothacker 
  2.Pl. M30 Kugel Alexander Wetter LGK TV Allenbach 7,72m 
  2.Pl. M35 Weit Michael Nothacker LGK TV Littfeld 5,70m 
  2.Pl. M40 Weit Thomas Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 5,57m 
  2.Pl. M40 Kugel Thomas Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 13,13m 
  4.Pl. M35 60m Michael Nothacker LGK TV Littfeld 8,01sec 
  4.Pl. M40 60m Carsten Boller LGK TV Netphen 7,99sec 
  4.Pl. M40 200m Carsten Boller LGK TV Netphen 26,40sec 
  4.Pl. M50 Hoch Dirk Kludzeweit LGK TV Eichen 1,56m 
10.Pl. M30 60m Alexander Wetter LGK TV Allenbach 9,10sec 
10.Pl. M50 Kugel Ulrich Löcher LGK TV Allenbach 9,38m 
 
  1.Pl. W30 Weit Melanie Hirsch LGK TuS Ferndorf 5,13m 
 
 
Westdeutsche Hallen-Meisterschaften, 2. Februar 2014 Leverkusen 
  1.Pl. MJU20 4x200m LG Kindelsberg Kreuztal 1:30,18min 
     Nils Löcher, Torben Blech, Gassimou Kake, Bendikt Meyer 
  2.Pl. MJU20 60m H Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 8,28sec 
  3.Pl. M 4x200m LG Kindelsberg Kreuztal  1:29,52min 
    Tobias Becker, Yannik Loth, Andre Rumpf, Pascal Juergens 
  3.Pl. MJU20 Hoch Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 1,93m 
  4.Pl. M 200m Yannik Loth LGK TV Kredenbach-Lohe 21,67sec 
  4.Pl. MJU20 800m Raul Valero Gallegos LGK TV Eichen 1:56,39min 
  5.Pl. MJU20 60m Gassimou Kake LGK TV Eichen 7,04sec 
  6.Pl. M 60m Yannik Loth LGK TV Kredenbach-Lohe 6,91sec 
 
  3.Pl. WJU20 Hoch Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 1,70m 
  4.Pl. WJU20 60m H Anna Greim LGK TV Littfeld 9,09sec 
  8.Pl. WJU20 800m Laura Kring LGK TV Netphen 2:17,99min 
 
 
NRW-DAMM Durchgang, 1. Mai 2014 Frechen 
  2.Pl. M30 DM1  LG Kindelsberg Kreuztal  10.005Pkt. 
   Florian Bruness, Thomas Blech, Jan Schneider, Michael Nothacker, Burkhard  
   Krumm, Hartmut Hoffmann, Dirk Kludzeweit, Antonio di Teodori, Alexander Wetter,  
   Thomas Klein, Ralf Grafe, Frank Quißer, Carsten Boller, Christian Lück 
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Westdeutsche Meisterschaften 2014                                                                                                bis 10. Platz 

Westdeutsche Langstaffel-Meisterschaften, 4. Mai 2014 Wesseling 
  1.Pl. MJU20 4x400m LG Kindelsberg Kreuztal 3:24,47min 
     Nils Löcher, Philipp Menn, Torben Blech, Gassimou Kake 
  6.Pl. M 4x400m LG Kindelsberg Kreuztal  3:19,66min 
     Tobias Becker, Yannik Loth, Andre Rumpf, Maximilian Werthenbach 
  8.Pl. MJU20 3x1000m LG Kindelsberg Kreuztal  8:00,90min 
     David Schneider, Arne Fuchs, Justin Esteban Loos 
 
  7.Pl. WJU20 4x400m LG Kindelsberg Kreuztal  4:04,55min 
     Anna Greim, Pia Otto, Lorena Breitenbach, Laura Kring 
 
 
NRW Meisterschaften, 01. Juni 2013 Bottrop 
  1.Pl. M 4x100m LG Kindelsberg Kreuztal 41,60sec 
    Philip Rosenheinrich- Gassim Kake – Andre Rumpf – Tobias Becker 
  6.Pl. M 100m Philip Rosenheinrich LGK TV Kreuztal 11,04sec 
  6.Pl. M 200m Nils Löcher LGK TV Allenbach 22,48sec 
 
  6.Pl. W 800m Laura Kring LGK TV Netphen 2:18,13min 
 
 
Westdeutsche U16-Meisterschaften, 29. Juni 2014 Essen 
  9.Pl. M15 Hochsprung Niklas Kirschey LGK TV Eichen 1,65m 
 
  2.Pl. WJU16 4x100m LG Kindelsberg Kreuztal  49,38sec 
    Anna Kosina – Eva Maria Nies – Merle Hirsch – Louisa Thalmann 
  3.Pl. W15 80m Hürden Anna Kosina LGK TV Eichen 11,93sec 
  3.Pl. W15 Weitsprung Anna Kosina LGK TV Eichen 5,19m 
  6.Pl. W15 300m Eva Maria Nies LGK TV Eichen 42,04sec 
  7.Pl. W15 Kugel Anna Kosina LGK TV Eichen 10,95m 
  8.Pl. W15 300m Merle Hirsch LGK TuS Ferndorf 42,73sec 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Laura Kring 

(Foto Volker Loth) 
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Westdeutsche Meisterschaften 2014                                                                                                  bis 10. Platz 

Westdeutsche-Meisterschaften, 13. Juli 2014 Hamm/Sieg 
  1.Pl. MU23 4x100m LG Kindelsberg Kreuztal 40,93sec 
    Nils Löcher – Gassim Kake – Philipp Menn – Tobias Becker 
  2.Pl. MU23 Weitsprung Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 6,93m 
  3.Pl. MU23 100m Nils Löcher LGK TV Allenbach 11,08sec 
  3.Pl. MU23 Speer Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 61,68m 
  6.Pl. MU23 800m Maximilian Werthenbach LGK TV Netphen 1:58,93min 
  6.Pl. MU23 Weitsprung Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 6,63m 
 
  4.Pl. WU23 800m Laura Kring LGK TV Netphen 2:18,60min 
  6.Pl. WU23 Hochsprung Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 1,62m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4x100m Staffel: Nils Löcher, Gassimou Kake, Philipp Menn, Tobias Bcker 
(Foto Volker Loth) 

 
 
Westdeutsche Berglauf-Meisterschaften, 23. August 2014 Bad Berleburg 
  1.Pl. M75 7.600m Hugo Behlau LGK TV Eichen 36,11min 
  2.Pl. M45 7.600m Udo Menn LG Kindelsberg Kindelsberg 32:18min 
  5.Pl. M45 7.600m Manuel Tuna LGK TSG Helberhausen 32:48min 
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Westfälische Meisterschaften 2014                                                                                                 bis 8. Platz 

Westfalen Meisterschaften 
 
Westfälische Hallen-Meisterschaften , M/W U18, 18. Januar 2014 Dortmund 
 
 1.Pl. MJ 60m Gassimou Kake LGK TV Eichen 7,05sec 
 2.Pl. MJ 200m Gassimou Kake LGK TV Eichen 22,44sec 
2.Pl. M Hoch Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 1,94m 
 3.Pl. MJ 200m Benedikt Meyer LGK TV Netphen 23,09sec 
 3.Pl. M 200m Tobias Becker LGK TV Buschhütten 22,02sec 
 3.Pl. M 4x200m LG Kindelsberg Kreuztal  1:27,35min 
    Tobias Becker, Philipp Menn, Yannik Loth, Torben Blech 
 4.Pl. MJ 60m H Julian Henrichs LGK TV Netphen 8,73sec 
 4.Pl. MJ Stab Justin Esteban Loos LGK TV Allenbach 3,60m 
 5.Pl. M 60m Yannik Loth LGK TV Kredenbach-Lohe 6,90sec 
 6.Pl. MJ Hoch Jannik Otto LGK TuS Müsen 1,82m 
7.Pl. MJ 60m H Justin Esteban Loos LGK TV Allenbach 8,99sec 
 8.Pl. MJ 60m Benedikt Meyer LGK TV Netphen 7,41sec 
 8.Pl. MJ Stab Jannik Otto LGK TuS Müsen 3,20m 
 8.Pl. M 200m Andre Rumpf LGK TuS Ferndorf 23,27sec 
 
 1.Pl. WJ Hoch Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 1,76m 
3.Pl. WJ 4x200m LG Kindelsberg Kreuztal  1:48,52min 

   Lorena Breitenbach, Pia Otto, Nicole Fischer, Isabell Harz 
 3.Pl. WJ Drei Franziska Wollny LGK TuS Hilchenbach 9,85m 
 4.Pl. WJ 60m H Pia Otto LGK TuS Ferndorf 9,18sec 
 4.Pl. WJ Drei Frederica Bruch LGK TV Netphen 9,36m 
6.Pl. WJ 400m Lorena Breitenbach LGK TV Netphen 63,06sec 
 7.Pl. WJ 60m Pia Otto LGK TuS Ferndorf 8,00sec 
 7.Pl. WJ Kugel Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 11,51m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Olivia Plett 
(Foto Volker Loth) 
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Westfälische Meisterschaften 2014                                                                                                    bis 8. Platz 
 
Westfälische Hallen-Meisterschaften U20, 26. Januar 2014 Bielefeld 
 1.Pl. MJU20 60m H Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 8,24sec 
 1.Pl. MJU20 Hoch Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 1,96m 
 1.Pl. MJU20 Weit Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 7,05m 
 1.Pl. MJU20 Stab Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 4,60m 
 2.Pl. MJU20 4x200m LG Kindelsberg Kreuztal  1:29,38min 
    Gassimou Kake, Philipp Menn, Nils Löcher, Torben Blech 
 2.Pl. MJU20 60m Philipp Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 6,94sec 
 2.Pl. MJU20 60m H Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 8,38sec 
 2.Pl. MJU20 800m Raul Valero-Gallegos LGK TV Eichen 1:56,46min 
 2.Pl. MJU20 Weit Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 6,86m 
 2.Pl. MJU20 Stab Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 4,40m 
 4.Pl. MJU20 200m Nils Löcher LGK TV Allenbach 23,02sec 
 4.Pl. MJU20 60m Gassimou Kake LGK TV Eichen 7,07sec 
 5.Pl. MJU20 Kugel Nils Fuhrmann LGK TV Netphen 11,95m 
 6.Pl. MJU20 60m Nils Löcher LGK TV Allenbach 7,13sec 
 
 1.Pl. WJU20 Hoch Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 1,73m 
 5.Pl. WJU20 60m H Anna Greim LGK TV Littfeld 9:22sec 
 6.Pl. WJU20 1500m Laura Kring LGK TV Netphen 4:57,52min 
 8.Pl. WJU20 400m Lorena Breitenbach LGK TV Netphen 62,88sec 
 
 
Westfälische U16 – Jugend-Hallen-Meisterschaften, 02. März 2014 Paderborn 
  1.Pl. M15 60m H Colin Klein LGK TuS Müsen 9,07sec 
  1.Pl. MJU20 Oly. Staffel LG Kindelsberg Kreuztal 3:37,65min 
    David, Schneider, Gassimou Kake, Benedikt Meyer, Raul Valero Gallego 
  2.Pl. M15 60m H Niklas Kirschey LGK TV Eichen 9,30sec 
  2.Pl. M15 Weit Colin Klein LGK TuS Müsen 5,71m 
  3.Pl. M15 60m Colin Klein LGK TuS Müsen 7,67sec 
  4.Pl. M15 Weit Niklas Kirschey LGK TV Eichen 5,50m 
  5.Pl. M15 Hoch Niklas Kirschey LGK TV Eichen 1,62m 
  6.Pl. M15 60m Niklas Kirschey LGK TV Eichen 7,78sec 
  8.Pl. M15 800m Lorenz van Overloop LGK TV Eichen 2:13,75min 
 
  2.Pl. W15 Weit Anna Kosina LGK TV Eichen 5,15m 
  2.Pl. WJU20 Oly. Staffel LG Kindelsberg Kreuztal  4:16,95min 
    Lorena Breitenbach, Pia Otto, Isabell Harz, Laura Kring 
  3.Pl. W14 Kugel Tina Werthenbach LGK TuS Ferndorf 10,01m 
  5.Pl. W15 60m H Anna Kosina LGK TV Eichen 9,33sec 
  6.Pl. W15 60m Eva Maria Nies LGK TV Eichen 8,08sec 
  7.Pl. W15 Kugel Anna Kosina LGK TV Eichen 10,75m 
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Westfälische Meisterschaften 2014                                                                                                bis 8. Platz 
 
Westfälische U16 Meisterschaften, 15. Juni 2014 Paderborn 
  1.Pl. M15 80m Hürden Colin Klein LGK TuS Müsen 11,59sec 
  2.Pl. M15 Speerwurf Niklas Kirschey LGK TV Eichen 41,80m 
  3.Pl. M14 Diskus Fabian Schreiber LGK TV Allenbach 30,65m 
  4.Pl. M15 100m Colin Klein LGK TuS Müsen 12,07sec 
  4.Pl. M15 800m Lorenz van Overloop LGK TV Eichen 2:08,44min 
  8.Pl. M15 Weitsprung Colin Klein LGK TuS Müsen 5,31m 
 
  1.Pl. W14 80m Hür. Louisa Thalmann LGK TV Eichen 12,50sec 
  2.Pl. W15 100m Eva Maria Nies LGK TV Eichen 12,50sec 
  2.Pl. W15 Weitsprung Anna Kosina LGK TV Eichen 5,30m 
  4.Pl. W15 300m Merle Hirsch LGK TuS Müsen 43,29sec 
  4.Pl. W14 Hochsprung Louisa Thalmann LGK TV Eichen 1,48m 
  4.Pl. W15 Dreisprung Anna Kosina LGK TV Eichen 9,86m 
  6.Pl. W14 Kugel Tina Werthenbach LGK TuS Ferndorf 9,81m 
  7.Pl. W14 100m Louisa Thalmann LGK TV Eichen 12,92sec 
  8.Pl. W14 Weitsprung Ida Latsch LGK TV Eichen 4,91m 
  8.Pl. W15 80m Hürden Anna Kosina LGK TV Eichen 12,00sec 
 
 
Westfälische-Senioren-Meisterschaften, 15. Juni 2014 Gladbeck 
  1.Pl. M40 Diskus Thomas Klein LGK TV Allenbach 32,90m 
  2.Pl. M50 Kugel Hartmut Hoffmann LGK TV Hilchenbach 11,58m 
  3.Pl. M50 100m Hartmut Hoffmann LGK TV Hilchenbach 13,65sec 
  3.Pl. M40 Weitsprung Thomas Klein LGK TV Allenbach 5,54m 
  3.Pl. M50 Speerwurf Hartmut Hoffmann LGK TV Hilchenbach 41,19m 
  4.Pl. M40 100m Thomas Klein LGK TV Allenbach 13,01sec 
  4.Pl. M50 100m Uli Löcher LGK TV Allenbach 13,89sec 
  4.Pl. M50 200m Uli Löcher LGK TV Allenbach 29,95sec 
  4.Pl. M50 Speer Uli Löcher LGK TV Allenbach 28,36m 
  5.Pl. M50 Weitsprung Hartmut Hoffmann LGK TV Hilchenbach 4,62m 
  5.Pl. M50 Diskus Hartmut Hoffmann LGK TV Hilchenbach 34,30m 
  6.Pl. M50 Kugel Uli Löcher LGK TV Allenbach 9,43m 
 
  3.Pl. W50 Kugel Elke Althaus-Münker LGK TV Hilchenbach 9,40m 
  4.Pl. W50 Diskus Elke Althaus-Münker LGK TV Hilchenbach 24,77m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Thomas Klein 

(Foto Volker Loth) 
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Westfälische Meisterschaften 2014                                                                                                     bis 8. Platz 
 
Westfälische U18/U20 Meisterschaften, 21. Juni 2014 Kreuztal 
  1.Pl. MJU18 100m Gassimou Kake LGK TV Eichen 11,09sec 
  1.Pl. MJU18 200m Gassimou Kake LGK TV Eichen 22,44sec 
  1.Pl. MJU18 4x100m LG Kindelsberg Kreuztal 43,76sec 
    Jannik Otto – Bendikt Meyer – Justin Esteban – Valentin Goswin 
  1.Pl. MJU20 110m Hür. Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 14,37sec 
  1.Pl. MJU20 Hoch Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 1,96m 
  1.Pl. MJU20 Stabhoch Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 4,50m 
  1.Pl. MJU20 Weitsprung Torben Blech LGK TV Kredenbach-Lohe 7,07m 
  1.Pl. MJU18 Speer Jannik Otto LGK TuS Müsen 60,90sec 
  2.Pl. MJU18 200m Benedikt Meyer LGK TV Netphen 22,69sec 
  2.Pl. MJU20 200m Nils Löcher LGK TV Allenbach 21,91sec 
  2.Pl. MJU20 3000m Jonas Hoffmann LGK TV Hilchenbach 8:48,44min 
  2.Pl. MJU18 Weitsprung Jannik Otto LGK TuS Müsen 6,19m 
  3.Pl. MJU20 Weitsprung Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 6,60m 
  3.Pl. MJU20 Kugel Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 14,47m 
  3.Pl. MJU20 Diskus Sascha Menn LGK TV Kredenbach-Lohe 42,92m 
  5.Pl. MJU20 Kugel Nils Fuhrmann LGK TV Netphen 12,25m 
  6.Pl. MJU18 100m Benedikt Meyer LGK TV Netphen 11,50sec 
 
  1.Pl. WJU20 800m Laura Kring LGK TV Netphen 2:24,61min 
  2.Pl. WJU20 400m Laura Kring LGK TV Netphen 60,90sec 
  2.Pl. WJU18 Hochsprung Olivia Plett LGK TuS Ferndorf 1,70m 
  3.Pl. WJU20 200m Anna Greim LGK TV Littfeld 26,30sec 
  4.Pl. WJU18 4x100m LG Kindelsberg Kreuztal  48,76sec 
    Anna Kosina – Eva Maria Nies – Merle Hirsch – Lorena Breitenbach 
  5.Pl. WJU20 400m Hür. Kim Pia Schutte LGK TuS Müsen 80,85sec 
  6.Pl. WJU20 100m Anna Greim LGK TV Littfeld 12,88sec 
  6.Pl. WJU18 400m Lorena Breitenbach LGK TV Netphen 62,11sec 
  8.Pl. WJU20 100m Hür. Anna Greim LGK TV Littfeld 17,44sec 
  8.Pl. WJU18 Dreisprung Franziska Wollny LGK TV Hilchenbach 9,34m 
 
 
Westfälische Mehrkampf-Meisterschaften mit Block, 5./6. Juli 2014 Bad Oeynhausen 
  1.Pl. MJU18 Zehnkampf Jannik Otto LGK TuS Müsen 6128Pkt. 
  2.Pl. MJU16 Neunkampf Mannschaft LG Kindelsberg Kreuztal 13074Pkt. 
    Niklas Kirschey – Colin Klein – Fabian Schreiber 
  3.Pl. M14 Neunkampf Fabian Schreiber LGK TV Allenbach 4105Pkt. 
  4.Pl. M15 Neunkampf Niklas Kirschey LGK TV Eichen 4510Pkt. 
  4.Pl. MJU18 Zehnkampf Julian Henrichs LGK TV Netphen 4718Pkt. 
  5.Pl. M15 Neunkampf Colin Klein LGK TuS Müsen 4459Pkt. 
  7.Pl. MJU20 Zehnkampf Nils Fuhrmann LGK TV Netphen 1784Pkt. 
 

  2.Pl. W14 Siebenkampf Louisa Thalmann LGK TV Eichen 3380Pkt. 
  2.Pl. WJU16 7-Kampf Mannschaft LG Kindelsberg Kreuztal 9888Pkt. 
    Louisa Thalmann – Merle Hirsch – Tina Werthenbach 
  4.Pl. W15 Siebenkampf Merle Hirsch LGK TuS Müsen 3329Pkt. 
  7.Pl. W14 Siebenkampf Tina Werthenbach LGK TuS Ferndorf 3179Pkt. 
  8.Pl. W15 Siebenkampf Johanna Scholz LGK TV Eichen 3174Pkt. 
  8.Pl. W14 Siebenkampf Ida Latsch LGK TV Eichen 2968Pkt. 
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Westfälische Meisterschaften 2014                                                                                                     bis 8. Platz 
 
Westfälische Mannschaftsmeisterschaften, 20./21. September 2014 Arnsberg-Hüsten  
  1.Pl. MJU18 DMM2 LG Kindelsberg Kreuztal 8316Pkt. 
  Justin Esteban Loos – Valentin Goswin – Julian Henrichs – Philipp Janecek  
  Gassimou Kake – Colin Klein – Benedict Meyer – Jannik Otto – Jakob Steffe  
  Niklas Schmidtke – Georg Seiffarth –Lorenz van Overloop – Niklas Kirschey 
  3.Pl. MJU14 DMM3 LG Kindelsberg Kreuztal  3647Pkt. 
   Niklas Born – Dennis Heide – Niko Geisweid – Benjamin Seifert – Per Niklas Vogel 
 

  1.Pl. WJU16 DMM2 LG Kindelsberg Kreuztal 8422Pkt. 
  Eva Maria Nies– Alina Bremhorst – Julia Lixfeld – Miriam Grafe – Merle Hirsch 
  Tina Werthenbach – Rebecca Müller – Anna Kosina – Johanna Scholz  
  Louisa Thalmann – Ida Latsch 
  3.Pl. WJU18 DMM2 LG Kindelsberg Kreuztal  7144Pkt. 
  Lorena Breitenbach – Nicole Fischer – Isabell Harz – Pia Otto – Laura Stahlschmidt 
  Olivia Plett – Maike Schäfer – Nina Scheld –Franziska Stein – Franziska Wollny 
  5.Pl. WJU12 Förderwettkampf LG Kindelsberg Kreuztal 4976Pkt. 
  Sophie Bahr – Carina Born – Yazar Gizem – Carlotta Hanzel – Melina Alicia Knott  
  Neila Klein – Emilia Radlinger – Neele Wagner –Alicia Schlachta – Mia Maria Kroes 
  Inga Sauer 
  6.Pl. WJU14 DMM3 LG Kindelsberg Kreuztal  3652Pkt. 
  Louisa Pötz – Cecile Bouroigne – Sophie Doerck – Caroline Greim – Lara Hasenstab 
  Laura Kirschey – Anna Menzel – Jenny Otterbach – Antonia Scholz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Foto Volker Loth) 

Westfälische Cross- und Waldlauf-Meisterschaft, 15. November 2014 Herten 
  1.Pl. M40 5300m Carsten Wunderlich LGK TV Buschhütten 18:34min 
  3.Pl. MJU20 3100m Jonas Hoffmann LGK TuS Hilchenbach   9:51min 
  6.Pl. M12 2500m Marian Kuschina LGK TV Eichen   9:41min 
 
  4.Pl. WJU20 3100m Laura Kring LGK TV Netphen 12:44min 
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Südwestfalen Meisterschaften 2014                                                                                                  bis 3. Platz 
 

Bezirk-Meisterschaften 
Südwestfalenmeisterschaften, 24. August 2014 Arnsberg  
  1.Pl. M13 75m Niklas Born LGK TV Littfeld 10,12sec 
  1.Pl. M15 100m Colin Klein LGK TuS Müsen 11,97sec 
  1.Pl. MJU18 100m Gassimou Kake LGK TV Eichen 11,19sec 
  1.Pl. M 100m Tobias Becker LGK TV Buschhütten 11,15sec 
  1.Pl. MJU18 200m Gassimou Kake LGK TV Eichen 22,64sec 
  1.Pl. M15 80m Hürden Colin Klein LGK TuS Müsen 11,51sec 
  1.Pl. M13 Hoch Niklas Born LGK TV Littfeld 1,57m 
  1.Pl. M15 Hoch Niklas Kirschey LGK TV Eichen 1,73m 
  1.Pl. M13 Speer Niklas Born LGK TV Littfeld 39,70m 
  1.Pl. M Speer Thorsten Born LGK TV Littfeld 52,41m 
  2.Pl. M 800m Manuel Böhringer LGK TuS Ferndorf 2:04,83min 
  2.Pl. M15 Weit Niklas Kirschey LGK TV Eichen 5,42m 
  2.Pl. M Speer Pascal Berg LGK TV Kreuztal 49,48m 
  3.Pl. M15 100m Niklas Kirschey LGK TV Eichen 12,14sec 
  3.Pl. MJU18 Weit Gassimou Kake LGK TV Eichen 5,73m 
  3.Pl. M Weit Manuel Böhringer LGK TuS Ferndorf 5,84m 
 
  1.Pl. W15 100m Eva Maria Nies LGK TV Eichen 12,63sec 
  1.Pl. W15 80m Hürden Anna Kosina LGK TV Eichen 12,41sec 
  1.Pl. W14 Hoch Louisa Thalmann LGK TV Eichen 1,56m 
  1.Pl. W14 Weit Louisa Thalmann LGK TV Eichen 4,82m 
  2.Pl. W15 100m Merle Hirsch LGK TuS Müsen 13,15sec 
  2.Pl. W14 80m Hürden Ida Latsch LGK TV Eichen 13,70sec 
  2.Pl. W15 Weit Merle Hirsch LGK TuS Müsen 5,03m 
  2.Pl. W14 Kugel Tina Werthenbach LGK TuS Ferndorf 9,14m 
  2.Pl. W15 Kugel Anna Kosina LGK TV Eichen 11,50m 
  3.Pl. WJU18 200m Eva Maria Nies LGK TV Eichen 26,37sec 
  3.Pl. W14 Weit Ida Latsch LGK TV Eichen 4,71m 
  3.Pl. W15 Hoch Anna Kosina LGK TV Eichen 1,50m 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ole Blech 
(Foto Volker Loth) 
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Westfalenrekorde und Westfalenbestleistungen                                                                     Stand 31.12.2014 

 

 

 

 

 

 

 

Westfalenrekorde 
Westfalenbestleistungen 

2014 
In der Westfälischen Bestenliste werden folgende Rekorde  

von Athleten und Athletinnen der LG Kindelsberg Kreuztal gehalten 
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Westfalenrekorde und Westfalenbestleistungen                                                                   Stand 31.12.2014 
 

 
Frauen  
100 m Hürden 12,87 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 19.07.2003 Cuxhaven 
 
 
Männliche Jugend U20 (MJA) 
4x100 m 40,71 LG Kindelsberg Kreuztal - TV Kredenbach-Lohe 28.07.2013 Rostock 
  Löcher Nils (95) – Loth Yannik (94) – Menn Philipp (95) – Menn Sascha (95) 
 
 
Männliche Jugend U18 (MJB) 
400 m Hürden 53,07 Rigau, Miguel 85 LGK TuS Dahlbruch 29.06.2002  Mönchengladbach 
Fünfkampf 3815 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach-Lohe 24.08.20012 Hannover 
  (10,98 – 7,09 – 13,83 – 1,84 – 51,74) 
Zehnkampf- 20558 LG Kindelsberg Kreuztal - TV Kredenbach-Lohe 25.08.2012  Hannover 
Mannschaft  Menn, Philipp 7010/ Blech, Torben 6945/ Menn, Sascha 6603 
 
 
Männliche Jugend U16 (Schüler C) 
2000 m 5:46,14 Böhringer, Henrik 85 LGK TuS Ferndorf 29.08.2000 Kreuztal 
5000 m Gehen 24:09,3 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 14.09.1977 Remscheid 
 
Männliche Jugend M13 (Schüler M13) 
Block S/S 2494 Born, Niklas 01 LGK TV Littfeld 03.05.2014 Siegen-Geisweid 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Niklas Born und Trainer Sven Nötzel 

(Foto Volker Loth) 

 
Weibliche Jugend W 12(Schülerinnen W12)  
Weit (v. Brett) 5,23 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 25.05.1989 Kreuztal 
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Siegerlandrekorde und Siegerlandbestleistungen                                                                  Stand 31.12.2014 
 

 
 
 
 
 
 

Siegerlandrekorde 
Siegerlandbestleistungen 

2014 
Hier nur unsere LGK Athleten 

- Als Grundlage für diese Rekordliste wurden ausschließlich Ergebnislisten der Veranstaltungen  
  bzw. DLV-Leistungsbestätigungen, oder Kopien der oben genannten Nachweise akzeptiert. 
- Es wurden nur die Disziplinen in den jeweiligen Altersklassen aufgenommen die die Satzung  
   und Ordnung des DLV (Ausgabe 25. Juli 2014, DLO § 7.2 und 7.3) vorgibt. 
- Alle Rekorde bzw. Bestleistungen in 2012 sind fett markiert. 
- Kursiv geschriebene Rekorde/Bestleistungen können nicht mehr verbessert werden. Sie sind bzw.  
  werden in der nä. Liste aus der Gesamtliste jeden Jahrganges herausgenommen und darunter  
  angehängt. 
- Athleten, deren Vereine in der LG Mitglied sind, werden in der Kreisbestenliste nur berücksichtigt,  
  wenn sie für die LG starten und nicht unter ihrem Stammverein (siehe auch DLO) 
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Siegerlandrekorde  Männer, Männer U23                                                                              Stand 31.12.2014 
 

 
Männer und Männer U23 
100 m 10,25 Schweisfurth, Dirk 65 LGK TV Kreuztal 12.09.1986 Gelnhausen 
200 m 20,90 Schweisfurth, Dirk 65 LGK TV Kreuztal 07.06.1987 Obersuhl 
110 m Hürden 14,59 Becker, Michael 65 LGK TuS Ferndorf 31.05.1987 Iserlohn 
400 m Hürden 49,63 Schneider, Jan 76 LGK TV Netphen 30.06.2001 Stuttgart 
4 x 100m 40,64 LG Kindelsberg Kreuztal  11.07.1987 Gelsenkirchen 
                  Störmann, Frank 69, Becker, Michael 65, Schweisfurth, Michael 70, Schweisfurth, Dirk 65 
Olympische- 3:33,79 LG Kindelsberg Kreuztal  15.06.2003 Dortmund 
Staffel  Schneider 86, Weller 86, Goeder 85, Böhringer 85 
10.000 m Geh 44:19,0 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 11.03.1984 Gütersloh 
50 km St. Geh 4:53:00 Winkler, Siegfried 35 LGK TV Kreuztal 09.03.1975 Dortmund 
Stabhochsp 5,00 Görz, Thomas 72 LGK TV Kredenbach Lohe 16.08.1997 Wipperfürth 
Dreisprung 15,30 Stöcker, Marco 68 LGK TuS Ferndorf 14.06.1987 Fürth 
Fünfkampf 3821 Görz, Thomas 72 LGK TV Kredenbach Lohe 30.04.1994 Kreuztal  
  (7,28 - 54,30 - 22,4 - 44,22 - 4:34,3) 
Fünfkampf- 10146 LG Kindelsberg Kreuztal  30.04.1994 Kreuztal 
Mannschaft  Görz 3821, Born 3309, Klein 3016 
Zehnkampf 7925 Görz, Thomas 72 LGK TV Kredenbach-Lohe 30.07.1995 Ratingen  
  (11,24 - 7,71 - 15,11 - 1,91 - 48,71 - 16,04 - 44,88 - 4,45 - 57,86 - 4:22,84) 
Zehnkampf 20507 LG Kindelsberg Kreuztal  13.06.1982  Lage 
Mannschaft  Müller 7258, Menn 6660, Kludzeweit 6589 

--------------------- 
10 km St. Geh 51:57 Holtermann, Matthias 81 LGK TV Netphen 06.01.2009 Rotterdam/NED 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Yannik Loth und Tobias Becker 
(Foto Volker Loth) 
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Siegerlandbestleistungen  Männliche Jugend                                                                         Stand 31.12.2014 
 

 
MJ U20 (MJA) 
100 m 10,64 Schweisfurth, Dirk 65 LGK TV Kreuztal 18.08.1984Mönchengladbach 
200 m 21,47 Schweisfurth, Dirk 65 LGK TV Kreuztal 12.08.1984 Kreuztal 
10 km- 1:45:20 LG Kindelsberg Kreuztal  31.12.2003 Netphen 
Mannschaft  Schneider 33:57, Böhringer 34:35, Menn 36:48 
110 m Hürden 14,37 Blech, Torben 95 LGK TV Kredenbach-Lohe, 21.06.2014 Kreuztal 
400 m Hürden 54,34 Becker, Tobias 92 LGK TV Buschhütten 02.10.2011 Kreuztal 
4 x 100 m 40,71 LG Kindelsberg Kreuztal  28.07.2013 Rostock 
  Löcher, Nils 95, Loth Yannik 93, Menn, Philipp (95), Menn, Sascha (95) 
Olympische 3:33,79 LG Kindelsberg Kreuztal  15.06.2003 Dortmund 
Staffel  Schneider 86, Weller 86, Goeder 85, Böhringer 85 
5000 m Gehen 22:50,4 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 24.08.1980 Luxemburg 
10000 m Geh 45:19,96 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 20.08.1981 Koblenz 
20 km Str. Geh 1:47:50 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 21.09.1980 Achern 
Stabhoch 4,70 Blech, Torben 95 LGK TV Kredenbach-Lohe, 25.05.2014 Ulm 
Weitsprung 7,62 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach-Lohe, 10.08.2014 Wattenscheid 
Weitsprung 7,43 Görz, Thomas 72 LGK TV Kredenbach Lohe, 05.10.1991 Gelsenkirchen 
Dreisprung 15,30 Stöcker, Marco 68 LGK TuS Ferndorf 14.06.1987 Fürth 
Diskus 1,75 52,78 Born, Thorsten 75 LGK TV Littfeld 24.09.1994 Lüdenscheid 
Speer 800g 64,00 Menn, Sascha 95 LGK TV Kredenbach-Lohe, 10.08.2014 Wattenscheid 
Fünfkampf 4034 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach-Lohe 20.07.2013 Rieti/ITA 
  (10,74 - 7,27 – 13,12 - 1,95 – 50,22) 
Zehnkampf 7406 Menn, Sascha 95 LGK TV Kredenbach-Lohe, 25.08.2014  Vaterstetten 
  (10,94- 7,24 – 14,85 – 1,91 – 52,98 – 14,50- 39,00 – 4,70 – 51,16 – 5:13,07) 
Zehnkampf- 19706 LG Kindelsberg Kreuztal  25.08.2013  Lage 
Mannschaft  Menn, Philipp (95) 7143, Menn, Sascha (95) 7105, Otto, Jannik (97) 5458 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sascha Menn 
(Foto Volker Loth) 
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Siegerlandbestleistungen  Männliche Jugend                                                                         Stand 31.12.2014 
 

 
MJ U18 (MJB) 
200 m 21,93 Kake, Gassimou 97 LGK TV Eichen 10.08.2014 Wattenscheid 
400 m 49,08 Rigau, Miguel 85 LGK TuS Dahlbruch 02.06.2002 Hagen 
800 m 1:53,38 Böhringer, Henrik 85 LGK TuS Ferndorf 18.06.2002 Kreuztal 
110 m Hürden 14,07 Schweisfurth, Michael 70 LGK TV Kreuztal 25.07.1987 Sindelfingen 
400 m Hürden 53,07 Rigau, Miguel 85 LGK TuS Dahlbruch 29.06.2002Mönchengladbach 
4 x 100 m 42,15 LG Kindelsberg Kreuztal  20.07.2012 Rheydt 
  Löcher, Nils 95, Menn, Philipp 95, Menn, Sascha 95, Blech, Thorben 95 
5000 m Geh 23:38,9 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 15.09.1979 Dortmund 
10.000 m Geh 51:04,0 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 21.04.1979 Ahlen 
Stabhochsprung 4,40 Blech, Torben 95 LGK TV Kredenbach Lohe 24.08.2012 Hannover 
Weitsprung 7,27 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 20.07.2012 Rheydt 
Dreisprung 14,27 Stöcker, Marco 68 LGK TuS Ferndorf 24.04.1985 Olpe 
Kugel 5 kg 16,96 Born, Thorsten 75 LGK TV Littfeld 27.06.1992 Ahlen 
Speer 700g 64,06 Otto, Jannik 97 LGK TuS Müsen 08.08.2014 Wattenscheid 
Fünfkampf 3815 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 25.08.2012 Hannover 
  (10,98 - 7,09 - 13,83 - 1,84 - 51,74) 
Fünfkampf- 15446 LG Kindelsberg Kreuztal  05.05.2007 Kreuztal 
Mannschaft  Pietschmann 3351, Köppen 3320, Rumpf 3286, Reuter 2823, Kotzian 2666 
Zehnkampf 7010 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 25.08.2012 Hannover 
 (10,98 - 7,09 - 13,83 - 1,84 - 51,74 - 14,98 - 35,44 - 4,00 - 50,77 - 5:01,18) 
Zehnkampf- 20558 LG Kindelsberg Kreuztal - TV Kredenbach-Lohe 25.08.2012 Hannover 
Mannschaft  Menn, Philipp 7010/ Blech, Torben 6945/ Menn, Sascha 6603 

--------------------- 
Block Lauf  alt 6397 Schimmelpfennig,R 75 LGK TV Allenbach 16.05.1992 Kreuztal 
Block Wurf  alt 6918 Born, Thorsten 75 LGK TV Littfeld 16.05.1992 Kreuztal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

v.l: 1. Vorsitzender Rolf Bernshausen, Gassimou Kake, n.n., Jannik Otto, 2. Vorsitzende Ayodele Buraymo 
(Foto Volker Loth) 
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Siegerlandbestleistungen  Männliche Jugend                                                                          Stand 31.12.2014 
 

 
Männliche Jugend M15  
400 m 57,14 van Overloop, Lorenz 99 LGK TV Eichen 11.05.2014 Kreuztal 
800 m (ab 2012) 2:07,71 Esteban Loos, Justin 97 LGK TV Allenbach 23.05.2012 Wenden 
2000 m 5:46,14 Böhringer, Henrik 85 LGK TuS Ferndorf 29.08.2000 Kreuztal 
3000 m 9:01,25 Böhringer, Henrik 85 LGK TuS Ferndorf 14.07.2000 Dresden 
10 km 36:41 Hoffmann, Jonas 96 LGK TuS Hilchenbach 26.03.2011 Netphen 
80 m Hürden 10,83 Schütz, Christoph 85 LGK TuS Müsen 18.06.2000 Dortmund 
3000 m Gehen 15:01,5 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 04.09.1977 Kirberg 
5000 m Gehen 24:09,3 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 14.09.1977 Remscheid 
Dreisprung 13,12 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 04.09.2010 Lemgo 
Kugel 4kg 17,08 Born Thorsten 75 LGK TV Littfeld 18.08.1990 Bad Oeynhausen 
Diskus 1kg 48,50 Born, Thorsten 75 LGK TV Littfeld 25.08.1990 Ahlen 
Neunkampf(ab 2012) 5012 Esteban Loos, Justin 97 LGK TV Allenbach 01.07.2012 Bad Oeynhausen 
  (12,57 – 12,09 – 41,10 – 1,68 – 11,57 – 45,61 – 2,90 – 5,15 - 2:57,71) 
Block Lauf 2768 Esteban Loos, Justin 97 LGK TV Allenbach 19.08.2012 Wesel 
  (12,41 - 11,77 – 73,50 - 5,62 - 6:30,49) 

--------------------- 
100 m Hürden 14,64 Groos, Christoffer 92 LGK TuS Ferndorf 01.09.2007 Amelo/NED 
 
 
Männliche Jugend M14  
800 m (ab 2012) 2:16,30 v. Overloop, Lorenz 99 LGK TV Eichen 22.09.2013 Gütersloh 
80 m Hürden 11,26 Schütz, Christoph 85 LGK TuS Müsen 25.09.1999 Gütersloh 
300 m Hürden 46,66 Blech, Torben 95 LGK TV Kredenbach Lohe 17.05.2009 Kreuztal 
3000 m Gehen 16:02,0 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 12.09.1976 Kassel 
5000 m Gehen 27:04,0 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal  29.06.1975 Dortmund 
Weitsprung 6,46 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 05.07.2009 Lemgo 
Speer 600 g 52,82 Stötzel, Markus 76 LG Kindelsberg Kreuztal 09.09.1990 Koblenz 

---------------- 
Dreisprung 11,02 Rigau, Miguel 85 LGK TuS Dahlbruch 30.05.1999 Kreuztal 
 
 
  Männliche Jugend U16 (Schüler A) 
4 x 100 m 45,98 LG Kindelsberg Kreuztal  05.09.2010 Attendon 
  Blech, Torben, Menn, Philipp, Löcher, Nils, Menn, Sascha 
Achtkampf- 13333 LG Kindelsberg Kreuztal  11.07.2010 Dortmund 
Mannschaft (bis2011) Menn, Philipp 4599, Blech, Torben 4550 , Löcher, Nils 4184 
Neunkampf- 14295 LG Kindelsberg Kreuztal  19.05.2012 Kreuztal 
Mannschaft(ab 2012)  Esteban Loos Justin 4899, Otto Jannik 4772, Goswin Valentin 4624 
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Siegerlandbestleistungen  Männliche Jugend                                                                        Stand: 31.12.2014 
 

 
Männliche Jugend M13  
60 m Hürden 9,23 Schütz, Christoph 85 LGK TuS Müsen 23.05.1998 Kreuztal 
3000 m Gehen 17:21,0 Winkler, Detlev 62 LGK TV Kreuztal 14.09.1975 Bielefeld 
Dreikampf 1515 Born, Niklas 01 LGK TV Littfeld 03.10.2014 Siegen-Geisweid 
  (9,70 – 5,23 – 62,00) 

------------------------------------ 
Basis (2012-2013) 1997 Klein, Colin 99 LGK TuS Müsen 05.05.2012 Siegen-Geisweid 
  (10,10 – 10,31 – 4,67 – 43,50 - 8:12,15) 
 
 
Jugend M12  
60 m Hürden 9,83 Schütz, Christoph 85 LGK TuS Müsen 20.09.1997 Witten 
Kugel 3 kg 10,15 Schütz, Christoph 85 LGK TuS Müsen 15.05.1997 Siegen-Geisweid 
Speer 400 g 37,42 Menn, Sascha 95 LGK TV Kredenbach Lohe 02.09.2007 Hagen 
Dreikampf 1377 Menn, Sascha 95 LGK TV Kredenbach Lohe 05.09.2007 Kreuztal  
  (10,61-4,88-56,00) 
Block Wurf 2241 Blech, Torben 95 LGK TV Kredenbach Lohe 03.10.2007 Siegen-Geisweid  
  (10,74-10,48-4,68-09,09-24,04) 
 
 
Männliche Jugend  U14 (Schüler B) 
4 x 75 m 38,0 LG Kindelsberg Kreuztal  07.06.2008 Erndtebrück 
  Blech 95, Menn 95, Menn 95, Löcher 95 
Dreikampf 6728 LG Kindelsberg Kreuztal  05.09.2007 Kreuztal 
Mannschaft  Wenzel 1445, Menn P. 1377, Krämer 1352, Blech 1253, Menn S. 1301 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niklas Born 
(Foto Volker Loth) 
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Siegerlandbestleistungen  Männliche Kinder                                                                          Stand 31.12.2014  
 

 
Kinder M11  
Hochsprung 1,46 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 24.09.2006 Gütersloh 
Weitsprung Z. 5,06 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 23.08.2006 Kreuztal 

------------------------- 
1000 m 3:09,46 Menn, Sascha 95 LGK TV Kredenbach Lohe 24.09.2006 Gütersloh 
 
 
Kinder M10   
Hochsprung 1,34 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 25.09.2005 Arnsberg 
Weitsprung Z. 4,65 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 28.06.2005 Kreuztal 
Schlagball 56,00 Menn, Sascha 95 LGK TV Kredenbach Lohe 31.08.2005 Kreuztal 
Dreikampf 1242 Menn, Sascha 95 LGK TV Kredenbach Lohe 28.06.2005 Kreuztal  
  (7,76-4,52-54,00) 
Vierkampf 1560 Menn, Sascha 95 LGK TV Kredenbach Lohe 28.06.2005 Kreuztal  
  (7,76-4,52-54,00-1,20) 

-------------------------- 
1000 m 3:21,50 Menn, Philipp 95 LGK TV Kredenbach Lohe 25.09.2005 Arnsberg 
 
 
Männliche Kinder U12 (Schüler C) 
3 x 800 m(ab 2012) 8:55,33 LG Kindelsberg Kreuztal  07.07.2012 Wilnsdorf 
  Kuschina Marian 02, Heide Dennis 02, Becker Louis-Maximilian 01 
Dreikampf- 5427 LG Kindelsberg Kreuztal  28.06.2005 Kreuztal 
Mannschaft  Menn  P.1242, Menn s. 1152, Löcher 1111, Schmitt 1029, Benner 893 
Vierkampf- 7011 LG Kindelsberg Kreuztal  14.05.2006 Kreuztal 
Mannschaft  Menn P. 1628, Menn S. 1552, Schmitt 1403, Löcher 1358, Becker 1070 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trainer männliche Jugend Günter Fick 
(Foto Thomas Blech) 
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Siegerlandrekorde Frauen, Frauen U23                                                                                  Stand 31.12.2014 
 

 
Frauen (W) und Juniorinnen  WU23   
200 m 23,92 Hoffmann, Lara 91 LGK TuS Hilchenbach 22.06.2008 Mannheim 
400 m 54,55 Ley, Annegret 65 LGK TV Kreuztal 31.07.1983 Dortmund 
100 m Hürden 12,87 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 19.07.2003 Cuxhaven 
400 m Hürden 58,33 Buraimoh, Ayodele 78 LGK TuS Ferndorf 19.08.2000 Jena 
3000 m Hinder 11:15,20 Heimann, Lisa 87 LGK Tv Kreuztal 26.08.2007 Hannover 
4 x 100m 46,44 LG Kindelsberg Kreuztal  09.07.1983 Sindelfingen 
  Barth Anja 66, Wiesel Karin 64, Stein 65, Ley Annegret 65 
4 x 400 m 3:43,74 LG Kindelsberg Kreuztal  16.06.2006 Ulm 
  Hintermaier 86, Schönfelder 87, Huber 86, Buraimoh 78 
Siebenkampf 5231 Wiesel, Karin 77 LGK TuS Ferndorf 22.05.1982 Kreuztal 
umgerechnet  ( 14,5-10,31-1,60-24,8w-5,52-29,62-2:25,2) 
Siebenkampf- 13913 LG Kindelsberg Kreuztal  12.07.1995 Kreuztal 
Mannschaft  Kraus (77) 4766 - Sprenger (77) 4566 – Knipp (76) 4548 
 
 
Weibliche Jugend U20  (WJA) 
200 m 23,92 Hoffmann, Lara 91 LGK TuS Hilchenbach 22.06.2008 Mannheim 
400 m 54,55 Ley, Annegret 65 LGK Tv Kreuztal 31.07.1983 Dortmund 
10 km- 2:14:00 LG Kindelsberg Kreuztal  31.12.2003 Netphen 
Mannschaft  Bürger, Inga  39:22, Heimann, Lisa 42:56, Kasprzik, Larissa 51:42 
100 m Hürden 14,17 Kuhnen, Katharina 88 LG Kindelsberg Kreuztal 22.07.2006 Bochum-Watten. 
400 m Hürden 61,16 Huber, Janine 86 LGK Tv Eichen 18.06.2005 Mannheim 
2000 m Hind 7:05,41 Arndt, Lena 88 LG Kindelsberg Kreuztal 22.07.2006 Wattenscheid 
4 x 100 m 46,44 LG Kindelsberg Kreuztal  09.07.1983 Sindelfingen 
  Barth 66, Wiesel 64, Stein 65, Ley 65 
4 x 400 m 3:46,24 LG Kindelsberg Kreuztal  11.07.2004 Braunschweig 
  Hintermaier 86, Huber 86, Haß 88, Schönfelder 87 
Weitsprung 6,12 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 06.07.1996 Erfurt 
Vierkampf 3056  Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 30.08.1996 Vaterstetten  
  (24,91-14,57-1,66-8,87) 
Vierkampf 13139 LG Kindelsberg Kreuztal  11.07.1995 Kreuztal 
Mannschaft  Kraus 2826, Sprenger 2812, Knipp 2716, Buraimoh 2433, Krainz 2352 
Siebenkampf 4975 Sprenger, Juliane 77 L LGK TuS Ferndorf 01.09.1996 Vaterstetten  
  (14,57-1,66-8,87-24,91-5,60-27,64-2:24,90.) 
Siebenkampf 13913 LG Kindelsberg Kreuztal  12.07.1995 Kreuztal 
Mannschaft  Kraus (77) 4766 - Sprenger (77) 4566 – Knipp (76) 4548 

---------------------- 
5 km (alt) 19:09 Heimann, Lisa 87 LGK Tv Kreuztal 01.04.2006 Herdorf 
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Siegerlandbestleistungen  Weibliche Jugend                                                                           Stand 31.12.2014 
 

 
Weibliche Jugend U18  (WJB) 
200 m 23,92 Hoffmann, Lara 91 LGK TuS Hilchenbach 22.06.2008 Mannheim 
1000 m 3:05,27 Kring, Laura  96 LGK TV Netphen 14.09.2013 Herborn 
10 km- 2:14:00 LG Kindelsberg Kreuztal  31.12.2003 Netphen 
Mannschaft  Bürger 39:22, Heimann 42:56, Kasprzik 51:42 
100 m Hürden 13,92 Bozsik, Aniko 82 LGK Tv Eichen 15.06.1999 Kreuztal 
400 m Hürden 62,13 Haß, Catharina 88 LGK Tv Littfeld 13.06.2004 Lüdenscheid 
4 x 100 m 48,19 LG Kindelsberg Kreuztal  31.05.1981 Düsseldorf 
  Deilmann 66, Wiesel 64, Stein 65, Ley 65 
Weitsprung 6,08 Wiesel, Karin 64 LGK TuS Ferndorf 31.05.1981 Düsseldorf 
Weitsprung 6,08 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 22.06.1993 Kreuztal 
Kugel (ab 2012 3kg) 12,85 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 28.04.2012 Attendorn 
Speer 600 g 45,36 Dietze, Anna 80 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.1997 Hagen 
Vierkampf 2991 Kraus, Bettina Iris 77 LGK TuS Ferndorf 01.09.1994 Vaterstetten  
  (14,78*-1,60-10,49-12,70*) 
Vierkampf 13449 LG Kindelsberg Kreuztal  08.06.2013 Bad Oeynhausen 
Mannschaft  Otto 2879, Remer 2868, Plett 2857, Greim 2734, Wollny 2111 
Siebenkampf 4929 Sprenger,Juliane 77 LG K TuS Ferndorf 01./02.09.94 Vaterstetten 
   (14,10w -1,60 - 6,64 - 12,59 -5,71 -26,74 - 2:24,08) 
Siebenkampf 4929 Kraus,Bettina Iris 77 LGK TuS Ferndorf 01./02.09.94 Vaterstetten 
   (14,78 -1,60 -10,49- 12,70 - 5,31 - 33,08 - 2:24,95 
Siebenkampf 14086 LG Kindelsberg Kreuztal  01./02.09.94 Vaterstetten 
Mannschaft  Sprenger (77) 4929, Kraus (77) 4929, Buraimoh (78) 4228 

------------------------------------------- 
300 m (alt) 40,34 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 22.05.1994 Bruchköbel 
300 m Hürden 44,65 Huber, Janine 86 LGK TV Eichen 16.06.2001 Betzdorf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Anna Kosina 

(Foto Volker Loth) 
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Siegerlandbestleistungen  weibliche Jugend                                                                            Stand 31.12.2014 
 

 
Weibliche Jugend W15  
100 m 12,26 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 13.06.1992 Dortmund 
5000 m 22:18,9 Kämpfer, Luzia 97 LGK Tv Netphen 17.08.2012 Betzdorf 
300 m Hürden 44,65 Huber, Janine 86 LGK Tv Eichen 16.06.2001 Betzdorf 
Weitsprung 5,96 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 16.05.1992 Kreuztal 
Dreisprung 11,11 Korstian, Karin 88 LGK Tv Eichen 22.06.2003 Minden 
Kugel 3 kg 13,00 Woditsch, Vivien 92 LGK TuS Hilchenbach 02.06.2007 Siegen-Geisweid 
Speer (ab 2013 500g) 33,69 Müller, Rebecca 99 LGK TV Eichen 13.09.2013 Lage 
Diskus 1 kg 32,21 Kosina, Anna 99 LGK TV Eichen 05.07.2014 Mönchengladbach 
Vierkampf 2184  Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 15.09.2010 Kreuztal  
  (13,0-5,45-1,53-10,08) 
Siebenkampf 3857 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 14.05.2011 Kreuztal 
  (12,15-1,60-11,67-12,68-5,48-34,48-2:43,62) 
Block Sprint 2841 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 08.05.2011 Kreuztal 
  (12,68-12,72-5,30-1,60-36,63) 
Block Wurf 2800 Kosina, Anna 99 LGK TV Eichen 05.07.2014 Mönchengladbach 
  (12,80 – 12,07 – 5,41 – 11,15 – 32,21) 

--------------------------------- 
Speer 400 g 42,88 Dietze, Anna 80 LGK 15.07.1995 Hagen 
Speer 600 g 27,79 Kulring, Ramona 86 LGK 27.05.2001 Kreuztal 
 
 
Weibliche Jugend W14  
3000 m 10:52,81 Bürger, Inga M. 86 LGK TuS Ferndorf 22.06.2000 Betzdorf 
10 km 47:48 Kämpfer, Luzia 97 LGK Tv Netphen 31.12.2011 Netphen 
300 m Hürden 49,25 Breitenbach, Lorena 98 LGK Tv Netphen 20.06.2012 Kreuztal 
Diskus 1 kg 27,06 Huber, Janine 86 LGK TV Eichen 24.06.2000 Gladbeck 
Speer 500g (ab 2013) 30,68 Kosina, Anna 99 LGK TV Eichen 28.04.2013 Friedberg 
Vierkampf 2184  Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 15.09.2010 Kreuztal  
  (13,0-5,45-1,53-10,08) 
Siebenkampf 3772 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 14.08.2010 Hannover 
  (13,27*–1,60-11,62-12,65-5,24-30,60-2:35,06) 
Block Sprint 2648 Bozsik, Aniko 82 LGK Tv Eichen 29.09.1996 Dortmund 
  (9,86-12,29-4,93-1,46-30,50) 
Block Wurf 2599 Kraus, Bettina 77 LGK TuS Ferndorf 11.08.1991 Illertissen 
  (9,82-12,37*-5,52-9,50-23,06) 

---------------------------- 
Speer 600 g (bis 2012) 31,35 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 03.06.2010 Siegen-Geisweid 
 
 
Weibliche Jugend U16  (Schülerinnen A) 
4 x 100m 49,09 LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2014 Köln 
 Kosina A. 99, Nies E. 99, Hirsch M. 99, Latsch I. 00 
Vierkampf- 9790 LG Kindelsberg Kreuztal  26.05.2013 Kreuztal 
Mannschaft Kosina A. (99) 2110, Harz (98) 1945, Fischer (98) 1924, Scheld (98) 1914, Nies E. (99) 1897 
Siebenkampf- 10778 LG Kindelsberg Kreuztal  15.05.2011 Kreuztal 
Mannschaft  Remer, Anna 3857 – Otto, Pia 3504 – Kleist, Jessica 3417 
Block- 12526 LG Kindelsberg Kreuztal  31.05.2003 Siegen-Geisweid 
Mannschaft  Haß 2676, Korstian 2619, Stötzel 2524, Klein 2398, Becker 2309 
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Siegerlandbestleistungen  weibliche Jugend                                                                            Stand 31.12.2014 
 

 
Weibliche Jugend W13  (Schi W13) 
  75 m 9,69 Hoffmann, Lara 91 LGK TuS Hilchenbach 13.07.2004Kreuztal 
800 m 2:20,07 Trost, Judith 91 LGK Tv Eichen 07.07.2004Siegen-Geisweid 
2000 m 7:03,8 Trost, Judith 91 LGK Tv Eichen 12.10.2003Dortmund 
Hochsprung 1,60 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 24.05.2009Kreuztal 
Weitsprung Z 5,35 Korstian, Karin 88 LGK Tv Eichen 10.06.2001Siegen-Geisweid 
Kugel 3 kg 11,50 Schönfeld, Anke 71 LGK TuS Hilchenbach 18.08.1984Ahlen 
Dreikampf 1673 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 16.09.2009Kreuztal 
  (9,97 – 5,12 – 50,00) 
Vierkampf 2190 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 16.09.2009Kreuztal 
  (9,97-5,12-1,52-50,00)  
Block Wurf 2493 Hoffmann, Lara 91 LGK TuS Hilchenbach 10.10.2004Siegen-Geisweid 
  (10,22*-10,17*-4,98-9,19-25,18) 
 
 
Weibliche JugendW12  
800 m 2:26,08 Trost, Judith 91 LGK Tv Eichen 27.09.2003Paderborn 
2000 m 7:03,8 Trost, Judith 91 LGK Tv Eichen  12.10.2003Dortmund 
Hochsprung 1,52 Plett, Olivia 97 LGK TuS Ferndorf 09.05.2009Siegen-Geisweid 
Weitsprung Z. 5,23 Sprenger, Juliane 77 LGK TuS Ferndorf 25.05.1989Kreuztal 
Dreikampf 1538 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 30.08.2008Erndtebrück  
  (10,4 – 4,69 – 48,00) 
Vierkampf 1979 Remer, Anna 96 LGK TuS Ferndorf 10.09.2008Kreuztal  
  (10,47 – 4,63 – 46,50 – 1,40) 
Block Lauf (alt) 2210 Stötzel, Ricarda-La 89 LGK TuS Ferndorf 29.04.2001Siegen-Geisweid 
  (10,79*-12,18-4,63-31,00-2:44,67) 
Block Wurf  2127 Woditsch, Vivien 92 LGK TuS Hilchenbach 10.10.2004Siegen-Geisweid 
  (20,55-11,25*-11,43*-4,29-8,29) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

LGK Mädels 
(Foto Thomas Blech) 
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Siegerlandbestleistungen  weibliche Kinder                                                                             Stand 31.12.2014 
 

 
Weibliche Jugend U14  (Schülerinnen B) 
3 x 800 m 7:41,5 LG Kindelsberg Kreuztal  10.09.2004Do-Scharnhorst 
  Hoffmann 91, Hinkel 91, Trost 91 
Dreikampf- 7276 LG Kindelsberg Kreuztal  16.09.2009Kreuztal 
Mannschaft  Remer, Anna 2646, Greim, Anna 2270, Schulte, Laura1416, Plett, Olivia 1333 
Vierkampf- 9285 LG Kindelsberg Kreuztal  16.09.2009Kreuztal 
Mannschaft  Remer, A. 2190, Otto, P. 1880, Plett, O. 1802, Greim, A. 1710, Wollny, F. 1703 
Block- 11819 LG Kindelsberg Kreuztal  03.06.2010Siegen-Geisweid 
Mannschaft  Otto, Pia - Plett, Olivia - Bruch, Frederica - Wollny, Franziska - Hemeling, Nele 

----------------------------------------------------------- 
Block Basis - 9943 LG Kindelsberg Kreuztal  04.05.2013 Siegen-Geisweid 
Mannschaft  Latsch I. (00) 2196 – Lixfeld J. (00) 2093 – Otterbach J. (01) 1949 –  
(von 2012 bis 2013)  Grafe M. (00) 1947 – Doerck S. (01) 1758 
 
 
 
Weibliche Kinder W11 
Hochsprung 1,46 Plett, Olivia 97 LGK TuS Ferndorf 27.08.2008 Kreuztal 

---------------------------------------------------- 
Kugel 3 kg 7,40 Selesnewa, Lina 82 LG Kindelsberg K. 25.09.1993 Arnsberg 
 
 
 
Weibliche Kinder W10  
Vierkampf 1667 Tiepelmann, Katja 81 LGK TV Kreuztal 21.09.1991 Siegen-Geisweid 
  (7,9*-4,36-31,00-1,34) 
 
 
 
Weibliche Kinder U12  (Schülerinnen C) 
4 x 50 m 28,88 LG Kindelsberg Kreuztal  12.10.2008 Kreuztal 
  Otto 97 – Hermeling 97 – Löcher 97 – Plett 97 
Dreikampf- 6061 LG Kindelberg Kreuztal  10.09.2008 Kreuztal 
Mannschaft  Otto 97 1406, Plett 97 1194, Wollny 97 1182, Löcher 97 1163, Wolf 97 1116 
Vierkampf 7741 LG Kindelsberg Kreuztal  10.09.2008 Kreuztal 
Mannschaft  Otto 97 1748, Plett 97 1588, Wollny 97 1550, Löcher 97 1451, Wolf 97 1404 
 
 
 
Weibliche Kinder U10  (Schülerinnen D) 
Dreikampf- 4832 LG Kindelsberg Kreuztal  16.09.2009 Kreuztal 
Mannschaft  Grafe  1022, Werthenbach,  980, Decker  978, Mundt  970, Bourgognie  882 
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Siegerlandbestleistungen  Senioren                                                                                           Stand 31.12.2014 
 

 
Männer M30   
100 m 10,9 Roßbach, Adalbert 40 LGK TVG Buschhütten 21.07.1974 Eichen 
Stundenlauf 17894 Diehl, Friedhelm 52 LGK TV  Eichen 11.10.1986 Netphen 
20 km Gehen 1:47:52,3 Winkler, Detlev 35 LGK TV Kreuztal 20.07.1980 Luxenburg/LUX 
50 km Gehen 4:53:00 Winkler, Siegfried 35 LGK TV  Kreuztal 09.03.1975 Dortmund 
400 m Hürden 53,27 Schneider, Jan 76 LGK TV Netphen 31.05.2008 Duisburg 
Weitsprung 7,84 Esser, Matthias 79 LGK TuS Ferndorf 01.06.2009 Wesel 
Diskus 2 kg 49,09 Born, Thorsten 75 LGK TV  Littfeld 02.03.2008 Erfurt 
 
 
Männer M35  
100 m 11,34 Lück, Christian 76 LGK TV Allenbach 13.07.2012 Erfurt 
200 m 23,09 Lück, Christian 76 LGK TV Allenbach 13.07.2012 Erfurt 
25 km 1:24:35 Diehl, Friedhelm 52 LGK TV Eichen 11.09.1988 Herten-Bertlich 
Marathon 2:25:48 Diehl, Friedhelm 52 LGK TV Eichen 08.05.1988 Gießen 
20 km Gehen 1:47:52,3 Winkler, Detlev 35 LGK TV Kreuztal 20.07.1980 Luxenburg/LUX 
50 km Gehen 4:53:00 Winkler, Siegfried 35 LGK TV Kreuztal 09.03.1975 Dortmund 
400 m Hürden 56,51 Schneider, Jan 76 LGK TV Netphen 02.10.2011 Kreuztal 
4 x 100 m 45,40 LG Kindelsberg Kreuztal  20.06.2012 Kreuztal 
  Lück, Christian 76, Hermann, Udo 58, Blech, Thomas 73, Nassauer, Markus 72 
4 x 400 m 3:46,26 LG Kindelsberg Kreuztal  13.07.2012 Erfurt 
  Lück, Christian 76, Boller, Carsten 74, Nassauer, Markus 72, Krumm, Burkhard 66 
Weitsprung 6,41 Schnug, Adolf  40 LGK TV Eichen 11.10.1975 Eichen 
Dreisprung 11,62 Blech, Thomas 73 LGK TV Kredenbach Lohe 25.06.2011 Ahlen 
Diskus 2 kg 47,34 Born, Thorsten 75 LGK TV Littfeld 09.05.2010 Kreuztal 
Speer 800 g 59,42 Born, Thorsten 75 LGK TV Littfeld 13.07.2012 Erfurt 
Fünfkampf 2963 Langenbach, Jochen 71 LGK TV Eichen 13.06.2010 Aichach 
  (5,49 (0,0) – 45,87 – 23,84 (+1,5) – 35,49 – 4:58,33 
Zehnkampf 5718 Langenbach, Jochen 71 LGK TV Eichen 16.05.2010 Kreuztal 
  (11,89 – 5,58 – 12,11 – 1,64 – 53,58 – 17,80 – 34,73 – 2,70 – 43,21 – 4:53,04 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Jan Schneider 
(Foto Thomas Blech) 
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Männer M40  
200 m 24,14 Langenbach, Jochen 71 LGK TV Eichen 22.05.2011 Kreuztal 
400 m 52,42 Langenbach, Jochen 71 LGK TV Eichen 22.05.2011 Kreuztal 
10 km 32:26 Braukmann, Thomas 66 LGK TSG Helberhausen 14.05.2006 Bad Berleburg 
400 m Hürden 71,56 Hoffmann, Hartmut 62 LGK TuS Hilchenbach 02.06.2012 Menden 
20 km Gehen 1:47:52,3 Winkler, Detlev 35 LGK TV Kreuztal 20.07.1980 Luxenburg/LUX 
50 km Gehen 4:53:00 Winkler, Siegfried 35 LGK TV Kreuztal 09.03.1975 Dortmund 
4 x 100m 47,92 LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2014 Siegen 
  Hermann, Udo 58, Blech, Thomas 73, Krumm, Burkhard 66, Boller, Carsten 74 
Speer 800 g 53,62 Florian Bruness 74 LGK TV Littfeld 01.05.2014 Frechen 
Fünfkampf 2856 Hoffmann, Hartmut 62 LGK TuS Hilchenbach 13.06.2010 Aichach 
  (4,00 - 36,93 - 27,29 – 31,22 - 5:08,45) 
Zehnkampf 5582 Langenbach, Jochen 71 LGK TV Eichen 07.07.2011 Sacramento/USA 
  (12,09 – 5,29 – 12,04 – 1,66 – 53,41 – 18,47 – 35,88 – 3,20 – 45,54 – 5:15,97 ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LGK Staffel M40 

Udo Hermann, Thomas Blech, Burkhard Krumm, Carsten Boller 
(Foto Thoams Blech) 

 
 
Männer M45  
10 km 33:34 Braukmann, Thom. 66 LGK TSG Helberhausen 24.03.2012 Wickede 
400 m Hürden 71,56 Hoffmann, Hartmut 62 LGK TuS Hilchenbach 02.06.2012 Menden 
10 km Gehen 53:19,8 Winkler, Detlev 35 LGK TV Kreuztal 05.06.1980 Limburg 
20 km Gehen 1:47:52,3 Winkler, Detlev 35 LGK TV Kreuztal 20.07.1980 Luxenburg/LUX 
50 km Gehen 5:25:23,0 Winkler, Detlev 35 LGK TV Kreuztal 05.10.1980 Paderborn 
Weitsprung 6,09 Hermann, Udo 58 LGK TV Netphen 11.09.2010 Bad Oeynhausen 
Kugel 7,26 kg 13,11 Menn, Helmut 61 LGK TV Kredenbach Lohe 16.09.2007 Attendorn 
Diskus 2 kg 37,12 Menn, Helmut 61 LGK TV Kredenbach Lohe 18.08.2007 Siegen-Geisweid 
Fünfkampf 2856 Hoffmann, Hartmut 62 LGK TuS Hilchenbach 13.06.2010 Aichach 
 (4,00 - 36,93 - 27,29 – 31,22 - 5:08,45) 
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Männer M50   
100 m 12,10 Hermann, Udo 58 LGK TV Netphen 08.05.2010 Hamm 
200 m 24,87 Hermann, Udo 58 LGK TV Netphen 17.05.2009 Kreuztal 
400 m 58,73 Hermann, Udo 58 LGK TV Netphen 17.06.2008 Kreuztal 
1000 m 2:57,43 Klappert, Ernst 37 LGK TV Eichen 13.08.1994 Kreuztal 
400 m Hürden 71,56 Hoffmann, Hartmut 62 LGK TuS Hilchenbach 02.06.2012 Menden 
25 km 5:02:39 LG Kindelsberg Kreuztal  07.05.1988 Scheessel 
Mannschaft  Klappert (37) – Bähr (38) – Kühn 
Weitsprung 6,09 Hermann, Udo 58 LGK TV Netphen 11.09.2010 Bad Oeynhausen 
Diskus 1,5 kg 35,36 Hoffmann, Hartmut 62 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014 Bad Oeynhausen 
Fünfkampf 3031 Hoffmann, Hartmut 62 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014 Bad Oeynhausen 
  (4,96 – 41,06 – 28,20 – 35,36 – 5:25,29) 
Fünfkampf 7294 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2014 Bad Oeynhausen 
Mannschaft   Hoffmann, Hartmut 3031 – Kludzeweit, Dirk 2262 – Löcher, Ulrich 2001 
 
 
Männer M55   
1000 m 2:57,43 Klappert, Ernst 37 LGK TV Eichen 13.08.1994 Kreuztal 
1500 m 4:41,13 Klappert, Ernst 37 LGK TV Eichen 28.08.1994 Lübeck 
5000 m 16:47,2 Klappert, Ernst 37 LGK TV Eichen 02.05.1992 Kreuztal 
Weitsprung 5,72 Hermann, Udo 58 LGK TV Netphen 07.09.2013 Hamburg 
 
 
Männer M60  
1000 m 3:14,42 Klappert, Ernst 37 LGK TV  Eichen 04.08.1999 Kreuztal 
1500 m 4:54,30 Klappert, Ernst 37 LGK TV  Eichen 02.08.1998 Minden 
10.000 m 38:04,88 Klappert, Ernst 37 LGK TV  Eichen 24.04.1998 Kamen 
Speerwurf 600g 42,30 Birlenbach, Eberhard 33 LGK TuS Hilchenbach 06.05.1995 Kreuztal 
 
 
Männer M65   
400 m 1:06,09 Kleimann, Ewald 24 LG Kindelsberg Kreuztal 04.07.1990 Budapest/HUN 
 
 
Männer M70   
100 m 14,25 Kleimann, Ewald 24 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.1994 Athen/GRE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LGK Vorstand Rudolf Biermann und Jürgen Althaus 

(Foto Volker Loth) 
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Frauen W30   
400 m 55,96 Buraimoh, Ajodele 78 LGK TuS Ferndorf 31.05.2008 Duisburg 
Speerwurf 600g 40,66 Köppen, Katja 68 LGK TV Kreuztal 28.08.2005 Siegen-Geisweid 
 
 
 
Frauen W35   
1000 m 4:38,2 Werthenbach, Heidi 67 LGK TuS Ferndorf 22.05.2008 Gütersloh 
Diskuswurf 1 kg 34,12 Köppen, Katja 68 LGK TV Kreuztal 03.06.2007 Dortmund 
Speerwurf 600 g 40,66 Köppen, Katja 68 LGK TV Kreuztal 28.08.2005 Siegen-Geisweid 
 
 
 
Frauen W40   
1000 m 4:38,2 Werthenbach, Heidi 67 LGK TuS Ferndorf 22.05.2008 Gütersloh 
10.000 m 38:39,03 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 13.10.2008 Kreuztal 
 
 
 
Frauen W45  
1500 m 5:07,46 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 18.05.2008 Kreuztal 
3000 m 11:15,07 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 12.04.2008 Siegen-Geisweid 
5000 m 19:01,91 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 19.04.2008 Coesfeld 
10.000 m 38:39,03 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 13.10.2008 Kreuztal 
10 km 39:33 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 16.02.2008 Niederfischbach 
 
 
 
Frauen W50  
1500 m 5:27,68 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 09.05.2010 Kreuztal 
3000 m 11:50,22 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 27.08.2010 Wenden 
5000 m 19:53,21 Bosch-Schwaak, Ulri. 60 LGK TV Eichen 03.07.2010 Kevelaer 
 
 
 
Frauen W60   
Kugel 3 kg 7,92 Schneider, Angelika 52 LGK TV Netphen 15.06.2012 Telgte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LGK Kampfrichterinnen 
(Foto Volker Loth) 



                Leichtathletik Gemeinschaft                                   Bestenliste 2014 
                Kindelsberg Kreuztal e. V. 

 

- 36 - 

Bestenliste 2014                                                            Bestenlisten Hauptklassen, Senioren, Jugend, Kinder 
 

 
 

Bestenlisten 2014 
 
 

Hauptklassen 

SeniorInnen 

Jugend 

Kinder 
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LG Kindelsberg Bestenliste vom 01.01. - 31.12.2014  
 

Männer 

100m Männer 

Rekord 10,25 Schweisfurth Dirk (1986) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,73 (+1,3) Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 08.08.2014  Wattenscheid 

 10,82 (+1,1) Löcher, Nils 1995 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Kreuztal 

 10,91 (+1,6) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 09.08.2014  Wattenscheid 

 10,94 (+2,0) Loth, Yannik 1994 LGK TV Kredenbach-L 10.05.2014  Kreuztal 

 10,94 (+1,4) Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

 10,95 (+0,4) Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 29.05.2014  Köln 

 11,04 (+0,8) Rumpf, Andre 1990 LGK TuS Ferndorf 07.06.2014  Gladbeck 

 11,05 (+0,8) Rosenheinrich, Phillip 1989 LGK TV Kreuztal 31.05.2014  Weinheim 

 11,11 (-0,5) Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 02.08.2014  Kreuztal 

 11,29 (+0,4) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 01.07.2014  Bottrop 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind     

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,74 (+3,2) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 09.08.2014  Wattenscheid 

 11,04 (+2,1) Rosenheinrich, Phillip 1989 LGK TVKreuztal 01.06.2014  Bottrop 

 11,24 (+2,2) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 09.08.2014  Wattenscheid 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sascha und Philipp Menn (in blauen Trikots) 
(Foto Thomas Blech) 
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200m Männer 

Rekord 20,9 Schweisfurth Dirk (1987) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,66 (+1,3) Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 01.07.2014  Kreuztal 

 21,88 (+0,6) Löcher, Nils 1995 LGK TV Allenbach 09.08.2014  Wattenscheid 

 21,93 (+1,9) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 10.08.2014  Wattenscheid 

 22,31 (+0,4) Rumpf, Andre 1990 LGK TuS Ferndorf 02.08.2014  Kreuztal 

 22,69 (+1,4) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 21.06.2014  Kreuztal 

 23,58 (0,0) Rosenheinrich, Phillip 1989 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 24,01 (+1,1) Goswin, Valentin 1997 LGK TuS Hilchenbach 02.08.2014  Kreuztal 

 24,02 (0,0) Werthenbach, Maximilian 1994 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 

 24,20 (+1,3) Kirch, Maximilian 1992 LGK TV Eichen 01.07.2014  Kreuztal 

 24,25 (-0,4)  Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 04.06.2014  Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind     

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,52 (+2,6) Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 18.05.2014  Menden 

 22,51 (+2,6) Rosenheinrich, Phillip 1989 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Menden 

400m Männer 

Rekord 46,86 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,51 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 51,26 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 24.05.2014  Ulm 

 51,29 Rumpf, Andre 1990 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 51,70 Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 04.06.2014  Kreuztal 

 51,72 Werthenbach, Maximilian 1994 LGK TV Netphen 04.06.2014  Kreuztal 

 52,33 Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 52,82 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 
 53,79 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 54,26 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 55,51 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

800m Männer 

Rekord 01:46,5 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:57,06 Werthenbach, Maximilian 1994 LGK TV Netphen 29.05.2014  Köln 

 2:04,83 Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 24.08.2014  Arnsberg 

 2:08,09 van Overloop, Lorenz 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:11,81 Steffe, Jakob 1997 LGK TV Kreuztal 01.07.2014  Kreuztal 
 2:15,80 Schneider, Jan 1976 LGK TV Netphen 06.09.2014  Essen 

 2:20,00 Seiffarth, Georg 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2014  Kreuztal 

 2:21,40 Albayrak, Ersen 1999 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 2:23,7*  Schmidtke, Niklas 1998 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 2:24,15 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

 2:32,41 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TV Hilchenbach 06.09.2014  Essen 
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1500m Männer 

Rekord 3:44,1 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:05,16 Valero-Gallegos, Raul 1996 LGK TV Eichen 21.05.2014  Olpe 

 4:14,88 Hoffmann, Jonas 1996 LGK TV Hilchenbach 21.05.2014  Olpe 

 4:41,94 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 4:42,06 Hoffmann, Marco 1996 LGK TV Hilchenbach 21.05.2014  Olpe 

 4:47,64 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 21.05.2014  Olpe 
 4:52,87 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 4:53,63 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 24.08.2014  Vaterstetten 

 4:54,09 Schneider, Florian 1979 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

 5:00,11 Schmidtke, Niklas 1998 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

 5:01,48 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 25.05.2014  Ulm 

3000m Männer 

Rekord 8:05,10 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:48,44 Hoffmann, Jonas 1996 LGK TV Hilchenbach 21.06.2014  Kreuztal 

 10:04,48 Queißer, Frank 1969 LGK TuS Müsen 01.05.2014  Frechen 

 10:26,60 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 
 11:03,39 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Essen 

 11:30,25 Bruness, Florian 1974 LGK TV Littfeld 06.09.2014  Essen 

 11:53,19 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 06.05.2014  Betzdorf 

5000m Männer 

Rekord 14:03,2 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:58,1*  Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 13.06.2014  Betzdorf 

 24:03,9*  Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 13.06.2014  Betzdorf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Niklas Kirschey (Mitte) 
(Fotos Volker Loth) 
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10.000m Männer 

Rekord 29:17,4 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43:06,0* Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 12.09.2014  Eibelshausen 

10 km – Straßenlauf Männer 
Rekord 30:40 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32:28 Hoffmann, Jonas 1996 LGK TV Hilchenbach 05.12.2014  Wiedenbrück 

 34:02 Valero-Gallegos, Raul 1996 LGK TV Eichen 05.04.2014  Herdorf 
 37:10 Hoffmann, Marco 1996 LGK TV Hilchenbach 05.12.2014  Wiedenbrück 

 41:30 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 17.05.2014  Attendorn 

 47:32 Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 08.03.2014  Niederfischbach 

 52:14 Küthe, Stephan 1962 LGK TV Netphen 08.03.2014  Niederfischbach 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Jonas Hoffmann 
(Fotos Volker Loth) 

 

Halbmarathon – Straßenlauf Männer 
Rekord 1:05:21 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:42:57 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 04.07.2014  Marburg 

 1:56:28 Küthe, Stephan 1962 LGK TV Netphen 06.04.2014  Freiburg 

 1:57:39 Wetter, Alexander 1980 LGK TV Allenbach 14.09.2014  Köln 
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Marathon – Straßenlauf Männer 
Rekord 2:21:36 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:04:31 Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 27.04.2014  Düsseldorf 

400m Hürden: 0,914m Männer 
Rekord 49,63 Schneider Jan (2001) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51,09 Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 15.06.2014  Wesel 

4x100m Männer 
Rekord 40,64 LG Kindelsberg Kreuztal – 1987 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,93 LG Kindelsberg Kreuztal MU23 LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.2014 Hamm 

  Löcher (1995) – Kake (1997) – Menn (1995) – Becker (1992) 

 46,72 LG Kindelsberg Kreuztal  MJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.2014 Arnsberg 

    Corbalan (1998) – Klein (1999) – Kirschey (1999) – Henrichs (1998) 

 47,52 LG Kindelsberg Kreuztal M35 LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.2014 Frechen 

  Bruness (1974) – Lück (1976) – Nothacker (1978) – Blech (1973) 

 49,41 LG Kindelsberg Kreuztal  M LG Kindelsberg Kreuztal 01.07.2014 Kreuztal 

    Kirch (1992) – Böhringer (1983) – Wetter (1980) – Krumm (1966) 

 50,28 LG Kindelsberg Kreuztal MJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.2014 Lage 

  Seiffarth (1999) – Born (2001) – van Overloop (1999) – Janecek (1999) 

4x400m Männer 
Rekord 3:13,0 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:19,66 LG Kindelsberg Kreuztal M LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

  Becker (1992) – Loth (1994) – Rumpf (1990) – Werthenbach (1994) 

 3:24,47 LG Kindelsberg Kreuztal  MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

    Löcher (1995) – Menn (1995) – Blech (1995) – Kake (1997) 

 3:37,93 LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

  Goswin (1997) – Otto (1997) – Esteban Loos (1997) – Fuhrmann (1996) 

3x1000m Männer 
Rekord 7:06,2 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:00,90 LG Kindelsberg Kreuztal MJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

  Schneider (1995) – Fuchs (1996) – Valero-Gallegos (1996) 
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Hochsprung Männer 
Rekord 2,14 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,96 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 21.06.2014  Kreuztal 

 1,94 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 1,92 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,91 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 1,83 Gerbershagen, Timo 1994 LGK TV Kredenbach-L 02.08.2014  Kreuztal 

 1,76 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 17.05.2014  Kreuztal 

 1,73 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 24.08.2014  Arnsberg 

 1,68 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 
 1,65 Schneider, Jan 1976 LGK TV Netphen 06.09.2014  Essen 

 1,65 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L 06.09.2014  Essen 

Stabhochsprung Männer 
Rekord 5,00 Görz Thomas (1997) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,70 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 25.05.2014  Ulm 

 4,40 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 10.05.2014  Kreuztal 

 4,00 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 10.05.2014  Kreuztal 

 3,80 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 3,70 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 3,50 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 2,90 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 10.05.2014  Kreuztal 
 2,60 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 19.05.2014  Kreuztal 

 2,50 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 30.08.2014  Bernhausen 

 2,20 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

Weitsprung Männer 
Rekord 7,91 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,62 (+0,4) Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 10.08.2014  Wattenscheid 

 7,24 (0,0) Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

 7,02 (0,0) Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 6,38 (0,0) Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 6,33 (+0,1) Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 6,22 (+0,6) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 5,99 (0,0) Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 5,90 (0,9) Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 17.05.2014  Kreuztal 

 5,90 (-0,5) Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 5,84 (0,5) Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 24.08.2014 °Arnsberg 
Kugelstoßen: 7260g Männer 

Rekord 20,37 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,28 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 06.09.2014  Essen 

 13,18 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L 06.09.2014  Essen 

 12,57 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 01.07.2014  Kreuztal 

 11,30 Nothacker, Michael 1978 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Bergisch-Gladbach 

 11,12 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 01.05.2014  Frechen 

 10,12 Boller, Carsten 1974 LGK TV Netphen 20.09.2014  Dietzhölztal 



                Leichtathletik Gemeinschaft                                   Bestenliste 2014 
                Kindelsberg Kreuztal e. V. 

 

- 43 - 

Bestenliste 2014                                                                                                                                        Männer 
 

 

Diskuswurf: 2000g Männer 

Rekord 50,64 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,20 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 36,94 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L 06.09.2014  Essen 

 34,60 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 06.09.2014  Essen 

 25,37 Boller, Carsten 1974 LGK TV Netphen 20.09.2014  Dietzhölztal 

Speerwurf: 800g Männer 

Rekord 68,36 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 64,00 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 09.08.2014  Wattenscheid 

 54,04 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 01.03.2014  Erfurt 

 53,62 Bruness, Florian 1974 LGK TV Littfeld 01.05.2014  Frechen 

 53,26 Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 01.07.2014  Kreuztal 

 52,01 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 18.05.2014  Hagen 

 50,62 Berg, Pascal 1990 LGK TV Kreuztal 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 46,88 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L 01.03.2014  Erfurt 
 39,06 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TV Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

 35,39 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 31,60 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 18.10.2014  Nieukerk 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nils Löcher 

(Fotos Volker Loth) 
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Frauen 

100m Frauen 

 Rekord 11,76 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,44 (+2,0) Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 12,63 (+0,8) Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 07.06.2014  Gladbeck 

 12,75 (+0,5) Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 07.06.2014  Gladbeck 

 12,80 (+0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 09.06.2014 Recklinghausen 

 12,80 (+0,0) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014 Arnsberg 
 12,91 (-0,4)  Seidel, Christin 1992 LGK TuS Ferndorf 01.07.2014  Kreuztal 

 12,92 (0,0)  Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 12,99 (+0,7)  Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 19.06.2014  Kreuztal 

 13,12 (-0,1)  Scheld, Nina 1998 LGK TV Krombach 24.08.2014  Arnsberg 

 13,30 (+1,5)  Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 07.06.2014  Gladbeck 

200m Frauen 

Rekord 23,92 Hoffmann, Lara (2008 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,30 (-0,3) Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 21.06.2014  Kreuztal 

 26,37 (-0,1) Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 24.08.2014  Arnsberg 

 26,44 (+0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 23.05.2014  Olpe 

 26,64 (+0,8) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 02.08.2014  Kreuztal 

 26,65 (+0,7) Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 23.05.2014  Olpe 
 27,58 (-1,2)  Haardt, Jennifer 1995 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 

 28,16 (-0,6)  Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 04.06.2014  Kreuztal 

 28,67 (+0,7)  Harz, Isabell 1998 LGK TV Netphen 23.05.2014  Olpe 

 28,90 (0,0)  Schutte, Kim Pia 1996 LGK TuS Müsen 01.07.2014  Kreuztal 

400m Frauen 

Rekord 54,55 Ley Annegret (1983) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:00,75 Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 

 1:00,90 Kring, Laura-Christin 1996 LGK TV Netphen 21.06.2014  Kreuztal 

 1:01,35 Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 1:09,01 Schutte, Kim Pia 1996 LGK TuS Müsen 11.05.2014  Kreuztal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lorena Breitenbach 
(Foto Volker Loth) 
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1000m Frauen 

Rekord 2:50,4 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:04,3* Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 30.05.2014  Freiburg 

 4:07,5* Hirsch, Melanie 1982 LGK TuS Ferndorf 20.09.2014  Einbeck 

3000m Frauen 

Rekord 9:17,9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12:39,92 Kämpfer, Meret 1995 LGK TV Netphen 06.05.2014  Betzdorf 

10 km – Straßenlauf Frauen 

Rekord 34:42 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:15 Scheel, Juliane 1957 LGK TSG Helberhausen 21.09.2014  Bad Berleburg 

 49:56 Hein , Susanne 1962 LGK TV Kredenbach-L. 21.09.2014  Bad Berleburg 

 51:13 Kämpfer-Werthenb., Christina 1956 LGK TV Netphen 25.01.2014  Wehbach 

Marathon – Straßenlauf Frauen 

Rekord 2:46:35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:20:01 Kämpfer-Werthenbach, Christ. 1956 LGK TV Netphen 27.04.2014  Düsseldorf 

4x100m Frauen 
Rekord 46,44 LG Kindelsberg – 1983 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,76 LG Kindelsberg Kreuztal WJU18 LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2014 Kreuztal 

  Kosina (1999) – Nies (1999) – Hirsch (1999) – Breitenbach (1998) 

 50,71 LG Kindelsberg Kreuztal  WJU20 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014 Kreuztal 

    Greim (1996) – Otto (1997) – Harz (1998) – Fischer (1998) 

 53,99 LG Kindelsberg Kreuztal  WJU16 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014 Kreuztal 

    Grafe (2000) – Werthenbach (2000) – Latsch (2000) – Lixfeld (2000) 

 54,60 LG Kindelsberg Kreuztal W LG Kindelsberg Kreuztal 11.05.2014 Kreuztal 

  Hirsch (1982) – Seidel (1992) – Blech (1993) – Haardt (1995) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Anna Kosina,                     ,Merle Hirsch 
 (Foto Volker Loth) 
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4x400m Frauen 
Rekord 3:43,7 LG Kindelsberg – 2006 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:04,55 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

  Greim (1996) – Otto (1997) – Breitenbach (1998) – Kring (1996) 

Hochsprung Frauen 
Rekord 1,86 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,72 Plett, Olivia 1997 LGK TuS Ferndorf 07.06.2014  Gladbeck 

 1,60 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,52 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,52 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,52 Scheld, Nina 1998 LGK TV Krombach 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 1,48 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 
 1,45 Blech, Ann-Kathrin 1993 LGK TV Kredenbach-L. 10.05.2014  Kreuztal 

 1,45 Harz, Isabell 1998 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 1,44 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,40 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,40 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Stabhochsprung Frauen 
Rekord 3,00 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,10 Blech, Ann-Kathrin 1993 LGK TV Kredenbach-L. 10.05.2014  Kreuztal 
Weitsprung Frauen 

Rekord 6,72 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,41 (+1,3) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 5,24 (0,0) Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 5,19 (0,0) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,13 (0,0) Hirsch, Melanie 1982 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 5,06 (+0,2) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
 5,05 (+0,8)  Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 01.07.2014  Kreuztal 

 5,02 (-0,2)  Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,96 (0,0)  Frank, Frauke 1996 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 4,95 (0,0)  Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,95 (0,0)  Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

Dreisprung Frauen 
Rekord 13,77 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,23 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 23.05.2014  Olpe 

   9,34 Wollny, Franziska 1997 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g Frauen 

Rekord 14,48 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,94 Remer, Anna 1996 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

   9,14 Hirsch, Melanie 1982 LGK TuS Ferndorf 15.06.2014  Bergisch-Gladbach 
   7,54 Grafe, Saskia 1996 LGK TuS Müsen 07.06.2014  Gladbeck 
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Diskuswurf: 1000g Frauen 

Rekord 45,72 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,21 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 28,69 Huber, Janine 1986 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

 24,83 Althaus-Münker, Elke 1962 LGK TV Hilchenbach 11.07.2014  Erfurt 

 22,81 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 19.06.2014  Kreuztal 
 20,39 Wagener, Ronja 1995 LGK TV  Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 20,14 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 17,95 Stein, Franziska 1998 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

Speerwurf: 600g Frauen 

Rekord 48,04 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,63 Remer, Anna 1996 LGK TuS Ferndorf 10.05.2014  Kreuztal 

 24,83 Grafe, Saskia 1996 LGK TuS Müsen 07.06.2014  Gladbeck 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anna Greim 
(Foto Volker Loth) 
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Männer U23 

100m Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,73 (+1,3) Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 08.08.2014  Wattenscheid 

 10,82 (+1,1) Löcher, Nils 1995 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Kreuztal 

 10,91 (+1,6) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 09.08.2014  Wattenscheid 

 10,94 (+2,0) Loth, Yannik 1994 LGK TV Kredenbach-L 10.05.2014  Kreuztal 

 10,94 (+1,4) Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

 10,95 (+0,4) Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 29.05.2014  Köln 

 11,11 (-0,5) Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 02.08.2014  Kreuztal 

 11,29 (+0,4) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 01.07.2014  Bottrop 

 11,52 (+0,8) Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 
 11,75 (+1,3)  Kirch, Maximilian 1992 LGK TV Eichen 01.07.2014  Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind     

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,74 (+3,2) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 09.08.2014  Wattenscheid 

 11,24 (+2,2) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 09.08.2014  Wattenscheid 

200m Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,66 (+1,3) Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 01.07.2014  Kreuztal 

 21,88 (+0,6) Löcher, Nils 1995 LGK TV Allenbach 09.08.2014  Wattenscheid 

 21,93 (+1,9) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 10.08.2014  Wattenscheid 

 22,69 (+1,4) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 21.06.2014  Kreuztal 

 24,01 (+1,1) Goswin, Valentin 1997 LGK TuS Hilchenbach 02.08.2014  Kreuztal 

 24,02 (0,0) Werthenbach, Maximilian 1994 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 

 24,20 (+1,3) Kirch, Maximilian 1992 LGK TV Eichen 01.07.2014  Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind     

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,52 (+2,6) Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 18.05.2014  Menden 

400m Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,51 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 51,26 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 24.05.2014  Ulm 

 51,72 Werthenbach, Maximilian 1994 LGK TV Netphen 04.06.2014  Kreuztal 

 52,33 Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 52,82 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 53,79 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 54,26 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 55,51 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 
 56,96 Klein, Hagen 1997 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 

 57,11 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 
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800m Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:57,06 Werthenbach, Maximilian 1994 LGK TV Netphen 29.05.2014  Köln 

 2:08,09 van Overloop, Lorenz 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:11,81 Steffe, Jakob 1997 LGK TV Kreuztal 01.07.2014  Kreuztal 

 2:20,00 Seiffarth, Georg 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2014  Kreuztal 

 2:21,40 Albayrak, Ersen 1999 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 
 2:23,7*  Schmidtke, Niklas 1998 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 2:40,34 Sauer, Jörn 2000 LGK TV Buschütten 21.05.2014  Olpe 

 2:43,78 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 02.08.2014  Kreuztal 

 2:51,06 Stötzel, Christopher 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2014  Olpe 

 2:53,22 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 03.05.2014  Attendorn 

400m Hürden: 0,914m Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51,09 Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschütten 15.06.2014  Wesel 

4x100m Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,93 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 13.07.2014 Hamm 

  Löcher (1995) – Kake (1997) – Menn (1995) – Becker (1992) 

 46,72 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.2014 Arnsberg 

    Corbalan (1998) – Klein (1999) – Kirschey (1999) – Henrichs (1998) 

 50,28 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.2014 Lage 

    Seiffarth (1999) – Born (2001) – van Overloop (1999) – Janecek (1999) 

Hochsprung Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,96 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 21.06.2014  Kreuztal 

 1,94 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 1,92 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,91 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 1,83 Gerbershagen, Timo 1994 LGK TV Kredenbach-L 02.08.2014  Kreuztal 

 1,76 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 17.05.2014  Kreuztal 

 1,73 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 24.08.2014  Arnsberg 

 1,68 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 
 1,64 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,60 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,60 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 1,60 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 
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Weitsprung Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,62 (+0,4) Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 10.08.2014  Wattenscheid 

 7,24 (0,0) Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

 7,02 (0,0) Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 6,38 (0,0) Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 6,33 (+0,1) Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 6,22 (+0,6) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 5,99 (0,0) Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 
 5,90 (+0,9)  Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 17.05.2014  Kreuztal 

 5,90 (-0,5)  Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 5,70 (0,0)  Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 11.05.2014  Kreuztal 

Speerwurf: 800g Junioren U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 64,00 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 09.08.2014  Wattenscheid 

 53,26 Becker, Tobias 1992 LGK TV Buschhütten 01.07.2014  Kreuztal 

 52,01 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 18.05.2014  Hagen 

 35,39 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LG Kindelsberg Kreuztal männliche Jugend 
(Foto Volker Loth) 
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Frauen U23 

100m Juniorinnen U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,44 (+2,0) Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 12,63 (+0,8) Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 07.06.2014  Gladbeck 

 12,75 (+0,5) Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 07.06.2014  Gladbeck 

 12,80 (+0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 09.06.2014  Recklinghausen 

 12,80 (0,0) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 
 12,91 (-0,4)  Seidel, Christin 1992 LGK TuS Ferndorf 01.07.2014  Kreuztal 

 12,92 (0,0)  Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 12,99 (+0,7)  Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 19.06.2014  Kreuztal 

 13,12 (-0,1)  Scheld, Nina 1998 LGK TV Krombach 24.08.2014  Arnsberg 

 13,30 (+1,5)  Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 07.06.2014  Gladbeck 

Hochsprung Juniorinnen U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,72 Plett, Olivia 1997 LGK TuS Ferndorf 07.06.2014  Gladbeck 

 1,60 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,52 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,52 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,52 Scheld, Nina 1998 LGK TV Krombach 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 1,48 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 
 1,45 Blech, Ann-Kathrin 1993 LGK TV Kredenbach-L. 10.05.2014  Kreuztal 

 1,45 Harz, Isabell 1998 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 1,44 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,40 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,40 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Stabhochsprung Juniorinnen U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,10 Blech, Ann-Kathrin 1993 LGK TV Kredenbach-L. 10.05.2014  Kreuztal 

Weitsprung Juniorinnen U23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,41 (+1,3) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 5,24 (0,0) Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 5,19 (0,0) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,06 (+0,2) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,05 (+0,8) Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 01.07.2014  Kreuztal 
 5,02 (-0,2)  Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,96 (0,0)  Frank, Frauke 1996 LGK TV Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 4,95 (0,0)  Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,95 (0,0)  Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 4,88 (0,0)  Seidel, Christin 1992 LGK TuS Ferndorf 19.07.2014  Herborn 
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männliche Jugend U20 

100m männliche Jugend 20 

Rekord 10,64 Schweisfurth Dirk (1984) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,73 (+1,3) Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 08.08.2014  Wattenscheid 

 10,82 (+1,1) Löcher, Nils 1995 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Kreuztal 

 10,91 (+1,6) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 09.08.2014  Wattenscheid 

 10,94 (+1,4) Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

 11,11 (-0,5) Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 02.08.2014  Kreuztal 

 11,29 (+0,4) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 01.07.2014  Bottrop 

 11,52 (+0,8) Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 11,76 (+2,0) Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 11,78 (-0,2) Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 17.05.2014  Kreuztal 
 11,82 (+1,9)  Goswin, Valentin 1997 LGK TuS Hilchenbach 07.06.2014  Gladbeck 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind     

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,74 (+3,2) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 09.08.2014  Wattenscheid 

 11,24 (+2,2) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 09.08.2014  Wattenscheid 

200m männliche Jugend 20 

Rekord 21,47 Schweisfurth Dirk (1984) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,88 (+0,6) Löcher, Nils 1995 LGK TV Allenbach 09.08.2014  Wattenscheid 

 21,93 (+1,9) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 10.08.2014  Wattenscheid 

 22,69 (+1,4) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 21.06.2014  Kreuztal 

 24,01 (+1,1) Goswin, Valentin 1997 LGK TuS Hilchenbach 02.08.2014  Kreuztal 

400m männliche Jugend 20 

Rekord 47,58 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 50,51 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 51,26 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 24.05.2014  Ulm 

 52,33 Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 52,82 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 53,79 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 54,26 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 55,51 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 56,96 Klein, Hagen 1997 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 
 57,11 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 57,14 van Overloop, Lorenz 1999 LGK TV Eichen 04.06.2014  Kreuztal 
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1500m männliche Jugend 20 
Rekord 3:44,7 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:05,16 Valero-Gallegos, Raul 1996 LGK TV Eichen 21.05.2014  Olpe 

 4:14,88 Hoffmann, Jonas 1996 LGK TV Hilchenbach 21.05.2014  Olpe 

 4:41,94 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 4:42,06 Hoffmann, Marco 1996 LGK TV Hilchenbach 21.05.2014  Olpe 

 4:52,87 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 4:53,63 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 24.08.2014  Vaterstetten 

 5:00,11 Schmidtke, Niklas 1998 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 
 5:01,48 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 25.05.2014  Ulm 

 5:18,44 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 19.05.2014  Kreuztal 

 5:25,58 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 06.07.2014  Bad Oeynhausen 

3000m männliche Jugend 20 
Rekord 8:24,7 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:48,44 Hoffmann, Jonas 1996 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Kreuztal 

 
10 km – Straßenlauf männliche Jugend 20 

Rekord 32:07 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32:28 Hoffmann, Jonas 1996 LGK TuS Hilchenbach 05.12.2014  Wiedenbrück 

 34:02 Valero-Gallegos, Raul 1996 LGK TV Eichen 05.04.2014  Herdorf 

 37:10 Hoffmann, Marco 1996 LGK TuS Hilchenbach 05.12.2014  Wiedenbrück 

110m Hürden: 0,991m männliche Jugend 20 
 Rekord 14,37 Blech Torben (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,37 (0,0) Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 21.06.2014  Kreuztal 

 14,71 (0,0) Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 24.08.2014  Vaterstetten 

 15,72 (-1,8) Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 11.05.2014  Kreuztal 

 16,25 (0,0) Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 19.05.2014  Kreuztal 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jannik Otto, Justin Esteban Loos, Julian Henrichs (blaue Trikots) 
Foto Volker Loth 
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4x100m männliche Jugend 20 
Rekord 40,71 LG Kindelsberg Kreuztal -2013 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,32 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 10.08.2014 Wattenscheid 

  Löcher (1995) – Menn (1995) – Menn (1995) – Blech (1995) 

 43,76 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014 Kreuztal 

    Goswin (1997) – Kake (1997) – Meyer (1997) – Otto (1997) 

 46,72 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.2014 Arnsberg 

  Corbalan (1998) – Klein (1999) – Kirschey (1999) – Henrichs (1998) 

 50,28 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.2014 Lage 

  Seiffarth (1999) – Born (2001) – van Overloop (1999) – Janecek (1999) 

4x400m männliche Jugend 20 
Rekord 3:23,4 -1997 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:24,47 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

  Löcher (1995) – Menn (1995) – Blech (1995) – Kake (1997) 

 3:37,93 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

    Goswin (1997) – Otto (1997) – Esteban Loos (1997) – Fuhrmann (1996) 

3x1000m männliche Jugend 20 
Rekord 7:35,2 -1997 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:00,90 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

  Schneider (1995) – Fuchs (1996) – Valero-Gallegos (1996) 

Hochsprung männliche Jugend 20 

Rekord 2,14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,96 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 21.06.2014  Kreuztal 

 1,94 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 1,92 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,91 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 1,76 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 17.05.2014  Kreuztal 

 1,73 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 24.08.2014  Arnsberg 

 1,68 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 1,64 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
 1,60 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,60 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 1,60 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 
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Stabhochsprung männliche Jugend 20 
 Rekord 4,70 Blech Torben (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,70 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 25.05.2014  Ulm 

 4,40 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 10.05.2014  Kreuztal 

 4,00 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 10.05.2014  Kreuztal 

 3,80 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 3,70 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 3,50 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 2,90 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 10.05.2014  Kreuztal 

 2,60 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 19.05.2014  Kreuztal 
 2,50 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 30.08.2014  Bernhausen 

 2,20 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

Weitsprung männliche Jugend 20 
 Rekord 7,62 Menn Philipp (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,62 (+0,4) Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 10.08.2014  Wattenscheid 

 7,24 (0,0) Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

 7,02 (0,0) Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 6,38 (0,0) Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 6,22 (+0,6) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 5,99 (0,0) Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 5,90 (+0,9) Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L 17.05.2014  Kreuztal 

 5,90 (-0,5) Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 
 5,70 (0,0)  Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 11.05.2014  Kreuztal 

 5,61 (0,0)  Rosenkranz, Ricardo 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 20.09.2014  Einbeck 

Kugelstoßen: 6000g männliche Jugend 20 
Rekord 16,42 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,85 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

 14,70 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 13,51 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

 12,25 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 21.06.2014  Kreuztal 

 9,32 Rosenkranz, Ricardo 1996 LG Kindelsberg Kreuztal 20.09.2014  Einbeck 

Diskuswurf: 1750g männliche Jugend 20 
Rekord 52,78 Born Thorsten (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,37 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 40,02 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 07.06.2014  Gladbeck 

 38,99 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 11.05.2014  Kreuztal 

 32,17 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 19.05.2014  Kreuztal 

Speerwurf: 800g männliche Jugend 20 
Rekord 64,00 Menn Sascha (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 64,00 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 09.08.2014  Wattenscheid 

 52,01 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 18.05.2014  Hagen 

 35,39 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 
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Fünfkampf männliche Jugend 20 
Rekord 4034 Menn Philipp (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3963 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

  11,12 (-0,1) – 7,02 (-0,2) – 14,70 – 1,94 – 50,51 

 3930 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

    10,94 (+1,4) – 7,24 (0,0) – 14,85 – 1,91 – 52,98 

 3778 Menn, Philipp 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

  10,92 (-0,1) – 6,9 (0,0) – 13,51 – 1,91 – 52,82 

 2958 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

    11,52 (+0,8) – 5,86 (-0,9) – 11,25 – 1,60 – 54,26 

Zehnkampf männliche Jugend 20 
Rekord 7406 Menn Sascha (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7406 Menn, Sascha 1995 LGK TV Kredenbach-L 23.08.2014  Vaterstetten 

  11,12 (-0,1) – 7,02 (-0,2) – 14,70 – 1,94 – 50,51 – 14,71 (-0,3) – 42,48 – 3,60 – 59,97 – 4:53,63 

 7397 Blech, Torben 1995 LGK TV Kredenbach-L 14.06.2014  Bernhausen 

    10,94 (+1,4) – 7,24 (0,0) – 14,85 – 1,91 – 52,98 – 14,50 (+1,5) – 39,00 – 4,70 – 51,16 – 5:13,07 

 5240 Fuhrmann, Nils 1996 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

  11,52 (+0,8) – 5,86 (-0,9) – 11,25 – 1,60 – 54,26 – 16,25 (+0,6) – 32,17 – 2,60 – 33,47 – 5:18,44 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sascha Menn 
(Foto Volker Loth) 
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weibliche Jugend U20 

100m weibliche Jugend U20 

Rekord 11,76 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,44 (+2,0) Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 12,63 (+0,8) Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 07.06.2014  Gladbeck 

 12,75 (+0,5) Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 07.06.2014  Gladbeck 

 12,80 (+0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 09.06.2014  Recklinghausen 

 12,80 (0,0) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 12,92 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 
 12,99 (+0,7)  Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 19.06.2014  Kreuztal 

 13,12 (-0,1)  Scheld, Nina 1998 LGK TV Krombach 24.08.2014  Arnsberg 

 13,30 (+1,5)  Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 07.06.2014  Gladbeck 

 13,46 (+0,1)  Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

200m weibliche Jugend U20 

Rekord 23,92 Hoffmann Lara (2998) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,30 (-0,3) Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 21.06.2014  Kreuztal 

 26,37 (-0,1) Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 24.08.2014  Arnsberg 

 26,44 (+0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 23.05.2014  Olpe 

 26,64 (+0,8) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 02.08.2014  Kreuztal 

 26,65 (+0,7) Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 23.05.2014  Olpe 

 27,58 (-1,2) Haardt, Jennifer 1995 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 
 28,16 (-0,6)  Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 04.06.2014  Kreuztal 

 28,67 (+0,7)  Harz, Isabell 1998 LGK TV Netphen 23.05.2014  Olpe 

 28,90 (0,0)  Schutte, Kim Pia 1996 LGK TuS Müsen 01.07.2014  Kreuztal 

400m weibliche Jugend U20 

Rekord 54,55 Ley Annegret (1983) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:00,75 Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 

 1:00,90 Kring, Laura-Christin 1996 LGK TV Netphen 21.06.2014  Kreuztal 

 1:01,35 Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 1:09,01 Schutte, Kim Pia 1996 LGK TuS Müsen 11.05.2014  Kreuztal 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LGK Staffel 
Foto Volker Loth 
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800m weibliche Jugend U20 

Rekord 2:07,2 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:16,31 Kring, Laura-Christin 1996 LGK TV Netphen 14.06.2014  Wesel 

 2:32,55 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:32,75 Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 2:35,98 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 2:37,33 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 
 2:39,59 Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 21.09.2014  Arnsberg 

 2:42,85 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 31.08.2014  Bernhausen 

 2:42,9*  Klein, Joelle 2001 LGK TV Netphen 15.06.2014  Erndtebrück 

 2:45,42 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:45,89 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

3000m weibliche Jugend U20 

Rekord 9:17,9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12:39,92 Kämpfer, Meret 1995 LGK TV Netphen 06.05.2014  Betzdorf 

100m Hürden: 0,84m weibliche Jugend U20 

Rekord 14,17 Kuhnen Katharina (2006) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,86 (+0,4) Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 07.06.2014  Gladbeck 

400m Hürden: 0,762m weibliche Jugend U20 

Rekord 1:01,2 Huber Janine (2005) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:09,31 Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 29.05.2014  Köln 

 1:19,75 Schutte, Kim Pia 1996 LGK TuS Müsen 10.05.2014  Kreuztal 

 1:24,31 Wagener, Ronja 1995 LGK TV Kreuztal 10.05.2014  Kreuztal 

4x100m weibliche Jugend U20 

Rekord 46,44 LG Kindelsberg Kreuztal -1983 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,76 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2014 Kreuztal 

  Kosina (1999) – Nies (1999) – Hirsch (1999) – Breitenbach (1998) 

 50,71 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014 Kreuztal 

    Greim (1996) – Otto (1997) – Harz (1998) – Fischer (1998) 

 53,99 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014 Kreuztal 

  Grafe (2000) – Werthenbach (2000) – Latsch (2000) – Lixfeld (2000) 

4x400m weibliche Jugend U20 

Rekord 3:46,2 LG Kindelsberg Kreuztal -2004 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:04,55 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 04.05.2014 Wesseling 

  Greim (1996) – Otto (1997) – Breitenbach (1998) – Kring (1996) 
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Weitsprung weibliche Jugend U20 

Rekord 6,12 Sprenger Juliane (1996) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,41 (+1,3) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 5,24 (0,0) Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 5,19 (0,0) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,06 (+0,2) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,05 (+0,8) Greim, Anna Maren 1996 LGK TV Littfeld 01.07.2014  Kreuztal 

 5,02 (-0,2) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
 4,96 (0,0)  Frank, Frauke 1996 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 4,95 (0,0)  Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,95 (0,0)  Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 4,68 (+0,7)  Wollny, Franziska 1997 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 4,68 (+1,4)  Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 24.08.2014  Arnsberg 

Kugelstoßen: 4000g weibliche Jugend U20 

Rekord 13,71 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,94 Remer, Anna 1996 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 7,54 Grafe, Saskia 1996 LGK TuS Müsen 07.06.2014  Gladbeck 

Diskuswurf: 1000g weibliche Jugend U20 

Rekord 41,24 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,21 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 22,81 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 19.06.2014  Kreuztal 

 20,39 Wagener, Ronja 1995 LGK TV  Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 20,14 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 17,95 Stein, Franziska 1998 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

Speerwurf: 600g weibliche Jugend U20 

Rekord 46,12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,63 Remer, Anna 1996 LGK TuS Ferndorf 10.05.2014  Kreuztal 

 24,83 Grafe, Saskia 1996 LGK TuS Müsen 07.06.2014  Gladbeck 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nicole Fischer 
Foto Volker Loth 
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männliche Jugend 18 

100m männliche Jugend 18 

Rekord 10,8 Schweisfurth Dirk (1982) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,91 (+1,6) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 09.08.2014  Wattenscheid 

 11,29 (+0,4) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 01.07.2014  Bottrop 

 11,76 (+2,0) Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 11,78 (-0,2) Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 17.05.2014  Kreuztal 

 11,82 (+1,9) Goswin, Valentin 1997 LGK TuS Hilchenbach 07.06.2014  Gladbeck 

 11,86 (+2,0) Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 11,89 (+1,1) Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 

 12,06 (-0,2) Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 
 12,15 (+2,0)  Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 12,54 (+0,2)  Corbalan, Damian 1998 LGK TV Eichen 04.06.2014  Kreuztal 
Leistungen mit unzulässigem Rückenwind     

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,74 (+3,2) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 09.08.2014  Wattenscheid 

 11,24 (+2,2) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 09.08.2014  Wattenscheid 

200m männliche Jugend 18 

 Rekord 21,93 Kake, Gassimou (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 21,93 (+1,9) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 10.08.2014  Wattenscheid 

 22,69 (+1,4) Meyer, Benedikt 1997 LGK TV Netphen 21.06.2014  Kreuztal 

 24,01 (+1,1) Goswin, Valentin 1997 LGK TuS Hilchenbach 02.08.2014  Kreuztal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Gassimou Kake, Nils Löcher 
Foto Volker Loth 
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400m männliche Jugend 18 

Rekord 49,08 Rigau Miguel (2002) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,33 Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 53,79 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 55,51 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 56,96 Klein, Hagen 1997 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 

 57,11 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

 57,14 van Overloop, Lorenz 1999 LGK TV Eichen 04.06.2014  Kreuztal 

 59,99 Schmidtke, Niklas 1998 LGK TV Eichen 04.06.2014  Kreuztal 

 1:01,78 Seiffarth, Georg 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014  Kreuztal 
 1:03,33 Corbalan, Damian 1998 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

800m männliche Jugend 18 

Rekord 1:53,4 Böhringer Henrik (2002) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:08,09 van Overloop, Lorenz 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:11,81 Steffe, Jakob 1997 LGK TV Kreuztal 01.07.2014  Kreuztal 

 2:20,00 Seiffarth, Georg 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2014  Kreuztal 

 2:21,40 Albayrak, Ersen 1999 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 
 2:23,7*  Schmidtke, Niklas 1998 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 2:40,34 Sauer, Jörn 2000 LGK TV Buschütten 21.05.2014  Olpe 

 2:43,78 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 02.08.2014  Kreuztal 

 2:51,06 Stötzel, Christopher 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2014  Olpe 

 2:53,22 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 03.05.2014  Attendorn 

 2:55,20 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

1000m männliche Jugend 18 

Rekord 2:27,5 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:11,57 Schmidtke, Niklas 1998 LGK TV Eichen 02.08.2014  Kreuztal 

 3:14,23 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 31.08.2014  Bernhausen 

 3:14,83 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 3:15,15 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 18.05.2014  Kreuztal 
 3:17,67 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

 3:27,13 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

1500m männliche Jugend 18 

Rekord 3:50,4 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:41,94 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 4:52,87 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 5:00,11 Schmidtke, Niklas 1998 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

 5:25,58 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 06.07.2014  Bad Oeynhausen 
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110m Hürden: 0,914m männliche Jugend 18 

Rekord 14,07 Schweisfurth Michael (1987) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,40 (+0,1) Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 04.06.2014  Kreuztal 

 16,06 (+0,6) Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

 16,46 (+0,6) Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 17,44 (-1,3) Corbalan, Damian 1998 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

400m Hürden: 0,838m männliche Jugend 18 

Rekord 53,07 Rigau Miguel (2002) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:08,50 Klein, Hagen 1997 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

4x100m männliche Jugend 18 
Rekord 42,15 LG Kindelsberg Kreuztal -2012 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,76 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014 Kreuztal 

  Goswin (1997) – Kake (1997) – Meyer (1997) – Otto (1997) 

 46,72 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.2014 Arnsberg 

    Corbalan (1998) – Klein (1999) – Kirschey (1999) – Henrichs (1998) 

 50,28 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.2014 Lage 

    Seiffarth (1999) – Born (2001) – van Overloop (1999) – Janecek (1999) 

Hochsprung männliche Jugend 18 
Rekord 2,01 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,92 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,76 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 17.05.2014  Kreuztal 

 1,73 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 24.08.2014  Arnsberg 

 1,68 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 1,64 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,60 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 1,60 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 
 1,52 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 06.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,38 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,38 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

Stabhochsprung männliche Jugend 18 

Rekord 4,40 Blech Torben (2012) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,80 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 3,70 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 3,50 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 2,90 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 10.05.2014  Kreuztal 

 2,50 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 30.08.2014  Bernhausen 

 2,20 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 2,00 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 
 1,80 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
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Weitsprung männliche Jugend 18 
Rekord 7,27 Menn Philipp (2012) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6,38 (0,0) Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 6,22 (+0,6) Kake, Gassimou 1997 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 5,90 (+0,9) Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 17.05.2014  Kreuztal 

 5,90 (-0,5) Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 5,70 (0,0) Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 11.05.2014  Kreuztal 

 5,57 (+0,4) Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 5,49 (-0,6) Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
 5,38 (+1,4)  Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 5,35 (-0,1)  Goswin, Valentin 1997 LGK TuS Hilchenbach 21.09.2014  Arnsberg 

 5,27 (+0,9)  Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 13.09.2014  Lage 

Kugelstoßen: 5000g männliche Jugend 18 

Rekord 16,96 Born Thorsten (1992) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,54 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 02.08.2014  Kreuztal 

 11,15 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 04.06.2014  Kreuztal 

 10,43 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 21.09.2014  Arnsberg 

 10,16 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 8,15 Corbalan, Damian 1998 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

Diskuswurf: 1500g männliche Jugend 18 

Rekord 50,96 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,68 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 34,29 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 25,66 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 24,08 Corbalan, Damian 1998 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

Speerwurf: 700g männliche Jugend 18 

 Rekord 64,06 Otto, Jannik (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 64,06 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 08.08.2014  Wattenscheid 

 48,23 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 19.05.2014  Kreuztal 

 36,64 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 21.09.2014  Arnsberg 

Fünfkampf männliche Jugend 18 

Rekord 3815 Menn Philipp (2012) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3365 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

  11,76 (+2,0) – 6,37 (-0,3) – 12,58 – 1,92 – 54,36 

 2827 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

  12,15 (+2,0) – 5,9 (-0,5) – 10,80 – 1,68 – 55,51 

 2620 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 17.05.2014  Kreuztal 

    11,86 (+2,0) – 5,54 (+0,6) – 9,74 – 1,60 – 57,11 

 1577 Corbalan, Damian 1998 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

  12,57 (+2,0) – 4,84 (-0,5) – 8,15 – 0,00 – 1:03,33 
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Zehnkampf männliche Jugend 18 

Rekord 7010 Menn Philipp (2012) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6544 Otto, Jannik 1997 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

  11,76 (+2,0) – 6,37 (-0,3) – 12,58 – 1,92 – 54,36 – 15,56 (+0,6) – 35,37 – 3,80 – 54,95 – 4:52,87 

 5807 Esteban Loos, Justin 1997 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,15 (+2,0) – 5,9 (-0,5) – 10,80 – 1,68 – 55,51 – 16,46 (+0,6) – 33,46 – 3,70 – 48,23 – 4:41,94 

 4960 Henrichs, Julian 1998 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

  11,86 (+2,0) – 5,54 (+0,6) – 9,74 – 1,60 – 57,11 – 16,06 (+0,6) – 24,68 – 3,50 – 36,36 – 5:33,68 

Zehnkampf Mannschaft männliche Jugend 18 

Rekord 20558 LG Kindelsberg Kreuztal – 2012 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17311 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Otto (1997),6544 – Esteban Loos (1997),5807 – Henrichs (1998),4960 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

10 Kampf-Mannschaft Jannik Otto, Justin Esteban Loos, Julian Henrichs 
Foto Volker Loth 
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weibliche Jugend U18 

100m weibliche Jugend U18 

Rekord 11,76 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,44 (+2,0) Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 12,63 (+0,8) Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 07.06.2014  Gladbeck 

 12,80 (+0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 09.06.2014  Recklinghausen 

 12,80 (0,0) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 12,92 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 12,99 (+0,7) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 19.06.2014  Kreuztal 
 13,12 (-0,1)  Scheld, Nina 1998 LGK TV Krombach 24.08.2014  Arnsberg 

 13,30 (+1,5)  Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 07.06.2014  Gladbeck 

 13,46 (+0,1)  Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 13,66 (+1,0)  Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

200m weibliche Jugend U18 

Rekord 23,92 Hoffmann Lara (2008) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 26,37 (-0,1) Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 24.08.2014  Arnsberg 

 26,44 (+0,7) Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 23.05.2014  Olpe 

 26,64 (+0,8) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 02.08.2014  Kreuztal 

 26,65 (+0,7) Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 23.05.2014  Olpe 

 28,16 (-0,6) Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 04.06.2014  Kreuztal 
 28,67 (+0,7)  Harz, Isabell 1998 LGK TV Netphen 23.05.2014  Olpe 

400m weibliche Jugend U18 

Rekord 54,7 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:00,75 Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 11.05.2014  Kreuztal 

 1:01,35 Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

800m weibliche Jugend U18 

Rekord 2:08,6 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:32,55 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:32,75 Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 2:35,98 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 2:37,33 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 
 2:39,59 Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 21.09.2014  Arnsberg 

 2:42,85 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 31.08.2014  Bernhausen 

 2:42,9*  Klein, Joelle 2001 LGK TV Netphen 15.06.2014  Erndtebrück 

 2:45,42 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:45,89 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 2:46,04 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 06.07.2014  Bad Oeynhausen 
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100m Hürden: 0,762m weibliche Jugend U18 

Rekord 13,92 Bozsik Aniko (1999) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 15,82 (+1,2) Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 21.06.2014  Kreuztal 

400m Hürden: 0,762m weibliche Jugend U18 

Rekord 1:02,1 Haß Catherina (2004) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:09,31 Breitenbach, Lorena 1998 LGK TV Netphen 29.05.2014  Köln 

4x100m weibliche Jugend U18 

Rekord 48,19 LG Kindelsberg Kreuztal -1981 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,76 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2014 Kreuztal 

  Kosina (1999) – Nies (1999) – Hirsch (1999) – Breitenbach (1998) 

 53,99 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014 Kreuztal 

    Grafe (2000) – Werthenbach (2000) – Latsch (2000) – Lixfeld (2000) 

 56,94 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.2014 Arnsberg 

  Harz (1998) – Wollny (1997) – Stahlschmidt (1998) – Plett (1997) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          Lorena Breitenbach und Pia Otto                                                                        Merle Hirsch und Eva Maria Nies 

(Fotos Volker Loth) 

Hochsprung weibliche Jugend U18 
Rekord 1,81 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,72 Plett, Olivia 1997 LGK TuS Ferndorf 07.06.2014  Gladbeck 

 1,60 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,52 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,52 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,52 Scheld, Nina 1998 LGK TV Krombach 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 1,48 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 
 1,45 Harz, Isabell 1998 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 1,44 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,40 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,40 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 
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Weitsprung weibliche Jugend U18 
Rekord 6,08 Wiesel Karin (1981), Sprenger, Juliane (1993) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,41 (+1,3) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 5,24 (0,0) Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 14.09.2014  Siegen-Geisweid 

 5,19 (0,0) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,06 (+0,2) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,02 (-0,2) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,95 (0,0) Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,95 (0,0) Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 14.09.2014  Siegen-Geisweid 
 4,68 (+0,7)  Wollny, Franziska 1997 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 4,68 (+1,4)  Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 24.08.2014  Arnsberg 

 4,49 (+0,7)  Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

Dreisprung weibliche Jugend U18 
Rekord 11,31 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,23 (0,0) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 23.05.2014  Olpe 

 9,34 (-0,1) Wollny, Franziska 1997 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Kreuztal 

Kugelstoßen: 3000g weibliche Jugend U18 

Rekord 12,89 Remer Anna (2013) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,00 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 21.09.2014  Arnsberg 

 10,92 Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 10,81 Plett, Olivia 1997 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 10,38 Harz, Isabell 1998 LGK TV Netphen 21.06.2014  Kreuztal 

 10,32 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 25.05.2014  Siegen-Geisweid 
 9,71 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 9,66 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 8,92 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 8,55 Bremhorst, Alina 2000 LGK TV Eichen 21.09.2014  Arnsberg 

 8,46 Stein, Franziska 1998 LGK TV Eichen 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

Diskuswurf: 1000g weibliche Jugend U18 
Rekord 39,14 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,21 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 22,81 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 19.06.2014  Kreuztal 

 20,14 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 17,95 Stein, Franziska 1998 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 
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Speerwurf: 500g weibliche Jugend U18 
Rekord 38,55 Plett, Olivia (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,31 Plett, Olivia 1997 LGK TuS Ferndorf 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 33,69 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 31,93 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 31,09 Otto, Pia 1997 LGK TuS Ferndorf 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 30,69 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 02.08.2014  Kreuztal 
 27,32 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 23,93 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 02.08.2014  Kreuztal 

 21,87 Harz, Isabell 1998 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 21,80 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 21,36 Stein, Franziska 1998 LGK TV Eichen 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

Siebenkampf weibliche Jugend U18 
Rekord 4929 Sprenger Juliane (1994) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4093 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

  16,33 (+0,2) – 1,52 – 9,55 – 13,43 (+1,1) – 4,8 (-1,6) – 28,74 – 2:35,98 

DMM Gruppe 2 weibliche Jugend U18 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8211 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2014 Siegen-Geisweid 

Vierkampf weibliche Jugend U18 
Rekord 3013 Remer Anna (2013) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2514 Fischer, Nicole 1998 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

  16,33 (+0,2) – 1,52 – 9,55 – 13,43 (+1,1) 

 1602 Vollpracht, Svenja 1998 LGK TuS Hilchenbach 17.05.2014  Kreuztal 

    14,53 (+0,4) - 4,29 (+1,0) - 6,64 - 1,28  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DJMM Mannschaften LG Kindelsberg Kreuztal 

(Foto Volker Loth) 
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Männliche Jugend M15 

100m Jugend M15 

Rekord 11,2 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,78 (-0,2) Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 17.05.2014  Kreuztal 

 11,89 (+1,1) Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 

 12,06 (-0,2) Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 13,23 (+0,1) Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 17.05.2014  Kreuztal 
 13,28 (+0,8)  Janecek, Philipp 1999 LGK TV Allenbach 19.06.2014  Kreuztal 

 13,32 (+0,9)  Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 30.08.2014  Bernhausen 

 14,05 (0,0)  Preis, Florian 1999 LGK TV Kreuztal 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 14,24 (-0,8)  Seifert, Julian 2000 LGK TV  Kreuztal 17.05.2014  Kreuztal 

300m Jugend M15 

Rekord 37,38 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,56 van Overloop, Lorenz 1999 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

400m Jugend M15 

Rekord 57,14 van Overloop, Lorenz (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 57,14 van Overloop, Lorenz 1999 LGK TV Eichen 04.06.2014  Kreuztal 

 1:01,78 Seiffarth, Georg 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014  Kreuztal 

800m Jugend M15 

Rekord 2:07,71 Esteban Loos Justin (2012) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:08,09 van Overloop, Lorenz 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:20,00 Seiffarth, Georg 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2014  Kreuztal 

 2:21,40 Albayrak, Ersen 1999 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 
 2:40,34 Sauer, Jörn 2000 LGK TV Buschütten 21.05.2014  Olpe 

 2:43,78 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 02.08.2014  Kreuztal 

 2:51,06 Stötzel, Christopher 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2014  Olpe 

 2:53,22 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 03.05.2014  Attendorn 

 2:55,20 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 2:57,74 Albayrak, Sinan 2003 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 2:58,5*  Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

1000m Jugend M15 

Rekord 2:33,3 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:14,23 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 31.08.2014  Bernhausen 

 3:14,83 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 3:15,15 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 18.05.2014  Kreuztal 

 3:17,67 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

 3:27,13 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 
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5 km – Straßenlauf Jugend M15 

Rekord 16:52 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:54 Seiffarth, Georg 1999 LG Kindelsberg Kreuztal 05.04.2014  Herdorf 

80m Hürden: 0,838m Jugend M15 
Rekord 10,83 Schütz Christoph (2000) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,11 (0,0) Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 29.05.2014  Coesfeld 

 11,31 (+0,6) Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Rheine 

 12,64 (0,0) Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 12,94 (-0,1) Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 15.06.2014  Paderborn 

 13,4* (0,0) Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 
 17,25 (0,0)  Preis, Florian 1999 LGK TV Kreuztal 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Hochsprung Jugend M15 
Rekord 1,92 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,76 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 17.05.2014  Kreuztal 

 1,73 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 24.08.2014  Arnsberg 

 1,60 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 1,60 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 

 1,52 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 06.07.2014  Bad Oeynhausen 
 1,38 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,38 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 1,36 Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 1,32 Janecek, Philipp 1999 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 1,32 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 17.05.2014  Kreuztal 

Stabhochsprung Jugend M15 
Rekord 3,70 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,90 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 10.05.2014  Kreuztal 

 2,50 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 30.08.2014  Bernhausen 

 2,20 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 2,00 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,80 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

Weitsprung Jugend M15 
Rekord 6,58 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,90 (+0,9) Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 17.05.2014  Kreuztal 

 5,70 (0,0) Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 11.05.2014  Kreuztal 

 5,49 (-0,6) Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,38 (+1,4) Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 5,27 (+0,9) Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 13.09.2014  Lage 
 4,74 (0,0)  Janecek, Philipp 1999 LGK TV Allenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 4,59 (0,0)  Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

 4,52 (0,0)  Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 4,30 (0,0)  Hoffrichter, Finn 2001 LGK TuS Ferndorf 20.09.2014  Arnsberg 

 4,20 (0,0)  Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 
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Dreisprung Jugend M15 

Rekord 13,12 Menn Philipp (2010) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,72 (+0,4) Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Rheine 

Kugelstoßen: 4000g Jugend M15 
Rekord 17,08 Born Thorsten (1990) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,20 Preis, Florian 1999 LGK TV Kreuztal 13.09.2014  Lage 

 12,01 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 11,49 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 17.05.2014  Kreuztal 

 11,11 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 30.08.2014  Bernhausen 

 10,41 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 
 7,89 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 17.05.2014  Kreuztal 

 7,79 Janecek, Philipp 1999 LGK TV Allenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 7,56 Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 10.05.2014  Kreuztal 

Diskuswurf: 1000g Jugend M15 

Rekord 48,50 Born Thorsten (1990) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 38,87 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 30.08.2014  Bernhausen 

 33,76 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 11.05.2014  Kreuztal 

 33,09 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 30,59 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 06.07.2014  Bad Oeynhausen 

 29,88 Preis, Florian 1999 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 21,16 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

 19,75 Janecek, Philipp 1999 LGK TV Allenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(Foto Volker Loth) 
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Speerwurf: 600g Jugend M15 

Rekord 60,34 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,80 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 41,54 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 13.09.2014  Lage 

 41,10 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 19.06.2014  Kreuztal 

 34,20 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 32,74 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 30.08.2014  Bernhausen 

 23,70 Janecek, Philipp 1999 LGK TV Allenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 21,40 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 
 21,20 Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 10.05.2014  Kreuztal 

 20,34 Preis, Florian 1999 LGK TV Kreuztal 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

Vierkampf Jugend M15 

Rekord 2557 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2333 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 17.05.2014  Kreuztal 

  11,78 (-0,2) – 5,9 (+0,9) – 11,49 – 1,76 

 2215 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    12,06 (-0,2) – 5,25 (+0,5) – 11,29 – 1,72 

 2054 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

  12,18 (-0,2) – 5,18 (-0,2) – 10,72 – 1,48 

 1857 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

    13,44 (+0,1) – 5,08 (-0,9) – 9,51 – 1,44 

 1655 Janecek, Philipp 1999 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

  13,60 (+0,9) – 4,64 (+2,1) – 7,78 – 1,32 

 1636 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 17.05.2014  Kreuztal 

    13,23 (+0,1) - 4,14 (+1,3) - 7,89 - 1,32  

 1498 Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 17.05.2014  Kreuztal 

    14,24 (-0,8) - 4,17 (+1,0) - 7,51 - 1,24  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Westfälische Hallenmeisterschaften: v.l.: Colin Klein 

(Foto: Heidi Georg) 
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Blockwettkampf Sprint Jugend M15 

Rekord 3010 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2850 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 29.05.2014  Coesfeld 

  12,03 (+0,3) – 11,11 (0,0) – 5,58 (+2,0) – 1,60 – 40,00 

 2658 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  12,61 (+0,1) – 12,64 (+1,5) – 5,1 (+0,9) – 1,60 – 40,70 

Blockwettkampf Wurf Jugend M15 

Rekord 3129 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2666 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  12,47 (0,0) – 12,04 (+1,5) – 5,64 (+1,6) – 10,97 – 29,04 

 2469 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

    13,50* - 13,40* - 5,38 (0,0) – 10,41 – 33,09 

 2071 Preis, Florian 1999 LGK TV Kreuztal 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  14,05 (0,0) – 17,25 (+1,5) – 4,02 (0,0) – 10,24 – 25,03 

Neunkampf Jugend M15 

Rekord 5012 Esteban Loos Justin (2012) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5001 Blech, Ole 1999 LGK TV Kredenbach-L. 18.05.2014  Kreuztal 

  11,78 (-0,2) – 5,9 (+0,9) – 11,49 – 1,76 – 11,21 (+1,0) – 29,90 – 2,80 – 40,46 – 3:15,15 

 4620 Kirschey, Niklas 1999 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  12,06 (-0,2) – 5,25 (+0,5) – 11,29 – 1,72 – 12,86 (+1,0) – 26,27 – 2,00 – 40,49 – 3:14,83 

 4610 Klein, Colin 1999 LGK TuS Müsen 30.08.2014  Bernhausen 

    11,98 (-0,1) – 5,11 (0,0) – 11,11 – 1,54 – 11,73 (0,0) – 26,94 – 2,50 – 32,74 – 3:14,23 

 4105 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

  13,69 (-2,0) – 5,18 (-0,3) – 9,50 – 1,52 – 14,25 (-1,6) – 29,89 – 1,80 – 34,20 – 3:35,84 

 3782 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

  13,23 (+0,1) – 4,14 (+1,3) – 7,89 – 1,32 – 13,20 (+1,4) – 21,16 – 2,00 – 21,40 – 3:17,67 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Niklas Kirschey,  
(Foto Volker Loth) 
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Jugend M14 

100m Jugend M14 

Rekord 11,4 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,23 (+0,1) Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 17.05.2014  Kreuztal 

 13,32 (+0,9) Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 30.08.2014  Bernhausen 
 14,24 (-0,8)  Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 17.05.2014  Kreuztal 

800m Jugend M14 

Rekord 2:16,3 van Overloop Lorenz (2013) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:40,34 Sauer, Jörn 2000 LGK TV Buschütten 21.05.2014  Olpe 

 2:43,78 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 02.08.2014  Kreuztal 
 2:51,06 Stötzel, Christopher 2000 LG Kindelsberg Kreuztal 21.05.2014  Olpe 

 2:53,22 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 03.05.2014  Attendorn 

 2:55,20 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 2:57,74 Albayrak, Sinan 2003 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 2:58,5*  Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 3:00,01 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 3:02,68 Bäumer, Alexander 2004 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 3:17,38 Smith, Sean 2003 LGK TuS Hilchenbach 30.08.2014  Kreuztal 

1000m Jugend M14 

Rekord 2:36,8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:17,67 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

 3:27,13 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

2000m Jugend M14 

Rekord 5:57,4 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7:39,88 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

v.l.: Fabian Schreiber 
Foto Volker Loth 
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80m Hürden: 0,838m Jugend M14 
Rekord 11,26 Schütz Christoph (1999) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,94 (-0,1) Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 15.06.2014  Paderborn 

 13,4* (0,0) Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

Hochsprung Jugend M14 
Rekord 1,85 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 1,52 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 06.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,38 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,38 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 
 1,36 Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 1,32 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Hoffrichter, Finn 2001 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,26 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 

 1,24 Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 17.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Alija, Airlind 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

Stabhochsprung Jugend M14 
Rekord 3,10 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2,00 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,80 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

Weitsprung Jugend M14 
Rekord 6,46 Menn Philipp (2009) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,38 (+1,4) Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 5,27 (+0,9) Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 13.09.2014  Lage 
 4,59 (0,0)  Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

 4,52 (0,0)  Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 4,30 (0,0)  Hoffrichter, Finn 2001 LGK TuS Ferndorf 20.09.2014  Arnsberg 

 4,20 (0,0)  Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 4,17 (+1,0)  Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 17.05.2014  Kreuztal 

 4,16 (0,0)  Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 15.06.2014  Erndtebrück 

 4,06 (0,0)  Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 4,01 (0,0)  Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g Jugend M14 
Rekord 14,98 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,41 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

   7,89 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 17.05.2014  Kreuztal 

   7,56 Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 10.05.2014  Kreuztal 
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Diskuswurf: 1000g Jugend M14 

Rekord 44,88 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,09 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 21,16 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

Speerwurf: 600g Jugend M14 

Rekord 52,82 Stötzel Markus (1990) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,54 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 13.09.2014  Lage 

 34,20 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 21,40 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

 21,20 Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 10.05.2014  Kreuztal 

Ballwurf: 200g Jugend M14 

Rekord 75,00 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 62,00 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 52,50 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 18.05.2014  Kreuztal 

 50,00 Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 47,00 Hoffrichter, Finn 2001 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 46,00 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 
 39,50 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 37,00 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 36,00 Alija, Airlind 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 34,50 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 34,00 Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

Vierkampf Jugend M14 
Rekord 2370 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1857 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 17.05.2014  Kreuztal 

    13,44 (+0,1) – 5,08 (-0,9) – 9,51 – 1,44 

 1636 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 17.05.2014  Kreuztal 

  13,23 (+0,1) – 4,14 (+1,3) – 7,89 – 1,32 

 1498 Seifert, Julian 2000 LGK TV Kreuztal 17.05.2014  Kreuztal 

  14,24 (-0,8) – 4,17 (+1,0) – 7,51 – 1,24 

Blockwettkampf Lauf Jugend M14 

Rekord 2634 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2162 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,62 (0,0) – 13,99 (0,0) – 4,52 (+1,1) – 46,00 – 7:39,88 

Blockwettkampf Wurf Jugend M14 

Rekord 2958 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2469 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

  13,50* - 13,40* - 5,38 (0,0) – 10,41 – 33,09 
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Neunkampf Jugend M14 

Rekord 4689 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4105 Schreiber , Fabian 2000 LGK TV Allenbach 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

    13,69 (-2,0) – 5,18 (-0,3) – 9,50 – 1,52 – 14,25 (-1,6) – 29,89 – 1,80 – 34,20 – 3:35,84 

 3782 Lemle, Eddie 2000 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

    13,23 (+0,1) – 4,14 (+1,3) – 7,89 – 1,32 – 13,20 (+1,4) – 21,16 – 2,00 – 21,40 – 3:17,67 

männliche Jugend U16 

4x100m männliche Jugend U16 

Rekord 45,98 LG Kindelsberg Kreuztal- 2010 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 48,09 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 04.06.2014 Kreuztal 

  Schreiber (2000) – Klein (1999) – Kirschey (1999) – Blech (1999) 

 50,28 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.2014 Lage 

    Seiffarth (1999) – Born (2001) – van Overloop (1999) – Janecek (1999) 

Blockwettkampf Mannschaft männliche Jugend U16 

Rekord 13438 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12547 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 03.05.2014 Siegen-Geisweid 

  Blech(1999), 2774 – Klein(1999), 2666 – Kirschey(1999), 2658 – Schreiber (2000), 2287 – Lemle(2000), 2162 

Vierkampf Mannschaft männliche Jugend U16 

Rekord 11141 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10114 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2014 Kreuztal 

  Blech(1999), 2333 – Kirschey(1999), 2215 – Klein(1999), 2054 – Schreiber (2000), 1857 – Janecek(1999), 1655 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Trainer Günter Fick, Ole Blech und Fabian Schreiber 

Foto Volker Loth 
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Weibliche Jugend W15 

100m Jugend W15 

Rekord 12,26 Sprenger Juliane (1992) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,44 (+2,0) Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 12,80 (0,0) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 12,92 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 12,99 (+0,7) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 19.06.2014  Kreuztal 

 13,46 (+0,1) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 13,66 (+1,0) Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 
 13,95 (-0,2)  Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 14,21 (+0,1)  Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 14,24 (-1,3)  Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 14,46 (0,0)  Fuhrmann, Paula 2000 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

300m Jugend W15 

Rekord 41,56 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,88 Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 04.06.2014  Kreuztal 

 42,73 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 29.06.2014  Essen 

 46,47 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 04.06.2014  Kreuztal 

 47,96 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 48,36 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 04.06.2014  Kreuztal 

800m Jugend W15 

Rekord 2:09,6 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:32,55 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:32,75 Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 2:37,33 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 2:42,85 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 31.08.2014  Bernhausen 

 2:42,9* Klein, Joelle 2001 LGK TV Netphen 15.06.2014  Erndtebrück 
 2:45,42 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:45,89 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 2:46,04 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 06.07.2014  Bad Oeynhausen 

 2:47,18 Kämpfer, Anna 2002 LGK TuS Ferndorf 21.05.2014  Olpe 

 2:49,20 Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

1000m Jugend W15 

Rekord 3:14,83 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:04,3* Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 30.05.2014  Freiburg 
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80m Hürden: 0,762m Jugend W15 

Rekord 11,6 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,93 (-0,7) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 29.06.2014  Essen 

 12,18 (+0,4) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 21.09.2014  Arnsberg 

 13,27 (+2,0) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 19.06.2014  Kreuztal 

 13,60 (-0,1) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 13,66 (+1,0) Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 14,56 (-0,3) Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 14,57 (+1,5) Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 
 14,89 (-1,4)  Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 16,70 (+0,2)  Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

300m Hürden: 0,762m Jugend W15 

Rekord 44,65 Huber Janine (2001) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,49 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 53,15 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

Hochsprung Jugend W15 

Rekord 1,78 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,52 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,48 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 

 1,44 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
 1,40 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,40 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,36 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 1,36 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,36 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,36 Bahr, Sophie 2003 TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

Weitsprung Jugend W15 

Rekord 5,96 Sprenger Juliane (1992) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,41 (+1,3) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 5,19 (0,0) Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,06 (+0,2) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,02 (-0,2) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,95 (0,0) Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,68 (+1,4) Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 24.08.2014  Arnsberg 
 4,49 (+0,7)  Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,36 (0,0)  Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 30.08.2014  Kreuztal 

 4,32 (+1,2)  Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 4,31 (0,0)  Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 
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Dreisprung Jugend W15 

Rekord 11,11 Korstian Karin (2003) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,23 (0,0) Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 23.05.2014  Olpe 

Kugelstoßen: 3000g Jugend W15 

Rekord 13,00 Woditsch Vivien (2007) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,00 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 21.09.2014  Arnsberg 

 10,32 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 9,71 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 8,92 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 8,55 Bremhorst, Alina 2000 LGK TV Eichen 21.09.2014  Arnsberg 
 8,17 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 7,77 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 7,55 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 7,37 Fuhrmann, Paula 2000 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 7,19 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

Diskuswurf: 1000g Jugend W15 

Rekord 32,21 Kosina Anna (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,21 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

 22,81 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 19.06.2014  Kreuztal 

 20,14 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Trainerin Janine Huber mit ihren Mädels 

Foto Volker Loth 
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Speerwurf: 500g Jugend W15 

 Rekord 33,08 Müller, Rebecca (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,69 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 30,69 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 02.08.2014  Kreuztal 

 27,32 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 23,93 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 02.08.2014  Kreuztal 

 21,80 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
 20,92 Bremhorst, Alina 2000 LGK TV Eichen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 19,75 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 19,57 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 17,45 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Vierkampf Jugend W15 

Rekord 2184 Remer Anna (2010) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2166 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

  12,92 (+2,0) – 5,2 (+1,9) – 10,96 – 1,52 

 1940 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

    13,06 (+2,0) – 4,79 (+1,7) – 9,17 – 1,36 

 1847 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    13,40 (+1,7) – 4,54 (+2,7) – 7,77 – 1,40 

 1729 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

    13,66 (+1,0) – 4,24 (+2,6) – 6,95 – 1,36 

 1713 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    13,55 (+1,7) - 4,37 (+1,7) - 7,19 - 1,28  

 1692 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 17.05.2014  Kreuztal 

    14,33 (0,0) - 3,96 (+0,2) - 9,23 - 1,28  

 1662 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    14,09 (+0,4) - 4,13 (-0,2) - 7,06 - 1,32  

 1601 Decker, Anna 2000 LGK TuS Hilchenbach 17.05.2014  Kreuztal 

    14,66 (-2,1) - 4,29 (+4,1) - 6,81 - 1,28  

 1552 Bremhorst, Alina 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    14,87 (0,0) - 3,88 (-1,1) - 8,29 - 1,20  

 1297 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    14,56 (+0,4) - 4,29 (-0,2) - 8,05 – 0,00  

Blockwettkampf Sprint Jugend W15 

Rekord 2841 Remer Anna (2011) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2283 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,82 (+1,7) – 13,49 (+0,1) – 4,5 (-1,3) – 1,40 – 15,87 

 2189 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,50 (+1,7) – 14,25 (+0,1) – 4,52 (+1,2) – 1,24 – 17,45 

 2180 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    14,40 (0,0) – 14,29 (+0,2) – 4,4 (+1,2) – 1,32 – 19,75 

 2064 Müller, Rebecca 1999 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  15,04 (0,0) – 16,70 (+0,2) – 4,22 (+0,8) – 1,40 – 20,14 
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Blockwettkampf Lauf Jugend W15 

Rekord 2676 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2269 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  14,37  – 14,57 – 4,32 (+1,2) – 43,50 – 8:23,37 

Blockwettkampf Wurf Jugend W15 

Rekord 2800 Kosina Anna (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2800 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Mönchengladbach 

  12,80 (0,0) – 12,07 (+1,8) – 5,41 (+1,3) – 11,15 – 32,21 

 2394 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,16 (+1,1) – 13,89 (+2,4) – 4,74 (+1,1) – 9,71 – 20,14 

Siebenkampf  Jugend W15 

Rekord 3857 Remer Anna (2011) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3645 Kosina, Anna 1999 LGK TV Eichen 30.08.2014  Bernhausen 

  12,96 (+1,4) – 4,81 (-1,0) – 11,67 – 1,49 – 12,29 (-0,8) – 29,51 – 2:42,85 

 3380 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

  13,33 (+1,7) – 5,02 (+2,7) – 7,77 – 1,60 – 12,62 (+2,6) – 19,57 – 2:49,44 

 3329 Hirsch, Merle 1999 LGK TuS Müsen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

    13,26 (-1,5) – 5,19 (0,0) – 9,13 – 1,36 – 13,60 (-0,1) – 21,80 – 2:41,73 

 3179 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

  14,24 (-1,3) – 4,49 (+0,7) – 9,98 – 1,36 – 14,89 (-1,4) – 27,32 – 2:46,04 

 3174 Scholz, Johanna 1999 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

    13,95 (-0,2) – 4,95 (0,0) – 7,55 – 1,44 – 14,07 (-0,1) – 17,95 – 2:39,02 

 2992 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

    13,66 (+1,0) – 4,24 (+2,6) – 6,95 – 1,36 – 14,56 (-0,3) – 2:55,00 – 22,26 

 2968 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

    13,55 (-1,5) - 5,06 (+0,2) - 6,79 - 1,36 - 13,31 (-0,1) - 6,33 - 2:46,70  

 1719 Nies, Eva Maria 1999 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    12,44 (+2,0) - 0 (0,0) - 7,10 - 1,12 - 0,00 (0,0) - 0,00 - 2:32,75  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   Miriam Grafe und                                                                                                                             n.n. 

Fotos Volker Loth 
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Weibliche Jugend W14 

100m Jugend W14 

Rekord 12,36 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,92 (0,0) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 13,46 (+0,1) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 15.06.2014  Paderborn 

 13,66 (+1,0) Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 14,21 (+0,1) Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 14,24 (-1,3) Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
 14,46 (0,0)  Fuhrmann, Paula 2000 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 14,66 (-2,1)  Decker, Anna 2000 LGK TuS Hilchenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 14,86 (0,0)  Bahr, Marie 2000 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 14,87 (0,0)  Bremhorst, Alina 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

300m Jugend W14 

Rekord 42,26 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,96 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 48,36 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 04.06.2014  Kreuztal 

800m Jugend W14 

Rekord 2:13,6 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:42,9* Klein, Joelle 2001 LGK TV Netphen 15.06.2014  Erndtebrück 

 2:45,42 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 13.09.2014  Lage 

 2:45,89 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 2:46,04 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 06.07.2014  Bad Oeynhausen 

 2:47,18 Kämpfer, Anna 2002 LGK TuS Ferndorf 21.05.2014  Olpe 
 2:49,20 Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 2:49,44 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 06.07.2014  Bad Oeynhausen 

 2:51,46 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 20.09.2014  Arnsberg 

 2:52,7*  Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 2:55,00 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

2000m Jugend W14 

Rekord 6:45,31 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:23,37 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

80m Hürden: 0,762m Jugend W14 

Rekord 11,91 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,18 (+0,4) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 21.09.2014  Arnsberg 

 13,27 (+2,0) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 19.06.2014  Kreuztal 

 14,56 (-0,3) Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 14,57 (+1,5) Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 14,89 (-1,4) Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
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300m Hürden: 0,762m Jugend W14 

Rekord 49,25 Breitenbach Lorena (2012) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 52,49 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

Hochsprung Jugend W14 
Rekord 1,72 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,48 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 13.09.2014  Lage 

 1,40 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,36 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,36 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 1,36 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 
 1,35 Fuhrmann, Paula 2000 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Decker, Anna 2000 LGK TuS Hilchenbach 17.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Leyh, Paula 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Erndtebrück 

Weitsprung Jugend W14 
Rekord 5,71 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,06 (+0,2) Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 5,02 (-0,2) Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 4,68 (+1,4) Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 24.08.2014  Arnsberg 

 4,49 (+0,7) Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 
 4,36 (0,0)  Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 30.08.2014  Kreuztal 

 4,32 (+1,2)  Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 4,31 (0,0)  Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 4,19 (0,0)  Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 4,13 (0,0)  Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 20.09.2014  Arnsberg 

 3,89 (0,0)  Menzel, Anna 2001 LGK TV Allenbach 02.08.2014  Kreuztal 

Leistungen mit unzulässigem Rückenwind   
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,29 (+4,1)  Decker, Anna 2000 LGK TuS Hilchenbach 17.05.2014  Kreuztal 

Kugelstoßen: 3000g Jugend W14 
Rekord 12,54 Rechs Annegret (1972) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,32 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 8,92 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 8,55 Bremhorst, Alina 2000 LGK TV Eichen 21.09.2014  Arnsberg 
 7,77 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 7,37 Fuhrmann, Paula 2000 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 7,19 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

 6,95 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

 6,81 Decker, Anna 2000 LGK TuS Hilchenbach 17.05.2014  Kreuztal 
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Diskuswurf: 1000g Jugend W14 

Rekord 27,06 Huber Janine (2000) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,81 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 19.06.2014  Kreuztal 

Speerwurf: 500g Jugend W14 

Rekord 30,68 Anna Kosina (2013) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,32 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 23,93 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 02.08.2014  Kreuztal 

 20,92 Bremhorst, Alina 2000 LGK TV Eichen 25.05.2014  Siegen-Geisweid 

 19,57 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

 17,45 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Ballwurf: 200g Jugend W14 

Rekord 62,00 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,00 Doerck, Sophie 2001 LGK TV Netphen 20.09.2014  Arnsberg 

 43,50 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 40,00 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 37,50 Otterbach, Jenny 2001 LGK TV Netphen 30.08.2014  Kreuztal 

 36,00 Eiden, Paula 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 36,00 Klein, Joelle 2001 LGK TV Netphen 15.06.2014  Erndtebrück 

 35,00 Greim, Caroline 2001 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Erndtebrück 
 31,50 von Wiecken, Hanna-Luise 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 30,00 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 29,00 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

einige LGK Mädels 
 (Foto: Volker Loth) 
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Vierkampf Jugend W14 

Rekord 2184 Remer Anna (2010) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1847 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

  13,40 (+1,7) – 4,54 (+2,7) – 7,77 – 1,40 

 1729 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

  13,66 (+1,0) – 4,24 (+2,6) – 6,95 – 1,36 

 1713 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    13,55 (+1,7) – 4,37 (+1,7) – 7,19 – 1,28 

 1692 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 17.05.2014  Kreuztal 

    14,33 (0,0) – 3,96 (+0,2) – 9,23 – 1,28 

 1601 Decker, Anna 2000 LGK TuS Hilchenbach 17.05.2014  Kreuztal 

  14,66 (-2,1) – 4,29 (4,1) – 6,81 – 1,28 

 1552 Bremhorst, Alina 2000 LGK TV Eichen 17.05.2014  Kreuztal 

    14,87 (0,0) - 3,88 (-1,1) - 8,29 - 1,20  

Blockwettkampf Sprint Jugend W14 

Rekord 2648 Bozsik Aniko (1996) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2283 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,82 (+1,7) – 13,49 (+0,1) – 4,5 (-1,3) – 1,40 – 15,87 

 2189 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,50 (+1,7) – 14,25 (+0,1) – 4,52 (+1,2) – 1,24 – 17,45 

Blockwettkampf Lauf Jugend W14 

Rekord 2532 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2269 Lixfeld, Julia 2000 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  14,37 (+1,1) – 14,57 (+1,5) – 4,32 (+1,2) – 43,50 – 8:23,37 

Siebenkampf  Jugend W14 

Rekord 3772 Remer, Anna  (2010) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3380 Thalmann, Louisa 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

  13,33 (+1,7) – 5,02 (+2,7) – 7,77 – 1,60 – 12,62 (+2,6) – 19,57 – 2:49,44 

 3179 Werthenbach, Tina 2000 LGK TuS Ferndorf 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

    14,24 (-1,3) – 4,49 (+0,7) – 9,98 – 1,36 – 14,89 (-1,4) – 27,32 – 2:46,04 

 2992 Grafe, Miriam 2000 LGK TuS Müsen 17.05.2014  Kreuztal 

  13,66 (+1,0) – 4,24 (+2,6) – 6,95 – 1,36 – 14,56 (-0,3) – 2:55,00 – 22,26 

 2968 Latsch, Ida 2000 LGK TV Eichen 05.07.2014  Bad Oeynhausen 

    13,55 (-1,5) – 5,06 (+0,2) – 6,79 – 1,36 – 13,31 (-0,1) – 6,33 – 2:46,70 
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Weibliche Jugend U16 

4x100m weibliche Jugend U16 

Rekord 49,09 LG Kindelsberg Kreuztal -2014 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 49,09 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 16.08.2014 Köln 

  Kosina (1999) – Nies (1999) – Hirsch (1999) – Latsch (2000) 

3x800m weibliche Jugend U16 

Rekord 7:16,11 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8:11,95 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2014 Kreuztal 

  Scholz (1999) – Latsch (2000) – Hirsch (1999) 

Blockwettkampf Mannschaft weibliche Jugend U16 

Rekord 12526 LG Kindelsberg Kreuztal -2003 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11723 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 03.05.2014 Siegen-Geisweid 

  Kosina(1999), 2588 – Hirsch(1999), 2394 – Thalmann(2000), 2283 – Lixfeld(2000), 2269 – Latsch(2000), 2189 

DMM Gruppe 2 weibliche Jugend U16 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8211 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 25.05.2014 Siegen-Geisweid 

Vierkampf Mannschaft weibliche Jugend U16 

Rekord 9790 LG Kindelsberg Kreuztal – 2013 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9395 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2014 Kreuztal 

  Kosina(1999), 2166 – Hirsch(1999), 1940 – Thalmann(2000), 1847 – Grafe(2000), 1729 – Latsch(2000), 1713 

 8109 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 17.05.2014 Kreuztal 

  Werthenbach(2000), 1692 – Scholz(1999), 1662 – Vollpracht(1999), 1602 – Decker(2000), 1601 – Bremhorst(2000), 1552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eva Maria Nies,  
(Foto Volker Loth) 
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Männliche Jugend M13 

75m Jugend M13 

Rekord 9,2 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,7* (0,0) Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 10,60 (0,0) Hoffrichter, Finn 2001 LGK TV Eichen 20.09.2014  Arnsberg 

 10,80 (0,0) Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 20.09.2014  Arnsberg 
 11,14 (0,0)  Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 11,24 (0,0)  Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 11,42 (0,0)  Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 18.05.2014  Kreuztal 

 11,60 (0,0)  Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 10.05.2014  Kreuztal 

 11,61 (0,0)  Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 12,07 (0,0)  Rötz, Jan-Lennart 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 12,34 (0,0)  Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

60m Hürden: 0,762m Jugend M13 

Rekord 9,23 Schütz Christoph (1998) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,11 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 11,49 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 10.05.2014  Kreuztal 

 12,34 Hoffrichter, Finn 2001 LGK TV Eichen 02.08.2014  Kreuztal 

 13,50 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Hochsprung Jugend M13 

Rekord 1,70 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 1,38 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,38 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 1,36 Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 
 1,28 Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Hoffrichter, Finn 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,26 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 

 1,24 Alija, Airlind 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 
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Weitsprung Jugend M13 

Rekord 5,96 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,27 (+0,9) Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 13.09.2014  Lage 

 4,59 (0,0) Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 
 4,30 (0,0)  Hoffrichter, Finn 2001 LGK TV Eichen 20.09.2014  Arnsberg 

 4,20 (0,0)  Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 4,16 (0,0)  Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 15.06.2014  Erndtebrück 

 4,06 (0,0)  Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 4,01 (0,0)  Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

 3,62 (0,0)  Rötz, Jan-Lennart 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 3,60 (0,0)  Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 3,59 (0,0)  Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

Kugelstoßen: 3000g Jugend M13 

Rekord 15,07 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,34 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 8,23 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 27.04.2014  Wissen 

 7,98 Hoffrichter, Finn 2001 LGK TV Eichen 20.09.2014  Einbeck 

Diskuswurf: 750g Jugend M13 

Rekord 38,44 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,30 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 18,60 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

Speerwurf: 400g Jugend M13 
Rekord 50,86 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43,76 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 28,05 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 22,67 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

Ballwurf: 200g Jugend M13 
Rekord 70,00 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 62,00 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 52,50 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 18.05.2014  Kreuztal 

 50,00 Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 47,00 Hoffrichter, Finn 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 39,50 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 
 37,00 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

 36,00 Alija, Airlind 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 34,50 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 34,00 Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 30,00 Rötz, Jan-Lennart 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 
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Dreikampf Jugend M13 
Rekord 1515 Born Niklas (2014) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1515 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

  9,70* - 5,23 (0,0) – 62,00 

 1230 Hoffrichter, Finn 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  10,68 (0,0) – 4,06 (0,0) – 47,00 

 1163 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 18.05.2014  Kreuztal 

    11,42 (0,0) – 3,8 (0,0) – 52,50 

 1159 Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  11,17 (0,0) – 4,06 (0,0) – 43,00 

 1120 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,51 (0,0) - 4,23 (0,0) - 38,50  

 1074 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

    11,66 (0,0) - 4,01 (0,0) - 37,00  

 1057 Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    11,14 (0,0) - 4,2 (0,0) - 25,50  

 997 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,71 (0,0) - 3,54 (0,0) - 34,50  

 950 Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,34 (0,0) - 3,59 (0,0) - 34,00  

 919 Alija, Airlind 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,62 (0,0) - 3,39 (0,0) - 36,00  

Vierkampf Jugend M13 

Rekord 2121 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2024 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

  5,23 (0,0) – 1,56 – 62,00 – 9,70* 

 1592 Hoffrichter, Finn 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    4,06 (0,0) – 1,28 – 47,00 – 10,68 (0,0) 

 1547 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 18.05.2014  Kreuztal 

  3,80 (0,0) – 1,32 – 52,50 – 11,42 (0,0) 

 1521 Geisweid, Nico 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    4,06 (0,0) – 1,28 – 43,00 – 11,17 (0,0) 

 1460 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

  4,23 (0,0) – 1,24 – 38,50 – 11,51 (0,0) 

 1392 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

    4,01 (0,0) – 1,20 – 37,00 – 11,66 (0,0) 

 1356 Alija, Arianit 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    3,59 (0,0) - 1,36 - 34,00 - 12,34 (0,0)  

 1337 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,71 (0,0) - 3,54 (0,0) - 1,24 - 34,50  

 1259 Alija, Airlind 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    3,39 (0,0) - 1,24 - 36,00 - 12,62 (0,0)  
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Blockwettkampf Sprint Jugend M13 

Rekord 2646 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2494 Born, Niklas 2001 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  11,11 – 10,30 (0,0) – 1,54 – 43,76 – 5,05 (0,0) 

 1880 Vogel, Per-Niklas 2001 LGK TuS Dahlbruch 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  12,29 – 12,33 (0,0) – 1,38 – 28,05 – 3,82 (0,0) 

Blockwettkampf Wurf Jugend M13 

Rekord 2876 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1723 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    13,50 - 11,98 (0,0) - 19,66 - 8,08 - 3,99 (0,0)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                             Benjamin Seifert                                                                                                                              n.n. 

Fotos Volker Loth 
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Jugend M12 

75m Jugend M12 

Rekord 9,7 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,14 (0,0) Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 11,24 (0,0) Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 11,60 (0,0) Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 10.05.2014  Kreuztal 

 11,61 (0,0) Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 
 12,07 (0,0)  Rötz, Jan-Lennart 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

800m Jugend M12 

Rekord 2:32,30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:53,22 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 03.05.2014  Attendorn 

 2:55,20 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 2:57,74 Albayrak, Sinan 2003 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 2:58,5* Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 3:00,01 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 
 3:02,68 Bäumer, Alexander 2004 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 3:17,38 Smith, Sean 2003 LGK TuS Hilchenbach 30.08.2014  Kreuztal 

 3:18,60 Otterbach, Jannik 2004 LGK TV Netphen 30.08.2014  Kreuztal 

 3:20,67 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 3:26,5*  Rötz, Jan-Lennart 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto Volker Loth 
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60m Hürden: 0,762m Jugend M12 

Rekord 9,83 Schütz Christoph (1997) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,50 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Hochsprung Jugend M12 

Rekord 1,64 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,38 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 1,26 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 

 1,24 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 1,20 Rötz, Jan-Lennart 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 1,20 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 1,20 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 
 1,16 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,15 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 1,04 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

Weitsprung Jugend M12 

Rekord 5,41 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,59 (0,0) Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

 4,20 (0,0) Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 4,01 (0,0) Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

 3,62 (0,0) Rötz, Jan-Lennart 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 
 3,60 (0,0)  Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

Kugelstoßen: 3000g Jugend M12 

Rekord 10,15 Schütz Christoph (1997) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,23 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 27.04.2014  Wissen 

Diskuswurf: 750g Jugend M12 
Rekord 25,32 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,30 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

Speerwurf: 400g Jugend M12 

Rekord 37,42 Menn Sascha (2007) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 22,67 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

Ballwurf: 200g Jugend M12 
Rekord 60,00 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,50 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 37,00 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

 34,50 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 30,00 Rötz, Jan-Lennart 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 
 25,50 Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 
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Dreikampf Jugend M12 
Rekord 1377 Menn Sascha (2007) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1120 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,51 (0,0) – 4,23 (0,0) – 38,50 

 1074 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

    11,66 (0,0) – 4,01 (0,0) – 37,00 

 1057 Danner, Joshua 2002 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  11,14 (0,0) – 4,2 (0,0) – 25,50 

 997 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,71 (0,0) – 3,54 (0,0) – 34,50 

Vierkampf Jugend M12 

Rekord 1953 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1460 Heide, Dennis 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,51 (0,0) – 4,23 (0,0) – 1,24 – 38,50 

 1392 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

  11,66 (0,0) – 4,01 (0,0) – 1,20 – 37,00 

 1337 Bouhsmelev, Daniel 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

  11,71 (0,0) – 3,54 (0,0) – 1,24 – 34,50 

Blockwettkampf Wurf Jugend M12 

Rekord 2241 Blech, Torben (2007) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1723 Seifert, Benjamin 2002 LGK TV Kreuztal 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,50 – 11,98 (0,0) – 19,66 – 8,08 – 3,99 (0,0) 
 
 
 
 

Männliche Jugend U14 

4x75m männliche Jugend U14 

Rekord 38,00 LG Kindelsberg Kreuztal -2008 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,46 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 20.09.2014 Arnsberg 

  Hoffrichter (2001) – Seifert (2002) – Geisweid (2001) – Heide (2002) 

Dreikampf Mannschaft männliche Jugend U14 
Rekord 6728 LG Kindelsberg Kreuztal -2007 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6084 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Born(2001), 1412 – Hoffrichter(2001), 1230 – Vogel(2001), 1163 – Geisweid(2001), 1159 – Heide(2002), 1120 

 4997 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

    Seifert(2002), 1074 – Danner(2002), 1057 – Bouhsmelev(2002), 997 – Alija(2001), 950 – Alija(2001), 919 

Vierkampf Mannschaft männliche Jugend U14 
Rekord 9100 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8269 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Born(2001), 1941 – Hoffrichter(2001), 1592 – Geisweid(2001), 1547 – Vogel(2001), 1547 – Heide(2002), 1460 
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Weibliche Jugend W13 

75m Jugend W13 

Rekord 9,69 Hoffmann Lara (2004) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,6* (0,0) Menzel, Anna 2001 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Erndtebrück 
 10,84 (0,0)  Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 20.09.2014  Arnsberg 

 10,7* (0,0)  Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 10,97 (0,0)  Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 10,9* (0,0)  Nies, Julia 2001 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 11,37 (0,0)  Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

 11,3* (0,0)  Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 15.06.2014  Erndtebrück 

 11,55 (0,0)  Leyh, Paula 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 11,65 (0,0)  Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 11,66 (0,0)  Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

800m Jugend W13 

Rekord 2:20,1 Trost Judith (2004) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:42,9* Klein, Joelle 2001 LGK TV Netphen 15.06.2014  Erndtebrück 

 2:47,18 Kämpfer, Anna 2002 LGK TuS Ferndorf 21.05.2014  Olpe 

 2:49,20 Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 2:51,46 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 20.09.2014  Arnsberg 
 2:52,7*  Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 3:04,65 Sauer, Maren 2001 LGK TuS Ferndorf 21.05.2014  Olpe 

 3:06,33 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 30.08.2014  Kreuztal 

 3:08,26 Doerck, Sophie 2001 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 3:14,14 Sauer, Inga 2003 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 3:15,20 Wagner, Neele 2004 LGK TuS Ferndorf 20.09.2014  Arnsberg 

60m Hürden: 0,762m Jugend W13 

Rekord 9,19 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,6* Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 10,9* Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 11,27 Menzel, Anna 2001 LGK TV Allenbach 02.08.2014  Kreuztal 
 12,01 Otterbach, Jenny 2001 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 12,37 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 02.08.2014  Kreuztal 

 12,51 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 10.05.2014  Kreuztal 

 12,62 Eiden, Paula 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 12,69 Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 12,93 Nies, Julia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 12,96 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 10.05.2014  Kreuztal 
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Hochsprung Jugend W13 

Rekord 1,60 Remer, Anna – (2009) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,40 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,36 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

 1,28 Leyh, Paula 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 1,28 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Erndtebrück 
 1,24 Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,24 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,24 Menzel, Anna 2001 LGK TV Allenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,24 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

Weitsprung Jugend W13 

Rekord 5,35 Korstian Karin (2001) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,36 (0,0) Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 30.08.2014  Kreuztal 

 4,31 (0,0) Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 
 4,19 (0,0)  Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 4,13 (0,0)  Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 20.09.2014  Arnsberg 

 3,89 (0,0)  Menzel, Anna 2001 LGK TV Allenbach 02.08.2014  Kreuztal 

 3,85 (0,0)  Leyh, Paula 2001 LGK TV Eichen 10.05.2014  Kreuztal 

 3,79 (+0,1)  Nies, Julia 2001 LGK TV Eichen 02.08.2014  Kreuztal 

 3,78 (0,0)  Doerck, Sophie 2001 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 3,78 (-0,4)  Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 02.08.2014  Kreuztal 

 3,76 (0,0)  Otterbach, Jenny 2001 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 3,76 (0,0)  Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Erndtebrück 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto Volker Loth 
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Speerwurf: 400g Jugend W13 

Rekord 39,14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17,96 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 15,33 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 13,95 Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 
 12,70 Menzel, Anna 2001 LGK TV Allenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 10,91 Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 9,18 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 8,81 Nies, Julia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 8,69 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 5,05 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Ballwurf: 200g Jugend W13 

Rekord 48,50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46,00 Doerck, Sophie 2001 LGK TV Netphen 20.09.2014  Arnsberg 

 40,00 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 37,50 Otterbach, Jenny 2001 LGK TV Netphen 30.08.2014  Kreuztal 

 36,00 Eiden, Paula 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 36,00 Klein, Joelle 2001 LGK TV Netphen 15.06.2014  Erndtebrück 

 35,00 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 15.06.2014  Erndtebrück 
 31,50 von Wiecken, Hanna-Luise 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 30,00 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 29,00 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 27,50 Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

Dreikampf Jugend W13 

Rekord 1673 Remer, Anna – 2009 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1208 Doerck, Sophie 2001 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

  11,98 (0,0) – 3,73 (0,0) – 39,00 

 1167 Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    11,22 (0,0) - 3,65 (0,0) - 27,50  

 1163 Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,70 (0,0) - 4,03 (0,0) - 26,50  

 1158 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,65 (0,0) - 3,5 (0,0) - 33,00  

 1152 Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    11,22 (0,0) - 3,79 (0,0) - 24,00  

 1148 Leyh, Paula 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    11,55 (0,0) - 3,8 (0,0) - 26,50  

 1040 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,29 (0,0) - 3,39 (0,0) - 27,00  

 1040 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,29 (0,0) - 3,42 (0,0) - 26,50  

 1021 Geisweid, Lina 2002 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    11,69 (0,0) - 3,45 (0,0) - 19,50  
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Vierkampf Jugend W13 

Rekord 2190 Remer, Anna -2009 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1535 Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    11,22 (0,0) – 3,65 (0,0) – 1,28 – 27,50 

 1519 Doerck, Sophie 2001 LGK TV Netphen 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

  12,0* (0,0) – 3,64 (0,0) – 1,20 – 42,50 

 1516 Leyh, Paula 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  11,55 (0,0) – 3,80 (0,0) – 1,28 – 26,50 

 1505 Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,70 (0,0) - 4,03 (0,0) - 1,24 - 26,50  

 1467 Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    11,22 (0,0) - 3,79 (0,0) - 1,20 - 24,00  

 1446 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,65 (0,0) - 3,5 (0,0) - 1,16 - 33,00  

 1322 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

    11,66 (0,0) - 3,33 (0,0) - 1,20 – 19,50  

 1301 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,29 (0,0) - 3,42 (0,0) - 1,12 - 26,50  

 1260 Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,05 (0,0) - 3,40 (0,0) - 1,108 - 23,50  

 1254 Geisweid, Lina 2002 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    11,69 (0,0) - 3,45 (0,0) - 1,08 - 19,50  

Blockwettkampf Sprint Jugend W13 

Rekord 2698 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1925 Pötz, Louisa 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    11,38 – 11,39 (0,0) – 1,24 – 13,95 – 3,73 (0,0) 

 1854 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,10 – 11,62 (0,0) – 1,24 – 15,33 – 3,99 (0,0) 

 1830 Bourgoigne, Cecile 2001 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  12,69 – 11,73 (0,0) – 1,24 – 10,91 – 4,19 (0,0) 

 1784 Menzel, Anna 2001 LGK TV Allenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    11,90 - 12,18 (0,0) - 1,24 - 12,70 - 3,52 (0,0)  

 1666 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    13,14 - 12,54 (0,0) - 1,20 - 14,50 - 3,38 (0,0)  

 1656 Greim, Caroline 2001 LGK TV Krombach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    14,48 - 12,55 (0,0) - 1,40 - 8,69 - 3,45 (0,0)  

 1607 Nies, Julia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    12,93 - 12,19 (0,0) - 1,16 - 8,81 - 3,49 (0,0)  

 1580 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    13,83 - 12,46 (0,0) - 1,20 - 9,18 - 3,52 (0,0)  

 1487 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    12,80 - 12,40 (0,0) - 1,12 - 5,05 - 3,39 (0,0)  
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Blockwettkampf Lauf Jugend W13 

Rekord 2524 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2056 Scholz, Antonia 2001 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  11,43 – 11,57 (0,0) – 2:49,20 – 23,50 – 4,31 (0,0) 

 1889 Doerck, Sophie 2001 LGK TV Netphen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,29 – 12,18 (0,0) – 3:08,26 – 38,00 – 3,78 (0,0) 

 1813 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,07 – 12,41 (0,0) – 3:02,27 – 28,50 – 3,7 (0,0) 

 1662 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    14,28 - 11,98 (0,0) - 3:21,11 - 25,00 - 3,45 (0,0)  

 1628 Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    14,03 - 12,45 (0,0) - 3:17,66 - 23,50 - 3,42 (0,0)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kampfrichterin Weitsprung 
Fotos Volker Loth 
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Weibliche Jugend W12 

75m Jugend W12 

Rekord 9,73 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10,7* (0,0) Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 11,3* (0,0) Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 15.06.2014  Erndtebrück 
 11,65 (0,0)  Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 11,66 (0,0)  Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 11,69 (0,0)  Geisweid, Lina 2002 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 11,5* (0,0)  Bäcker, Amelie 2002 LGK TuS Ferndorf 15.06.2014  Erndtebrück 

 11,6* (0,0)  Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 11,98 (0,0)  Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 12,05 (0,0)  Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 12,06 (0,0)  Bender, Hannah 2002 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

800m Jugend W12 

Rekord 2:26,10 Trost Judith (2003) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:47,18 Kämpfer, Anna 2002 LGK TuS Ferndorf 21.05.2014  Olpe 

 2:51,46 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 20.09.2014  Arnsberg 

 2:52,7* Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 
 3:06,33 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 30.08.2014  Kreuztal 

 3:14,14 Sauer, Inga 2003 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 3:15,20 Wagner, Neele 2004 LGK TuS Ferndorf 20.09.2014  Arnsberg 

 3:17,66 Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 3:17,78 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 3:20,80 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

 3:21,11 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

60m Hürden: 0,762m Jugend W12 

Rekord 10,14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,37 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 02.08.2014  Kreuztal 

 12,51 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 10.05.2014  Kreuztal 

 12,62 Eiden, Paula 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 12,96 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 10.05.2014  Kreuztal 
 13,07 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 13,62 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 10.05.2014  Kreuztal 

 13,66 Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 14,28 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 
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Hochsprung Jugend W12 

Rekord 1,52 Plett Olivia (2009) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,36 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

 1,28 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Erndtebrück 

 1,24 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,24 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 
 1,20 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,20 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 1,17 Klein, Neila 2003 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 

 1,17 Schlachta, Alicia 2003 LGK TuS Fellinghausen 03.05.2014  Attendorn 

 1,16 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 1,16 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,16 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

Weitsprung Jugend W12 

Rekord 5,23 Sprenger Juliane (1989) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,36 (0,0) Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 30.08.2014  Kreuztal 
 3,76 (0,0)  Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Erndtebrück 

 3,70 (0,0)  Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 3,67 (0,0)  Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 3,59 (0,0)  Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 10.05.2014  Kreuztal 

 3,59 (0,0)  Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 3,56 (0,0)  Geisweid, Lina 2002 LGK TuS Ferndorf 10.05.2014  Kreuztal 

 3,52 (0,0)  Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 3,43 (0,0)  Eiden, Paula 2002 LGK TuS Hilchenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 3,39 (0,0)  Bender, Hannah 2002 LGK TV Netphen 10.05.2014  Kreuztal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jenny Ottebach  (blaues Trikot) 
(Foto: Volker Loth) 
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Speerwurf: 400g Jugend W12 
Rekord 25,27 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 17,96 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 03.10.2014  Siegen-Geisweid 

 15,33 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 9,18 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 5,05 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

Ballwurf: 200g Jugend W12 
Rekord 45,00 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,00 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 36,00 Eiden, Paula 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 31,50 von Wiecken, Hanna-Luise 2002 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 30,00 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 
 29,00 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 23,50 Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

 22,50 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 19,50 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 19,50 Geisweid, Lina 2002 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 18,00 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

Dreikampf Jugend W12 
Rekord 1538 Remer, Anna -2008 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1158 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    11,65 – 3,50 (0,0) – 33,00 

 1040 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,29 (0,0) - 3,42 (0,0) - 26,50  

 1027 Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,05 (0,0) - 3,4 (0,0) - 23,50  

 1021 Geisweid, Lina 2002 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    11,69 (0,0) - 3,45 (0,0) - 19,50  

 1007 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

    11,66 (0,0) - 3,33 (0,0) - 19,50  

   990 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

    11,92 (0,0) - 3,12 (0,0) - 22,50  

   973 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

    12,80 (0,0) - 3,51 (0,0) - 18,00  

   970 Von Wiecken, Hanna-Luise 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,36 (0,0) - 3,04 (0,0) - 25,00  
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Vierkampf Jugend W12 

Rekord 1979 Remer, Anna – 2008 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1446 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

  11,65 (0,0) – 3,50 (0,0) – 1,16 – 33,00 

 1322 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

  11,66 (0,0) – 3,33 (0,0) – 1,20 – 19,50 

 1301 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,29 (0,0) - 3,42 (0,0) - 1,12 - 26,50  

 1260 Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,05 (0,0) - 3,4 (0,0) - 1,08 - 23,50  

 1254 Geisweid, Lina 2002 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    11,69 (0,0) - 3,45 (0,0) - 1,08 - 19,50  

 1234 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

    12,18 (0,0) - 3,51 (0,0) - 1,12 - 18,00  

 1203 Von Wiecken, Hanna-Luise 2002 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    12,36 (0,0) - 3,04 (0,0) – 1,08 - 25,00  

 1194 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

    11,92 (0,0) - 3,12 (0,0) – 1,04 - 22,50  

Blockwettkampf Sprint Jugend W12 

Rekord 2473 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1854 Kirschey, Laura 2002 LGK TV Eichen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    13,10 – 11,62 (0,0) – 1,24 – 15,33 – 3,99 (0,0) 

 1666 Stein, Antonia 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    13,14 – 12,54 (0,0) – 1,20 – 14,50 – 3,38 (0,0) 

 1580 Daginnus, Jolina 2002 LGK TV Littfeld 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  13,83 – 12,46 (0,0) – 1,20 – 9,18 – 3,52 (0,0) 

 1487 Fischer, Pauline 2002 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    12,80 – 12,40 (0,0) – 1,12 – 5,05 – 3,39 (0,0) 

Blockwettkampf Lauf Jugend W12 

Rekord 2210 Stötzel Ricarda (2001) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1813 Hasenstab, Lara 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    13,07 – 12,41 (0,0) – 3:02,27 – 28,50 – 3,7 (0,0) 

 1662 Schreiber, Fiona 2002 LGK TV Allenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

  14,28 – 11,98 (0,0) – 3:21,11 – 25,00 – 3,45 (0,0) 

 1628 Stoppacher, Minou 2002 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Siegen-Geisweid 

    14,03 – 12,45 (0,0) – 3:17,66 – 23,50 – 3,42 (0,0) 
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weibliche Jugend U14 

4x75m weibliche Jugend U14 

Rekord 38,99 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41,74 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2014 Kreuztal 

  Nies (2001) – Pötz (2001) – Kirschey (2002) – Menzel (2001) 

 43,40 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2014 Kreuztal 

  Scholz (2001) – Bourgoigne (2001) – Doerck (2001) – Otterbach (2001) 

 44,9* LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2014 Erndtebrück 

    Greim (2001) – Eiden (2002) – Stoppacher (2002) – von Wiecken (2002) 

 45,4* LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2014 Erndtebrück 

    Bäcker (2002) – Stein (2002) – Fischer (2002) – Schreiber (2002) 

Blockwettkampf Mannschaft weibliche Jugend U14 

Rekord 11819 LG Kindelsberg Kreuztal -2010 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9554 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 03.05.2014 Siegen-Geisweid 

  Scholz (2001), 2056 – Pötz (2001), 1925 – Doerck (2001), 1889 – Kirschey (2002), 1854 – Bourgoigne (2001), 1830 

 8581 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 03.05.2014 Siegen-Geisweid 

    Hasenstab (2002), 1813 – Menzel (2001), 1784 – Stein (2002), 1666 – Schreiber (2002), 1662 – Greim (2001), 1656 

 7130 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 03.05.2014 Siegen-Geisweid 

  Stoppacher (2002), 1628 – Nies (2001), 1607 – Daginnus (2002), 1580 – Fischer (2002), 1487 – Otterbach (2001), 828 

Dreikampf Mannschaft weibliche Jugend U14 

Rekord 7276 LG Kindelsberg Kreuztal -2009 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5848 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Doerck (2001), 1208 – Pötz (2001), 1167 – Bourgoigne (2001), 1163 – Hasenstab (2002), 1158 – Scholz (2001), 1152 

 5276 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Leyh (2001), 1148 – Schreiber (2002), 1040 – Greim (2001), 1040 – Stoppacher (2002), 1027 – Geisweid (2002), 1021 

Vierkampf Mannschaft weibliche Jugend U14 

Rekord 9285 LG Kindelsberg Kreuztal -2009 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7492 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Pötz (2001), 1535 – Leyh (2001), 1516 – Bourgoigne (2001), 1505 – Doerck (2001), 1469 – Scholz (2001), 1467 

 6583 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

    Hasenstab (2002), 1446 – Daginnus (2002), 1322 – Schreiber (2002), 1301 – Stoppacher (2002), 1260 – Geisweid (2002), 1254 
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Männliche Kinder M11 

50m Kinder M11 

Rekord 7,0 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,38 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 04.06.2014  Kreuztal 

 7,69 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 23.05.2014  Olpe 

 7,86 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 8,30 Smith, Sean 2003 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 
 8,32 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

 8,38 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 8,48 Krause, Viktor 2003 LGK TV Allenbach 30.08.2014  Kreuztal 

 8,58 Borusiak, Malin 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 8,65 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 8,80 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

800m Kinder M11 

Rekord 2:44,4 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:53,22 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 03.05.2014  Attendorn 

 2:55,20 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 2:57,74 Albayrak, Sinan 2003 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 3:00,01 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 3:02,68 Bäumer, Alexander 2004 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 
 3:17,38 Smith, Sean 2003 LGK TuS Hilchenbach 30.08.2014  Kreuztal 

 3:18,60 Otterbach, Jannik 2004 LGK TV Netphen 30.08.2014  Kreuztal 

 3:20,67 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

Hochsprung Kinder M11 

Rekord 1,46 Menn Philipp (2006) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,38 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 1,26 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 

 1,20 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 11.05.2014  Kreuztal 

 1,16 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,15 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 
 1,04 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,00 Borusiak, Malin 2003 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 
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Weitsprung Zone Kinder M11 
Rekord 5,06 Menn Philipp (2006) 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,29 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 4,20 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 30.08.2014  Kreuztal 

 4,04 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 
 3,75 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 3,74 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

 3,60 Otterbach, Jannik 2004 LGK TV Netphen 30.08.2014  Kreuztal 

 3,49 Borusiak, Malin 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 3,44 Smith, Sean 2003 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 3,34 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 2,79 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

Schlagballwurf: 80g Kinder M11 
Rekord 60,40 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 40,00 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

 39,00 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 37,50 Schmidt, Nils 2003 LGK TV Kreuztal 23.05.2014  Olpe 

 34,10 Krause, Viktor 2003 LGK TV Allenbach 30.08.2014  Kreuztal 

 34,00 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 
 32,50 Otterbach, Jannik 2004 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

 31,00 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 30,00 Borusiak, Malin 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 28,00 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 25,80 Smith, Sean 2003 LGK TuS Hilchenbach 30.08.2014  Kreuztal 

Dreikampf Kinder M11 
Rekord 1250 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1093 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    7,41 – 4,02 – 34,00 

 998 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

  8,32 – 3,74 – 40,00 

 987 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,38 – 3,75 – 39,00 

 969 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  7,86 – 3,86 – 28,00 

 865 Borusiak, Malin 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,58 - 3,49 - 30,00  

 848 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,65 - 3,34 - 31,00  

 826 Otterbach, Jannik 2004 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

   8,90 - 3,26 - 32,50  

 823 Smith, Sean 2003 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    8,30 - 3,38 - 23,50  

 620 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 
    8,80 - 2,79 - 16,00  
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Vierkampf Kinder M11 

Rekord 1697 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1388 Schaub, Friedrich 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    7,41 – 4,02 – 1,16 – 34,00 

 1287 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  7,86 – 3,86 – 1,20 – 28,00 

 1269 Oster, Constantin 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

    8,32 – 3,74 – 1,12 – 40,00 

 1258 Grüttner, Phil 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

  8,38 – 3,75 – 1,12 – 39,00 

 1071 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,65 – 3,34 – 1,04 – 31,00 

 1063 Borusiak, Malin 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,58 - 3,49 - 1,00 - 30,00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trainer Alexander Wetter 
Foto Volker Loth 
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Männliche Kinder M10 

50m Kinder M10 

Rekord 7,52 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,86 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 8,65 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 8,80 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 
 8,90 Otterbach, Jannik 2004 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

 10,02 Münker, Jan Peter 2004 LGK TV Allenbach 30.08.2014  Kreuztal 

800m Kinder M10 

Rekord 2:44,63 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:02,68 Bäumer, Alexander 2004 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 

 3:18,60 Otterbach, Jannik 2004 V Netphen  30.08.2014  Kreuztal 

Hochsprung Kinder M10 

Rekord 1,34 Menn Philipp (2005) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,26 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 

 1,04 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

Weitsprung Zone Kinder M10 

Rekord 4,65 Menn Philipp (2005) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,04 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 

 3,60 Otterbach, Jannik 2004 LGK TVV Netphen 30.08.2014  Kreuztal 

 3,34 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 
 2,79 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 2,73 Münker, Jan Peter 2004 LGK TV Allenbach 30.08.2014  Kreuztal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto Volker Loth 
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Schlagballwurf: 80g Kinder M10 

Rekord 56,00 Menn Sascha (2005) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 32,50 Otterbach, Jannik 2004 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

 31,00 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 
 28,00 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

 16,00 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

Dreikampf Kinder M10 

Rekord 1242 Menn Sascha (2005) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 969 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  7,86 – 3,86 – 28,00 

 848 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

  8,65 – 3,34 – 31,00 

 826 Otterbach, Jannik 2004 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

    8,90 – 3,26 – 32,50 

 620 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    8,80 - 2,79 - 16,00  

Vierkampf Kinder M10 

Rekord 1560 Menn Sascha (2005) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1287 Nies, Marius 2004 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  7,86 – 3,86 – 1,20 – 28,00 

 1071 Weber, Nick 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,65 – 3,34 – 1,04 – 31,00 

männliche Kinder U12 

4x50m männliche Kinder U12 

Rekord 28,67 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,99 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 11.05.2014 Attendorn 

  Nies (2004) – Schaub (2003) – Schmidt (2003) – Grüttner (2003) 

 33,18 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2014 Kreuztal 

  Otterbach (2004) – Smith (2003) – Krause (2003) – Münker (2003) 

Dreikampf Mannschaft männliche Kinder U12 

Rekord 5427 LG Kindelsberg Kreuztal -2005 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4912 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Schaub (2003), 1093 – Oster (2003), 998 – Grüttner (2003), 987 – Nies (2004), 969 – Borusiak (2003), 865 

Vierkampf Mannschaft männliche Kinder U12 

Rekord 7011 LG Kindelsberg Kreuztal -2006 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 6273 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Schaub (2003), 1388 – Nies (2004), 1287 – Oster (2003), 1269 – Grüttner (2003), 1258 – Weber (2004), 1071 
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Weibliche Kinder W11 

50m Kinder W11 

Rekord 6,7 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7,79 Klein, Neila 2003 LGK TV Eichen 20.09.2014  Arnsberg 

 7,84 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 7,87 Schlachta, Alicia 2003 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

 7,88 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 20.09.2014  Arnsberg 

 7,93 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 7,99 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 
 8,30 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 20.09.2014  Arnsberg 

 8,43 Hermann, Jil 2003 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

 8,52 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 18.05.2014  Kreuztal 

 8,63 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

800m Kinder W11 

Rekord 2:33,2 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:51,46 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 20.09.2014  Arnsberg 

 3:06,33 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 30.08.2014  Kreuztal 

 3:14,14 Sauer, Inga 2003 LGK TV Buschhütten 21.05.2014  Olpe 
 3:15,20 Wagner, Neele 2004 LGK TuS Ferndorf 20.09.2014  Arnsberg 

 3:17,78 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 3:20,80 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

 3:23,42 Schlachta, Alicia 2003 LGK TuS Fellinghausen 03.05.2014  Attendorn 

 3:23,92 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 03.05.2014  Attendorn 

 3:26,29 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 03.05.2014  Attendorn 

 3:28,0*  Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 15.06.2014  Erndtebrück 

Hochsprung Kinder W11 

Rekord 1,46 Plett Olivia (2008) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,36 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

 1,28 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Erndtebrück 

 1,24 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,24 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 
 1,17 Klein, Neila 2003 LGK TV Eichen 03.05.2014  Attendorn 

 1,17 Schlachta, Alicia 2003 LGK TuS Fellinghausen 03.05.2014  Attendorn 

 1,16 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

 1,16 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 1,04 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 
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Weitsprung Zone Kinder W11 

Rekord 4,90 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,56 Klein, Neila 2003 LGK TV Eichen 15.06.2014  Erndtebrück 

 4,37 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 20.09.2014  Arnsberg 

 4,20 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 15.06.2014  Erndtebrück 

 4,09 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Erndtebrück 

 3,99 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 23.05.2014  Olpe 
 3,92 Schlachta, Alicia 2003 LGK TuS Fellinghausen 23.05.2014  Olpe 

 3,92 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 06.09.2014  Attendorn 

 3,65 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 23.05.2014  Olpe 

 3,37 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 3,14 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Attendorn 

Schlagballwurf: 80g Kinder W11 

Rekord 48,00 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 33,00 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 20.09.2014  Arnsberg 

 28,00 Klein, Neila 2003 LGK TV Eichen 23.05.2014  Olpe 

 28,00 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 15.06.2014  Erndtebrück 
 27,00 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 23.05.2014  Olpe 

 26,50 Kroes, Mia-Marie 2004 LGK TV Krombach 15.06.2014  Erndtebrück 

 25,50 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

 25,50 Hermann, Jil 2003 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

 25,00 Stötzel, Paula 2003 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 24,30 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 30.08.2014  Kreuztal 

 23,00 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 23.05.2014  Olpe 

 23,00 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 23.05.2014  Olpe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

v.l.: Pauline Fischer, Hannah von Wiecken, Paula Eiden 
Foto Volker Loth 
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Dreikampf Kinder W11 

Rekord 1477 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1202 Klein, Neila 2003 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    7,81 – 3,94 – 26,50 

 1167 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    7,99 – 3,88 – 26,00 

 1151 Born, Carina 2003 LGK TV Littfeld 06.09.2014  Attendorn 

    8,58 – 3,92 – 30,00 

 1147 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

  7,84 – 3,90 – 22,50 

 1114 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    7,93 – 3,58 – 24,00 

 1106 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

    8,04 - 3,48 - 25,50  

 1100 Schlachta, Alicia 2003 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

    7,87 - 3,80 - 20,00  

 1007 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    8,53 - 3,45 - 22,00  

 998 Hermann, Jil 2003 LGK TV Netphen 18.05.2014  Kreuztal 

    8,43 - 3,13 - 24,00  

 906 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

    9,25 - 2,91 - 25,50  

 897 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,63 - 3,29 - 16,00  

Vierkampf Kinder W11 

Rekord 1921 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1561 Bahr, Sophie 2003 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    3,88 – 1,32 – 26,00 – 7,99 

 1489 Radlinger, Emilia 2003 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    3,90 – 1,24 – 22,50 – 7,84 

 1463 Klein, Neila 2003 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  3,94 – 1,12 – 26,50 – 7,81 

 1429 Yazar, Gizem 2003 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    3,58 – 1,20 – 24,00 – 7,93 

 1361 Schlachta, Alicia 2003 LGK TuS Fellinghausen 18.05.2014  Kreuztal 

    3,80 - 1,12 - 20,00 - 7,87  

 1310 Knott, Alica Melina 2003 LGK TV Kreuztal 18.05.2014  Kreuztal 

    3,48 - 1,04 - 25,50 - 8,04  

 1240 Hanzl, Carlotta 2003 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

    3,45 - 1,08 - 22,00 - 8,53  

 1185 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,63 - 3,29 - 1,16 - 16,00  
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Weibliche Kinder W10 

50m Kinder W10 

Rekord 7,1 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,63 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 
 8,82 Schunk, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 8,89 Wagner, Neele 2004 LGK TuS Ferndorf 04.06.2014  Kreuztal 

 8,93 Decker, Lea 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 9,01 Bülow, Clara 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 9,02 Smith, Shantal 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 9,07 Kroes, Mia-Marie 2004 LGK TV Krombach 04.06.2014  Kreuztal 

 9,25 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 9,40 Münker, Leonie 2004 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 9,68 Heide, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

800m Kinder W10 

Rekord 2:37,8 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:15,20 Wagner, Neele 2004 LGK TuS Ferndorf 20.09.2014  Arnsberg 
 3:28,0*  Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 15.06.2014  Erndtebrück 

 3:32,14 Oster, Annabel 2005 LGK TV Kreuztal 30.08.2014  Kreuztal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   Unser 1. Vorsitzender Rolf Bernshausen                                                                      Unsere 2. Vorsitzende und Trainerin  Ayodele Buraymo 

Fotos Volker Loth 
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Hochsprung Kinder W10 

Rekord 1,40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,16 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

Weitsprung Zone Kinder W10 
Rekord 4,54 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,37 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 3,14 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Attendorn 

 3,05 Wagner, Neele 2004 LGK TuS Ferndorf 03.05.2014  Attendorn 

 3,02 Bülow, Clara 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 2,95 Oster, Annabel 2005 LGK TV Kreuztal 30.08.2014  Kreuztal 

 2,94 Decker, Lea 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 2,94 Heide, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 2,81 Münker, Leonie 2004 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 2,72 Smith, Shantal 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 2,56 Schunk, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

Schlagballwurf: 80g Kinder W10 
Rekord 42,00 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,00 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 15.06.2014  Erndtebrück 

 26,50 Kroes, Mia-Marie 2004 LGK TV Krombach 15.06.2014  Erndtebrück 
 21,50 Heide, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 21,00 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

 20,30 Wagner, Neele 2004 LGK TuS Ferndorf 30.08.2014  Kreuztal 

 18,50 Decker, Lea 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 16,50 Bülow, Clara 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 10,00 Smith, Shantal 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

Dreikampf Kinder W10 
Rekord 1305 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 906 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

    9,25 - 2,91 - 25,50  

 897 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,63 - 3,29 - 16,00  

 840 Decker, Lea 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    8,93 - 2,94 - 17,50  

 826 Heide, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    9,68 - 2,94 - 21,50  

 682 Smith, Shantal 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    9,02 - 2,71 - 10,00  

Vierkampf Kinder W10 

Rekord 1667 Tiepelmann Katja (1991) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1185 Weikenmeier, Lina 2004 LGK TuS Ferndorf 18.05.2014  Kreuztal 

    8,63 – 3,29 – 1,16 – 16,00 
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weibliche Kinder U12 

4x50m weibliche Kinder U12 
Rekord 28,88 LG Kindelsberg Kreuztal – 2008 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 29,23 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 23.05.2014 Olpe 

  Klein (2003) – Bahr (2003) – Radlinger (2003) – Schlachta (2003) 

 31,16 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 11.05.2014 Kreuztal 

  Hanzl (2003) – Yazar (2003) – Knott (2003) – Grafe (2003) 

 33,05 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 11.05.2014 Kreuztal 

  Decker (2005) – Bülow (2005) – Münker (2004) – Schunk (2005) 

DMM Gruppe 1 weibliche Kinder U12 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4802 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2014 Erndtebrück 

Dreikampf Mannschaft weibliche Kinder U12 

Rekord 6061 LG Kindelsberg Kreuztal -2008 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5736 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Klein(2003), 1202 – Bahr(2003), 1167 – Radlinger(2003), 1147 – Yazar(2003), 1114 – Knott(2003), 1106 

 5114 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Born(2003), 1103 – Schlachta(2003), 1100 – Hanzl(2003), 1007 – Hermann(2003), 998 – Grafe(2005), 906 

 4059 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

    Weikenmeier(2004), 897 – Decker(2005), 840 – Heide(2005), 826 – Smith(2005), 682 

Vierkampf Mannschaft weibliche Kinder U12 
Rekord 7741 LG Kindelsberg Kreuztal -2008 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7303 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 18.05.2014 Kreuztal 

  Bahr(2003), 1561 – Radlinger(2003), 1489 – Klein(2003), 1463 – Yazar(2003), 1429 – Schlachta(2003), 1361 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sportwart Adalbert Roßbach (rechts) 
Foto Volker Loth 
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Männliche Kinder M9 

50m Kinder M9 

Rekord 7,5 Schweisfurth Michael (1980) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,80 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

Dreikampf Kinder M9 

Rekord 1074 Menn Sascha (2004) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 620 Danner, Simon 2005 LGK TV Eichen 18.05.2014  Kreuztal 

  8,80 – 2,79 – 16,00 

 
 
 
 
 
 
 
 

Weibliche Kinder W9 

50m Kinder W9 

Rekord 7,81 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 8,82 Schunk, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 8,93 Decker, Lea 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 9,01 Bülow, Clara 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 9,02 Smith, Shantal 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 
 9,25 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

 9,68 Heide, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

800m Kinder W9 

Rekord 2:43,6 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3:28,0* Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 15.06.2014  Erndtebrück 

 3:32,14 Oster, Annabel 2005 LGK TV Kreuztal 30.08.2014  Kreuztal 

Weitsprung Zone Kinder W9 

Rekord 4,06 Czerwinski Elke (1978) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3,14 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 03.05.2014  Attendorn 

 3,02 Bülow, Clara 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 2,95 Oster, Annabel 2005 LGK TV Kreuztal 30.08.2014  Kreuztal 

 2,94 Heide, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 2,94 Decker, Lea 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

 2,72 Smith, Shantal 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 
 2,56 Schunk, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 
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Schlagballwurf: 80g Kinder W9 

Rekord 38,00 Kämpfer Christina (1980) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,00 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 15.06.2014  Erndtebrück 

 21,50 Heide, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 18,50 Decker, Lea 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 16,50 Bülow, Clara 2005 LGK TuS Hilchenbach 11.05.2014  Kreuztal 

 10,00 Smith, Shantal 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

Dreikampf Kinder W9 

Rekord 1267 Remer Anna (2005) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 906 Grafe, Mia Joy 2005 LGK TuS Müsen 18.05.2014  Kreuztal 

    9,25 – 2,91 – 25,50 

 840 Decker, Lea 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

  8,93 – 2,94 – 17,50 

 826 Heide, Jana 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

    9,68 – 2,94 – 21,50 

 682 Smith, Shantal 2005 LGK TuS Hilchenbach 18.05.2014  Kreuztal 

  9,02 – 2,71 – 10,00 
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Senioren M30 

100m Senioren M30 

Rekord 10,9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,67 (-0,8) Lück, Christian 1976 LGK TV Allenbach 06.09.2014  Essen 

 12,38 (0,0) Schneider, Jan 1976 LGK TV Netphen 01.05.2014  Frechen 

 12,42 (0,0) Nothacker, Michael 1978 LGK TV Littfeld 01.05.2014  Frechen 

 12,89 (-0,3) Peters, Ronny 1972 LGK TV Kredenbach-L. 23.05.2014  Oeventrop 

 12,90 (+1,7) Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 06.09.2014  Essen 

 13,01 (+0,4) Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 13,03 (+0,3) Krumm, Burkhard 1966 LGK TV Kredenbach-L. 06.09.2014  Essen 
 13,57 (-0,4)  Wetter, Alexander 1980 LGK TV Allenbach 04.06.2014  Kreuztal 

 13,65 (+0,3)  Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 13,89 (+0,3)  Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Gladbeck 

200m Senioren M30 
Rekord 22,5 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,25 (-0,4) Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 04.06.2014  Kreuztal 

 27,18 (-0,2) Peters, Ronny 1972 LGK TV Kredenbach-L. 23.05.2014  Oeventrop 

 28,20 (0,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 28,33 (-0,4) Wetter, Alexander 1980 LGK TV Allenbach 04.06.2014  Kreuztal 

 29,35 (+1,5) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 26.09.2014  Erkelenz 

 29,67 (0,0) Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 31,33 (-0,2) Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 

400m Senioren M30 

Rekord 49,84 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 51,70 Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 04.06.2014  Kreuztal 

800m Senioren M30 
Rekord 1:54,1 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:04,83 Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 24.08.2014  Arnsberg 

 2:15,80 Schneider, Jan 1976 LGK TV Netphen 06.09.2014  Essen 

 2:24,15 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

 2:32,41 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

 2:45,50 Wetter, Alexander 1980 LGK TV Allenbach 01.05.2014  Frechen 

1500m Senioren M30 

Rekord 3:54,5 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:47,64 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 21.05.2014  Olpe 

 4:54,09 Schneider, Florian 1979 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

 5:25,29 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 6:06,86 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 6:19,38 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 
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3000m Senioren M30 
Rekord 8:15,4 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:04,48 Queißer, Frank 1969 LGK TuS Müsen 01.05.2014  Frechen 

 10:26,60 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

 11:03,39 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Essen 

 11:30,25 Bruness, Florian 1974 LGK TV Littfeld 06.09.2014  Essen 

 11:53,19 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 06.05.2014  Betzdorf 

5000m Senioren M30 
Rekord 14:16,25 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:58,1*  Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 13.06.2014  Betzdorf 

 24:03,9*  Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 13.06.2014  Betzdorf 

10.000m Senioren M30 
Rekord 29:37,3 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43:06,0* Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 12.09.2014  Eibelshausen 

10 km – Straßenlauf Senioren M30 
Rekord 30:46 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:30 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 17.05.2014  Attendorn 

 47:32 Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 08.03.2014  Niederfischbach 

 52:14 Küthe, Stephan 1962 LGK TV Netphen 08.03.2014  Niederfischbach 

Halbmarathon – Straßenlauf Senioren M30 
Rekord 1:05:21 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:42:57 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 04.07.2014  Marburg 

 1:56:28 Küthe, Stephan 1962 LGK TV Netphen 06.04.2014  Freiburg 

 1:57:39 Wetter, Alexander 1980 LGK TV Allenbach 14.09.2014  Köln 

Marathon – Straßenlauf Senioren M30 

Rekord 2:23:37 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 
 4:04:31 Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 27.04.2014  Düsseldorf 

4x100m Senioren M30 

Rekord 44,95 -2005 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,52 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.2014 Frechen 

  Bruness (1974) – Lück (1976) – Nothacker (1978) – Blech (1973) 

 51,87 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.2014 Frechen 

    Klein (1973) – Hoffmann (1962) – Wetter (1980) – Di Teodoro (1972) 

Hochsprung Senioren M30 

Rekord 1,92 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,65 Schneider, Jan 1976 LGK TV Netphen 06.09.2014  Essen 

 1,65 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L. 06.09.2014  Essen 

 1,60 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Essen 

 1,52 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 
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Weitsprung Senioren M30 

Rekord 7,84 Esser Matthias (2009) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,84 Böhringer, Manuel 1983 LGK TuS Ferndorf 24.08.2014  Arnsberg 

 5,82 Nothacker, Michael 1978 LGK TV Littfeld 01.05.2014  Frechen 

 5,69 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 5,57 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 10.05.2014  Kreuztal 

 5,00 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 01.05.2014  Frechen 

 4,96 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 4,20 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 3,72 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 10.09.2014  Westerburg 

Kugelstoßen: 7260g Senioren M30 

Rekord 20,37 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,28 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 06.09.2014  Essen 

 13,18 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 06.09.2014  Essen 

 11,30 Nothacker, Michael 1978 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Bergisch-Gladbach 

 11,12 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 01.05.2014  Frechen 

 10,12 Boller, Carsten 1974 LGK TV Netphen 20.09.2014  Dietzhölztal 

Diskuswurf: 2000g Senioren M30 

Rekord 49,09 Born Thorsten (2008) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,20 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 36,94 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 06.09.2014  Essen 

 34,60 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 06.09.2014  Essen 

 25,37 Boller, Carsten 1974 LGK TV Netphen 20.09.2014  Dietzhölztal 

Speerwurf: 800g Senioren M30 

Rekord 64,89 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 54,04 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 01.03.2014  Erfurt 

 53,62 Bruness, Florian 1974 LGK TV Littfeld 01.05.2014  Frechen 

 46,88 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 01.03.2014  Erfurt 

 39,06 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

 31,60 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 18.10.2014  Nieukerk 

DMM Gruppe 1 Senioren M30 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10005 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.2014 Frechen 
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Senioren M35 

100m Senioren M35 

Rekord 11,34 Lück, Christian (2012) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,67 (-0,8) Lück, Christian 1976 LGK TV Allenbach 06.09.2014  Essen 

 12,38 (0,0) Schneider, Jan 1976 LGK TV Netphen 01.05.2014  Frechen 

 12,42 (0,0) Nothacker, Michael 1978 LGK TV Littfeld 01.05.2014  Frechen 

 12,89 (-0,3) Peters, Ronny 1972 LGK TV Kredenbach-L. 23.05.2014  Oeventrop 

 13,01 (+0,4) Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 13,03 (+0,3) Krumm, Burkhard 1966 LGK TV Kredenbach-L. 06.09.2014  Essen 
 13,57 (-0,4)  Wetter, Alexander 1980 LGK TV Allenbach 04.06.2014  Kreuztal 

 13,65 (+0,3)  Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 13,89 (+0,3)  Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 14,15 (-0,3)  Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 

800m Senioren M35 
Rekord 1:57,74 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:15,80 Schneider, Jan 1976 LGK TV Netphen 06.09.2014  Essen 

 2:24,15 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

 2:32,41 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

 2:45,50 Wetter, Alexander 1980 LGK TV Allenbach 01.05.2014  Frechen 

1500m Senioren M35 

Rekord 4:10,69 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:47,64 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 21.05.2014  Olpe 

 4:54,09 Schneider, Florian 1979 LGK TV Eichen 11.05.2014  Kreuztal 

 5:25,29 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 6:06,86 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 6:19,38 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

4x100m Senioren M35 

Rekord 45,40 LG Kindelsberg Kreuztal - 2012 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,52 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.2014 Frechen 

  Bruness (1974) – Lück (1976) – Nothacker (1978) – Blech (1973) 

 51,87 LG Kindelsberg Kreuztal   LG Kindelsberg Kreuztal 01.05.2014 Frechen 

    Klein (1973) – Hoffmann (1962) – Wetter (1980) – Di Teodoro (1972) 

Hochsprung Senioren M35 

Rekord 1,92 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,65 Schneider, Jan 1976 LGK TV Netphen 06.09.2014  Essen 

 1,65 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L. 06.09.2014  Essen 

 1,60 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Essen 

 1,52 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 
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Weitsprung Senioren M35 

Rekord 6,41 Schnug, Adolf (1975) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,82 Nothacker, Michael 1978 LGK TV Littfeld 01.05.2014  Frechen 

 5,69 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 5,57 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 10.05.2014  Kreuztal 

 5,00 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 01.05.2014  Frechen 

 4,96 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 4,20 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 3,72 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 10.09.2014  Westerburg 

Kugelstoßen: 7260g Senioren M35 

Rekord 15,52 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,28 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 06.09.2014  Essen 

 13,18 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 06.09.2014  Essen 

 11,30 Nothacker, Michael 1978 LGK TV Littfeld 15.06.2014  Bergisch-Gladbach 

 11,12 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 01.05.2014  Frechen 

 10,12 Boller, Carsten 1974 LGK TV Netphen 20.09.2014  Dietzhölztal 

Diskuswurf: 2000g Senioren M35 

Rekord 47,34 Born Thorsten (2010) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 45,20 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 06.04.2014  Siegen-Geisweid 

 36,94 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 06.09.2014  Essen 

 34,60 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 06.09.2014  Essen 

 25,37 Boller, Carsten 1974 LGK TV Netphen 20.09.2014  Dietzhölztal 

Speerwurf: 800g Senioren M35 

Rekord 60,52 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 54,04 Born, Thorsten 1975 LGK TV Littfeld 01.03.2014  Erfurt 

 53,62 Bruness, Florian 1974 LGK TV Littfeld 01.05.2014  Frechen 

 46,88 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 01.03.2014  Erfurt 

 39,06 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

 31,60 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 18.10.2014  Nieukerk 
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Senioren M40 

100m Senioren M40 

Rekord 11,7* 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 12,89 (-0,3) Peters, Ronny 1972 LGK TV Kredenbach-L- 23.05.2014  Oeventrop 

 13,01 (+0,4) Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 13,03 (+0,3) Krumm, Burkhard 1966 LGK TV Kredenbach-L. 06.09.2014  Essen 

 13,65 (+0,3) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 13,89 (+0,3) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Gladbeck 
 14,15 (-0,3)  Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 

200m Senioren M40 

Rekord 24,14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 27,18 (-0,2) Peters, Ronny 1972 LGK TV Kredenbach-L. 23.05.2014  Oeventrop 

 28,20 (0,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 29,35 (+1,5) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 26.09.2014  Erkelenz 

 29,67 (0,0) Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 31,33 (-0,2) Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DAMM Mannschaft LG Kindelsberg M30, v.l.: Thorsten Born, Thomas Blech, Carsten Boller, Ralf Grafe, Manuel Böhringer, Hartmut Hoffmann,  

v.l.u.: Florian Bruness, Burkhard Krumm, Christian Lück, Thomas Klein 
(Foto Hartmut Hoffmann) 
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800m Senioren M40 
Rekord 2:02,7 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:24,15 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

 2:32,41 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

1500m Senioren M40 

Rekord 4:17,5 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:47,64 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 21.05.2014  Olpe 

 5:25,29 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 6:06,86 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 6:19,38 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

3000m Senioren M40 

Rekord 9:00,2 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:04,48 Queißer, Frank 1969 LGK TuS Müsen 01.05.2014  Frechen 

 10:26,60 Di Teodoro, Antonio 1972 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

 11:03,39 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Essen 

 11:30,25 Bruness, Florian 1974 LGK TV Littfeld 06.09.2014  Essen 

 11:53,19 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 06.05.2014  Betzdorf 

4x100m Senioren M40 
Rekord 47,92 LG Kindelsberg Kreuztal - 2014 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 47,92 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 14.09.2014 Siegen-Geisweid 

  Hermann (1958) – Blech (1973) – Krumm (1966) – Boller (1974) 

Hochsprung Senioren M40 
Rekord 1,77 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,65 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 06.09.2014  Essen 

 1,60 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Essen 

 1,52 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

Weitsprung Senioren M40 
Rekord 6,13 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,69 (-0,3) Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 10.05.2014  Kreuztal 

 5,57 (0,0) Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 10.05.2014  Kreuztal 

 5,00 (0,0) Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 01.05.2014  Frechen 

 4,96 (-0,3) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 4,20 (0,0) Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 3,72 (0,0) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 10.09.2014  Westerburg 

Kugelstoßen: 7260g Senioren M40 
Rekord 15,52 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,18 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L- 06.09.2014  Essen 

 11,12 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 01.05.2014  Frechen 

 10,12 Boller, Carsten 1974 LGK TV Netphen 20.09.2014  Dietzhölztal 
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Diskuswurf: 2000g Senioren M40 

Rekord 37,96 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 36,94 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L. 06.09.2014  Essen 

 34,60 Klein, Thomas 1973 LGK TV Allenbach 06.09.2014  Essen 

 25,37 Boller, Carsten 1974 LGK TV Netphen 20.09.2014  Dietzhölztal 

Speerwurf: 800g Senioren M40 

Rekord 53,62 Bruness Florian (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 53,62 Bruness, Florian 1974 LGK TV Littfeld 01.05.2014  Frechen 

 46,88 Blech, Thomas 1973 LGK TV Kredenbach-L. 01.03.2014  Erfurt 

 39,06 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

 31,60 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 18.10.2014  Nieukerk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thomas Blech 
(Foto Volker Loth) 
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Senioren M45 

100m Senioren M45 

Rekord 11,7 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,03 (+0,3) Krumm, Burkhard 1966 LGK TV Kredenbach-L. 06.09.2014  Essen 

 13,65 (+0,3) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 13,89 (+0,3) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 14,15 (-0,3) Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 

3000m Senioren M45 

Rekord 9:21,6 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 10:04,48 Queißer, Frank 1969 LGK TuS Müsen 01.05.2014  Frechen 

 11:03,39 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Essen 

 11:53,19 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 06.05.2014  Betzdorf 

Hochsprung Senioren M45 

Rekord 1,77 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,60 Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 06.09.2014  Essen 

 1,52 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

Weitsprung Senioren M45 
Rekord 6,13 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,00 (0,0) Grafe, Ralf 1966 LGK TuS Müsen 01.05.2014  Frechen 

 4,96 (-0,3) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 4,20 (0,0) Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 3,72 (0,0) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 10.09.2014  Westerburg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(Foto Thomas Blech) 
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Senioren M50 

100m Senioren M50 

Rekord 12,10 Hermann Udo (2010) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 13,65 (+0,3) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TV Hilchenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 13,89 (+0,3) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 14,15 (-0,3) Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 

200m Senioren M50 

Rekord 24,87 Hermann Udo (2009) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 28,20 (0,0) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 29,35 (+1,5) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 26.09.2014  Erkelenz 

 29,67 (0,0) Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 31,33 (-0,2) Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 

800m Senioren M50 

Rekord 2:21,46 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 2:32,41 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

1500m Senioren M50 

Rekord 4:32,9 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5:25,29 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 6:06,86 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 6:19,38 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kampfrichter im Einsatz 

(Foto Volker Loth) 
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10 km – Straßenlauf Senioren M50 

Rekord 34:23 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:30 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 17.05.2014  Attendorn 

 47:32 Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 08.03.2014  Niederfischbach 

 52:14 Küthe, Stephan 1962 LGK TV Netphen 08.03.2014  Niederfischbach 

Halbmarathon – Straßenlauf Senioren M50 

Rekord 1:15:04 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:34:27 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 22.11.2014  Essen 
 1:56:28 Küthe, Stephan 1962 LGK TV Netphen 06.04.2014  Freiburg 

Hochsprung Senioren M50 

Rekord 1,76 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1,52 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

Weitsprung Senioren M50 

Rekord 6,09 Hermann Udo (2010) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4,96 (-0,3) Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 4,20 (0,0) Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 3,72 (0,0) Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 10.09.2014  Westerburg 

Kugelstoßen: 6000g Senioren M50 

Rekord 13,16 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11,58 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Gladbeck 

 9,85 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 06.09.2014  Netphen 

Diskuswurf: 1500g Senioren M50 

Rekord 35,36 Hoffmann Hartmut (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 35,36 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 29,64 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 01.05.2014  Frechen 

 26,23 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 07.09.2014  Altena 

Speerwurf: 800g (wie Hauptklasse) Senioren M50 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 39,06 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 06.09.2014  Essen 

 31,60 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 18.10.2014  Nieukerk 

Speerwurf: 700g Senioren M50 

Rekord 46,62 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 42,31 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 12.07.2014  Erfurt 

 34,49 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

 34,25 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 
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Fünfkampf Senioren M50 

Rekord 3031 Hoffmann, Hartmut (2014) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 3031 Hoffmann, Hartmut 1962 LGK TuS Hilchenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

  4,96 – 28,20 – 35,36 – 5:25,29 

 2262 Kludzeweit, Dirk 1963 LGK TV Eichen 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

    4,20 – 34,25 – 29,67 – 28,33 – 6:06,86 

 2001 Löcher, Ulrich 1964 LGK TV Allenbach 21.06.2014  Bad Oeynhausen 

  3,54 – 34,49 – 29,82 – 25,96 – 6:19,38 

Fünfkampf Mannschaft Senioren M50 

Rekord 7294 LG Kindelsberg Kreuztal – 2014 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 7294 LG Kindelsberg Kreuztal LG Kindelsberg Kreuztal 21.06.2014 Bad Oeynhausen 

  Hoffmann (1962),3031 – Kludzeweit (1963),2262 – Löcher (1964),2001 

 
 
 

Senioren M55 

3000m Senioren M55 

Rekord 10:08,2 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 11:53,19 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 06.05.2014  Betzdorf 

5000m Senioren M55 

Rekord 16:47,2 Klappert Ernst (1992) 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 19:58,1* Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 13.06.2014  Betzdorf 

 24:03,9* Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 13.06.2014  Betzdorf 

10.000m Senioren M55 

Rekord 34:06,14 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 43:06,0* Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 12.09.2014  Eibelshausen 

10 km – Straßenlauf Senioren M55 

Rekord 34:32 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 41:30 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 17.05.2014  Attendorn 
 47:32 Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 08.03.2014  Niederfischbach 

Halbmarathon – Straßenlauf Senioren M55 

Rekord 1:16:15 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 1:34:27 Kämpfer, Michael 1958 LGK TV Netphen 22.11.2014  Essen 

Marathon – Straßenlauf Senioren M55 

Rekord 2:43:35 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:04:31 Werthenbach, Klaus 1956 LGK TV Netphen 27.04.2014  Düsseldorf 
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Senioren M60 

100m Senioren M60 

Rekord 12,63 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,15 (-0,3) Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 

200m Senioren M60 

Rekord 26,52 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 31,33 (-0,2) Schneider, Horst 1954 LGK TSG Helberhausen 23.05.2014  Oeventrop 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dieter Langenbach und Adalbert Rossbach 

Foto Volker Loth 
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Seniorinnen W30 

100m Seniorinnen W30 

Rekord 12,0* 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 14,09 (0,0) Hirsch, Melanie 1982 LGK TuS Ferndorf 15.06.2014  Bergisch-Gladbach 

1000m Seniorinnen W30 

Rekord 3:48,1 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:07,5* Hirsch, Melanie 1982 LGK TuS Ferndorf 20.09.2014  Einbeck 

10 km - Straßenlauf Seniorinnen W30 

Rekord 36:42 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:15 Scheel, Juliane 1957 LGK TSG Helberhausen 21.09.2014  Bad Berleburg 

 49:56 Hein , Susanne 1962 LGK TV Kredenbach-L. 21.09.2014  Bad Berleburg 

 51:13 Kämpfer-Werthenb., Christina 1956 LGK TV Netphen 25.01.2014  Wehbach 

Marathon – Straßenlauf Seniorinnen W30 

Rekord 2:57:29 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:20:01 Kämpfer-Werthenbach, Christ. 1956 LGK TV Netphen 27.04.2014  Düsseldorf 

Weitsprung Seniorinnen W30 

Rekord 5,93 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 5,13 (0,0) Hirsch, Melanie 1982 LGK TuS Ferndorf 11.05.2014  Kreuztal 

Kugelstoßen: 4000g Seniorinnen W30 

Rekord 12,58 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,14 Hirsch, Melanie 1982 LGK TuS Ferndorf 15.06.2014  Bergisch-Gladbach 

Diskuswurf: 1000g Seniorinnen W30 

Rekord 35,24 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,83 Althaus-Münker, Elke 1962 LGK TuS Hilchenbach 11.07.2014  Erfurt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Foto Volker Loth) 
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Seniorinnen W50 

10 km – Straßenlauf Seniorinnen W50 

Rekord 42:27 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:15 Scheel, Juliane 1957 LGK TSG Helberhausen 21.09.2014  Bad Berleburg 

 49:56 Hein , Susanne 1962 LGK TV Kredenbach-L. 21.09.2014  Bad Berleburg 

 51:13 Kämpfer-Werthenbach, Christ. 1956 LGK TV Netphen 25.01.2014  Wehbach 

Kugelstoßen: 3000g Seniorinnen W50 
Rekord 10,82 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 9,40 Althaus-Münker, Elke 1962 LGK TuS Hilchenbach 15.06.2014  Gladbeck 

Diskuswurf: 1000g Seniorinnen W50 
Rekord 27,56 

 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 24,83 Althaus-Münker, Elke 1962 LGK TuS Hilchenbach 11.07.2014  Erfurt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                                                                                      Elke Althaus-Münker 
(Fotos Volker Loth) 
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Seniorinnen W55 

10 km - Straßenlauf Seniorinnen W55 

Rekord 42:40 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 46:15 Scheel, Juliane 1957 LGK TSG Helberhausen 21.09.2014  Bad Berleburg 

 51:13 Kämpfer-Werthenbach, Christ. 1956 LGK TV Netphen 25.01.2014  Wehbach 

Marathon - Straßenlauf Seniorinnen W55 

 Rekord 3:29:18 
 Leistung Name JG. Verein Datum  Ort 

 4:20:01 Kämpfer-Werthenbach, Christ. 1956 LGK TV Netphen 27.04.2014  Düsseldorf 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ohne Helfer bei Wettkämpfen, Meisterschaften, Sportfesten usw.  geht’s nicht 
(Foto Volker Loth) 
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Deutsche 
Mannschafts- 

Meisterschaften 
(DAMM-DJMM) 

 
2014 
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Team DM 2014 
 
MJU16 und WJU16 
  8. Pl. M/WJU16 TEAM DM 137 LG Kindelsberg Kreuztal 13.09.2014 Lage 
Qualifikationsrunde 
  4. Pl. M/WJU16   10.930 LG Kindelsberg Kreuztal 19.06.2014 Kreuztal 
 
 
DMM Ranglisten 2014 
 
M 35 Gruppe 1 
  1. Pl. M 35 DAMM Gr. 1 10377 LG Kindelsberg Kreuztal 06.09.2014 Essen 
 
Männliche Jugend U18 Gruppe 2 
  1. Pl. MJU18 DJMM Gr. 2 8316 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.2014 Arnsberg 
 
Männliche Jugend U14  
  3. Pl MJU14 DJMM Gr. 3 3647 LG Kindelsberg Kreuztal 202.09.2014 Arnsberg 
 
 
Weibliche Jugend U18  
  3. Pl WJU18 DJMM Gr. 2 7144 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.2014 Arnsberg 
 
Weibliche Jugend U16  
  1. Pl WJU16 DJMM Gr. 2 8422 LG Kindelsberg Kreuztal 21.09.2014 Arnsberg 
 
Weibliche Jugend U14 
14. Pl WJU14 DJMM Gr. 2 6172h LG Kindelsberg Kreuztal 15.06.2014 Erndtebrück 
 
  5. Pl WJU14 DJMM Gr. 3 3684 LG Kindelsberg Kreuztal 30.08.2013 Kreuztal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Volker Loth 
Er hat die meisten Fotos zur Verfügung gestellt 

(Foto Thomas Blech) 
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Mitgliedsvereine                                                                                                        (Stand 31. Dezember 2014)
 

 
Mitgliedsvereine der LG Kindelsberg 2014 

 
 
 
 
 

 
      TV Allenbach                               TV „Germania“ Buschhütten                     TuS Dahbruch   

_____________________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 

 
           TV Eichen                                    TuS Fellinghausen                              TuS Ferndorf    

_________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

 
   TSG Helberhausen                               TuS Hilchenbach                       TV Kredenbach Lohe   

__________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

 
          TV Krombach                         TV Kreuztal                                               TV Littfeld        

_________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

 
            TuS Müsen                          TV „Einigkeit“ Netphen 
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Anschriften                                                                                                                                                           . 

 
 

geschäftsführender Vorstand  

 

Funktion Name und Adresse Kontakt (Tel/Fax/Email) 
 

Präsident Rudolf Biermann 
Dicke Buche 25 
57223 Kreuztal  

02732/82217 
rudolf.biermann@lg-kindelsberg.de 
 

  

1.Vorsitzender Rolf Bernshausen 
Feldstr. 16a 
57223 Kreuztal  

02732/56341 
rolf.bernshausen@lg-kindelsberg.de    

2. Vorsitzender 
 

Ayodele Buraimoh ayodele.buraimoh@lg-kindelsberg.de    

3. Vorsitzender Manuel Böhringer 
Haselnussweg 5 
57223 

 
manuel.boehringer@lg-kindelsberg.de    

Kassenwartin Ingrid Huber 
Eichener Str. 100  
57223 Kreuztal 

02732/80846  
ingrid.huber@lg-kindelsberg.de 
 

  

Sportwart Adalbert Roßbach 
Nordoststr. 11  
57223 Kreuztal  

02732/21201 
adalbert.rossbach@lg-kindelsberg.de    

 

  

erweiterter Vorstand  
Pressewart n.n. presse@lg-kindelsberg.de    
Kampfrichterwart Alexander Kosina alexander.kosina@lg-kindelsberg.de    
Schriftwart Franz Josef Becker Jupp.becker@lg-kindelsberg.de    
Statistikerin Marianne Schmidt 

Bahnhofstr. 69  
57250 Netphen  

02738/1665 
marianne.schmidt@lg-kindelsberg.de    

Leitung Wettkampfbüro Ingrid Huber 
siehe oben 

02732/80846 
ingrid.huber@lg-kindelsberg.de    

Erster Beisitzer Walter Afholderbach 
Ferndorferstr. 77 
57223 Kreuztal 

02732/12662 
walter.afholderbach@lg-kindelsberg.de    

Zweiter Beisitzer Janine Huber 
Eichener Str. 100 
57223 Kreuztal  

02732/80846  
janine.huber@lg-kindelsberg.de   

Dritter Beisitzer Alexander Wetter 
In der Mahlbach 8 
57271 Hilchenbach 

017632710263 
Alexander.wetter@lg-kindelsberg.de  
 

  

Vierter Beisitzer Katrin Stein 
Backhausweg 7 
57223 Kreuztal 

02732/590976 
Katrin-stein@lg-kindelsberg.de    

Fünfter Beisitzer Thomas Blech 
Am Honigsmund 42 
57080 Siegen 

016098936620 
thomas.blech@lg-kindelsberg.de     

Sechster Beisitzer Stefan Schneider 
Friedrichstr. 81 
57072 Siegen 

 
stefan.schneider@lg-kindelsberg.de     

Siebter Beisitzer Volker Loth Volker.loth@lg-kindelsberg.de    
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 erweiterter Vorstand   
Funktion Name und Adresse Kontakt (Tel/Fax/Email)   
     
Ehrenvorsitzender Manfred Birkelbach 

Am Fischteich 1 
57223 Kreuztal 

02732/82886 
manfred.birkelbach@lg-kindelsberg.de    

Vorsitzender des 
Fördervereins der LGK 

Peter Müller 
Kirchhofweg 20 
57223 Kreuztal  

02732/86505 
peter.mueller@lg-kindelsberg.de     

Aktivensprecher Maximilian Werthenbach 
Eichhainstr.19 
57250 Netphen 

 
maximilian.werthenbach@lg-kindelsberg.de    

Jugendsprecherin Anna Remer 
Dellweg 10 
57078 Siegen  

 
anna.remer@lg-kindelsberg.de    

Homepage Janine Huber 
Eichener Str. 100 
57223 Kreuztal  

02732/80846  
webmaster@lg-kindelsberg.de   

 

 
Unsere Trainer und Trainierinnen  

 
Helmut Menn  hauptamtlicher Trainer 
 Mehrkampf 
  weibliche Jugend  U18, U20, Frauen 
  männliche Jugend U18, U20, Männer 
 
Adalbert Roßbach Sprint/Sprung 
  weibliche Jugend  U18, U20, Frauen 
  männliche Jugend U18, U20, Männer 
 
Udo Hermann Sprint/Sprung 
  weibliche Jugend  U18, U20, Frauen 
  männliche Jugend U18, U20, Männer 
 
Kuno Schneider Langsprint,  
  Langhürden 
 
Günter Fick männliche Jugend U16 (M14/M15)  
 
Alexander Fleischmann Mittel- und Langstrecke:  
  männlich und weiblich 
 
Sven Nötzel weibliche Jugend  U14 (W12/W13) 
  männliche Jugend U14 (M 12/M13) 
 
Janine Huber weibliche Jugend  U16 (W14/W15) 
  weibliche Jugend U18 (Mehrkampf)) 
 
Ayodele Buraimoh weibliche Jugend  U14 (W12/W13) 
  männliche Jugend U14 (M 12/M13) 
 
Alexander Wetter weibliche Kinder   U12 (W10/W11) 
  männliche Kinder  U12 (W10/W11) 
 
Thomas Blech weibliche   (gemischt ) 
  männliche  (Mehrkampf) 
  DAMM Team 


